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UNIT-1 

** अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत: अथा, दरमयर औय स्वबरव 

1. अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर अथा 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत उन सबी गततविधधमों, सॊफॊधों औय शक्ततमों कर अध्ममन है जो देशों, अॊतयराष्ट्रीम सॊगठनों, 
गयै-सयकरयी सॊस्थरओॊ औय अन्म िैक्विक अभबनेतरओॊ के फीच होती हैं। इसकर उद्देवम िैक्विक सभस्मरओॊ जैस े

सयुऺर, व्मरऩरय, ऩमराियण, भरनिरधधकरय आदद को सॊबररने के भरए देशों के फीच सॊफॊधों औय नीततमों कर प्रफॊधन 

कयनर है। 

सरधरयण शब्दों भें, मह है: 

 कूटनीतत: देशों के फीच सॊिरद, सॊधधमरॉ औय सभझौते। 
 सॊघषा: मदु्ध, ऺेत्रीम वििरद औय सनै्म सॊघर्ा। 
 सहमोग: देशों के फीच सहमोग, सभझौते औय अॊतयराष्ट्रीम सॊगठनों के भरध्मभ से सहमोग। 
 वैश्ववक शरसन: जरिरम ुऩरयितान, भहरभरयी, आधथाक सॊकट जैस ेिैक्विक भदु्दों कर सभरधरन। 

 

2. अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर दरमयर 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर दरमयर फहुत व्मरऩक है, तमोंकक मह विभबन्न प्रकरय की िैक्विक गततविधधमों को किय 

कयतर है। इसे तनम्नभरखित शे्रखणमों भें विबरक्जत ककमर जर सकतर है: 

 यरजनीततक सॊफॊध: देशों के फीच विदेश नीतत, द्विऩऺीम औय फहुऩऺीम सभझौतों, सॊधधमों औय कूटनीततक 

सॊफॊधों कर प्रफॊधन। 
 सयुऺर औय सॊघषा: मदु्ध, शरॊतत, सॊघर्ा सभरधरन औय अॊतयराष्ट्रीम सयुऺर के भदु्दे। जैस,े सनै्म गठफॊधन 

(NATO), ऩयभरणु तनयस्त्रीकयण औय आतॊकिरद के खिररप सहमोग। 
 अॊतयराष्ट्रीम सॊगठन औय सॊस्थरएॉ: सॊमतुत यरष्ट्र (UN), विवि व्मरऩरय सॊगठन (WTO), औय विवि स्िरस््म 

सॊगठन (WHO) जैसी सॊस्थरओॊ कर िैक्विक भदु्दों को सरुझरने भें बभूभकर। 
 आर्थाक सॊफॊध: अॊतयराष्ट्रीम व्मरऩरय, िैक्विक फरजरय, वित्तीम सॊस्थरएॉ (IMF, विवि फैंक) औय आधथाक 

कूटनीतत। 
 ऩमरावयणीम यरजनीतत: जरिरम ुऩरयितान, दटकरऊ विकरस औय ऩमराियणीम सभझौते जैस ेऩेरयस सभझौतर 

आदद ऩय देशों कर सहमोग मर सॊघर्ा। 
 भरनवरर्धकरय औय ववकरस: भरनिरधधकरय करनून, िैक्विक असभरनतरओॊ से तनऩटनर, जैस ेगयीफी 

उन्भरून, स्िरस््म औय भशऺर के भदु्दे। 



 सरॊस्कृततक औय वैचररयक सॊऩका : देशों के फीच सरॊस्कृततक कूटनीतत, विचरयधरयर औय भरुरमभ शक्तत (soft 

power) कर प्रबरि। जैस ेरोकतॊत्र, तरनरशरही, यरष्ट्रीमतर आदद ऩय विचरय। 

 

3. अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर स्वबरव 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर स्िबरि कुछ विशेर् विशेर्तरओॊ से प्रेरयत होतर है: 

 यरश्ष्ट्रमतर औय अयरजकतर (Anarchy): अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत भें कोई कें द्रीम सयकरय मर शक्तत नहीॊ होती। 
मह एक अयरजक प्रणररी होती है, जहरॉ देशों के ऩरस अऩनी स्ितॊत्रतर औय सॊप्रबतुर होती है, औय िे अऩनी 
सयुऺर औय यरष्ट्रीम दहतों को सतुनक्वचत कयने के भरए स्िमॊ ऩय तनबाय यहत ेहैं। हरररॊकक, सॊमतुत यरष्ट्र जैसी 
सॊस्थरएॉ हैं, रेककन उनके ऩरस सत्तर कर प्रितान कयने की ऺभतर नहीॊ होती है। 

 शश्तत औय प्रबरव: अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत भें शक्तत कें द्रीम बभूभकर तनबरती है। देश अऩनी सनै्म तरकत, 

आधथाक प्रबरि, कूटनीततक तरकत औय भरुरमभ शक्तत (soft power) के भरध्मभ से अऩनी क्स्थतत फनरए 

यिते हैं। शक्तत सॊतुरन भसद्धरॊत (Balance of Power) मह फतरतर है कक कैस ेयरज्म अऩनी सयुऺर को 
सतुनक्वचत कयने के भरए शक्तत को सॊतुभरत कयने की कोभशश कयते हैं। 

 सॊघषा औय सहमोग: अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत भें सॊघर्ा (मदु्ध, व्मरऩरय वििरद) औय सहमोग (सॊधधमरॉ, सॊधध, 

अॊतयराष्ट्रीम सॊगठनों के भरध्मभ से सहमोग) दोनों होते हैं। इन दोनों ऩहरओुॊ कर अक्स्तत्ि औय सह-

अक्स्तत्ि होतर है। कबी-कबी देशों के फीच एक ही सभम भें प्रततमोधगतर औय सहमोग दोनों होते हैं (जैस,े 

चीन औय अभेरयकर के फीच आधथाक सॊफॊधों भें ऩयस्ऩय तनबायतर होत ेहुए बी सयुऺर सॊफॊधी सॊघर्ा होते हैं)। 
 सॊप्रबतुर औय हस्तऺेऩ: देशों की सॊप्रबतुर कर भसद्धरॊत कहतर है कक एक यरष्ट्र को अऩने आॊतरयक भरभरों भें 

हस्तऺेऩ कयने कर अधधकरय नहीॊ होतर। हरररॊकक, भरनिरधधकरयों कर उल्रॊघन, आतॊकिरद मर ऺेत्रीम सॊघर्ा 
जैस ेभदु्दों ऩय िैक्विक सभदुरम हस्तऺेऩ कय सकतर है। "रयस्ऩरॊभसबफभरटी टू प्रोटेतट" (R2P) भसद्धरॊत इस 

फदररि को दशरातर है। 
 वैववीकयण: िैविीकयण ने अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत को अधधक ऩयस्ऩय सॊफॊधधत फनर ददमर है। अफ देशों के फीच 

आधथाक, सरॊस्कृततक, औय यरजनीततक सॊफॊधों कर दरमयर फढ़ चुकर है, क्जससे सभस्मरएॉ बी िैक्विक हो गई 

हैं। जैस-े जरिरम ुऩरयितान, भहरभरयी औय आतॊकिरद, जो एकर देश द्िरयर हर नहीॊ ककए जर सकते। 
 वैश्ववक करननू औय भरनदॊड: अॊतयराष्ट्रीम करननू औय भरनदॊड देशों के फीच व्मिहरय को तनमॊबत्रत कयते हैं। 

अॊतयराष्ट्रीम सॊधधमरॉ, सभझौते औय करननूी ढरॊचर मह सतुनक्वचत कयने भें भदद कयते हैं कक देशों के फीच 

सॊफॊध शरॊतत औय सहमोगऩूणा हों। अॊतयराष्ट्रीम भरनदॊडों कर बी फडर प्रबरि होतर है, जैस ेयरसरमतनक हधथमरयों 
कर उऩमोग न कयनर मर भरनिरधधकरयों कर उल्रॊघन नहीॊ कयनर। 

 वैश्ववक भदु्दे औय ऩयस्ऩय तनबायतर: जफ विवि भें एक देश ककसी िैक्विक भदु्दे को हर कयने की कोभशश 

कयतर है, तो उस ेअन्म देशों के सहमोग की आिवमकतर होती है। उदरहयण स्िरूऩ, ऩमराियणीम सॊकट, 

भहरभरयी, आतॊकिरद आदद जैस ेिैक्विक भदु्दे केिर देशों के सरभदूहक प्रमरसों से हर हो सकते हैं। 



 

तनष्ट्कषा 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत देशों, सॊगठनों औय अन्म िैक्विक अभबनेतरओॊ के फीच रयवतों, शक्ततमों औय सॊघर्ों कर 
अध्ममन है। इसकर दरमयर फहुत व्मरऩक है औय इसभें सयुऺर, कूटनीतत, िैक्विक अथाव्मिस्थर, ऩमराियण, 

भरनिरधधकरय, औय सरॊस्कृततक भदु्दे शरभभर हैं। इसकर स्िबरि अयरजकतर, शक्तत सॊतुरन, सॊघर्ा औय सहमोग की 
ऩयस्ऩय तनबायतर, औय िैक्विक भदु्दों के सभरधरन के भरए अॊतयराष्ट्रीम सहमोग से प्रबरवित होतर है। 

 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत के चयण औय ववकरस 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर विकरस सभम के सरथ हुआ है, औय मह इततहरस के भहत्िऩूणा घटनरक्रभों, शक्तत सॊतुरनों 
औय िैक्विक चुनौततमों से प्रबरवित यहर है। मह प्रकक्रमर विभबन्न चयणों भें विबरक्जत की जर सकती है, जहरॉ हय चयण 

भें भहत्िऩूणा घटनरएॉ, विचरयधरयरएॉ औय देशों औय अन्म िैक्विक अभबनेतरओॊ के फीच रयवतों के नए रूऩों कर उदम 

हुआ। 

 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत के चयण 

1. प्ररचीन औय भध्मकररीन अॊतयराष्ट्रीम सॊफॊध 

 प्ररयॊभबक कूटनीतत: प्ररचीन सभ्मतरओॊ (भेसोऩोटरभभमर, भभस्र, ग्रीस, चीन) भें कूटनीतत के ऩहरे रूऩों कर 
अभ्मरस ककमर गमर, क्जनभें दतू, सॊधधमरॉ औय गठजोड शरभभर थे। इस सभम अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत भखु्म 

रूऩ से ऺेत्रीम स्तय ऩय सीभभत थी। उदरहयण के भरए, दहत्ती औय भभभस्रमों के फीच कडशे की सॊर्ध (1259 

ई.ऩू.) एक प्ररचीन शरॊतत सॊधध थी। 
 शश्ततशररी सरम्ररज्म औय यरज्म: इस करर भें यरजनीतत सरम्ररज्म औय यरज्मों के विस्तरय के आसऩरस 

कें दद्रत थी, औय शरही यरजरओॊ औय सरम्ररज्मों के फीच अतसय सॊघर्ा होत ेथे। 

2. यरजतॊत्र औय यरष्ट्र-यरज्म की ववृि (भध्मकररीन मगु) 

 भध्मकररीन मयूोऩ: 5िीॊ से 15िीॊ सदी तक, मयूोऩ भें यरजनीततक सॊफॊधों कर तनभराण भुख्म रूऩ से सरभॊती 
व्मिस्थर के तहत हुआ थर, क्जसभें स्थरनीम जभीॊदरयों के ऩरस सत्तर होती थी। यरज्म औय सरम्ररज्म के 

बीतय अतसय धरभभाक गठफॊधन, शरही वििरह मर मुद्धों के आधरय ऩय कूटनीतत चरती थी। 
 धभा औय यरज्म की यरजनीतत: भध्मकरर भें चचा कर यरजनीततक प्रबरि फहुत अधधक थर, विशेर् रूऩ से मयूोऩ 

भें। चचा औय यरज्म के फीच सॊफॊध अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत को प्रबरवित कयते थे। 



3. वेस्टपेभरमर सॊर्ध (1648) औय आधुतनक अॊतयराष्ट्रीम प्रणररी कर जन्भ 

 वेस्टपेभरमर सॊप्रबतुर: 1648 भें वेस्टपेभरमर सॊर्ध के फरद आधुतनक अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत की नीॊि ऩडी। इस 

सॊधध ने सॊप्रबतुर (यरष्ट्रों को अऩने ऺेत्र भें ऩूणा अधधकरय) औय ऺेत्रीम अखॊडतर (यरष्ट्रों की सीभरएॉ अततक्रभण 

से सयुक्षऺत यहें) के भसद्धरॊतों की स्थरऩनर की। इसने सरम्ररज्म औय धरभभाक अधधकरय से यरष्ट्र-यरज्म की ओय 

एक ऩरयितान को धचक्न्हत ककमर। 
 यरष्ट्रीमतर कर उदम: िेस्टपेभरमर व्मिस्थर ने यरष्ट्र-यरज्म की अिधरयणर को भजफूती दी। इस सभम तक 

यरज्म की ऩहचरन औय उसकी सॊप्रबतुर की बरिनर भजफूत हुई। 

 

4. औऩतनवेभशक मगु औय अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर ववस्तरय (16वीॊ–19वीॊ शतरफदी) 

 औऩतनवेभशक ववस्तरय: मयूोऩीम शक्ततमरॉ (बिटेन, फ्रॊस, स्ऩेन, ऩुतागरर) ऩूयी दतुनमर भें उऩतनिेश स्थरवऩत 

कयने रगीॊ, क्जससे मयूोऩीम यरजनीततक, करननूी औय आधथाक प्रणररी अफ्ीकर, एभशमर औय अभेरयकर भें 
पैर गई। 

 वैश्ववक सरम्ररज्म औय शश्तत सॊघषा: इस करर भें सरम्ररज्मिरद औय उऩतनिेशिरद की प्रिकृ्त्तमरॉ फढ़ीॊ, औय 

देशों ने व्मरऩरय, सनै्म विजम औय उऩतनिेशीकयण के भरध्मभ से अऩनी शक्तत फढ़रई। इससे अॊतयराष्ट्रीम 

यरजनीतत कर दरमयर विविव्मरऩी हो गमर। 

 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत के चयण औय ववकरस 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर विकरस सभम के सरथ हुआ है, औय मह इततहरस के भहत्िऩूणा घटनरक्रभों, शक्तत सॊतुरनों 
औय िैक्विक चुनौततमों से प्रबरवित यहर है। मह प्रकक्रमर विभबन्न चयणों भें विबरक्जत की जर सकती है, जहरॊ हय चयण 

भें भहत्िऩूणा घटनरएॉ, विचरयधरयरएॉ औय देशों औय अन्म िैक्विक अभबनेतरओॊ के फीच रयवतों के नए रूऩों कर उदम 

हुआ। 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत के चयण 

1. प्ररचीन औय भध्मकररीन अॊतयराष्ट्रीम सॊफॊध 

 प्ररयॊभबक कूटनीतत: प्ररचीन सभ्मतरओॊ (भेसोऩोटरभभमर, भभस्र, ग्रीस, चीन) भें कूटनीतत के ऩहरे रूऩों कर 
अभ्मरस ककमर गमर, क्जनभें दतू, सॊधधमरॉ औय गठजोड शरभभर थे। इस सभम अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत भखु्म 

रूऩ से ऺेत्रीम स्तय ऩय सीभभत थी। उदरहयण के भरए, दहत्ती औय भभभस्रमों के फीच कडशे की सॊर्ध (1259 

ई.ऩू.) एक प्ररचीन शरॊतत सॊधध थी। 



 शश्ततशररी सरम्ररज्म औय यरज्म: इस करर भें यरजनीतत सरम्ररज्म औय यरज्मों के विस्तरय के आसऩरस 

कें दद्रत थी, औय शरही यरजरओॊ औय सरम्ररज्मों के फीच अतसय सॊघर्ा होत ेथे। 

2. यरजतॊत्र औय यरष्ट्र-यरज्म की ववृि (भध्मकररीन मगु) 

 भध्मकररीन मयूोऩ: 5िीॊ से 15िीॊ सदी तक, मयूोऩ भें यरजनीततक सॊफॊधों कर तनभराण भुख्म रूऩ से सरभॊती 
व्मिस्थर के तहत हुआ थर, क्जसभें स्थरनीम जभीॊदरयों के ऩरस सत्तर होती थी। यरज्म औय सरम्ररज्म के 

बीतय अतसय धरभभाक गठफॊधन, शरही वििरह मर मुद्धों के आधरय ऩय कूटनीतत चरती थी। 
 धभा औय यरज्म की यरजनीतत: भध्मकरर भें चचा कर यरजनीततक प्रबरि फहुत अधधक थर, विशेर् रूऩ से मयूोऩ 

भें। चचा औय यरज्म के फीच सॊफॊध अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत को प्रबरवित कयते थे। 

3. वेस्टपेभरमर सॊर्ध (1648) औय आधुतनक अॊतयराष्ट्रीम प्रणररी कर जन्भ 

 वेस्टपेभरमर सॊप्रबतुर: 1648 भें वेस्टपेभरमर सॊर्ध के फरद आधुतनक अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत की नीॊि ऩडी। इस 

सॊधध ने सॊप्रबतुर (यरष्ट्रों को अऩने ऺेत्र भें ऩूणा अधधकरय) औय ऺेत्रीम अखॊडतर (यरष्ट्रों की सीभरएॉ अततक्रभण 

से सयुक्षऺत यहें) के भसद्धरॊतों की स्थरऩनर की। इसने सरम्ररज्म औय धरभभाक अधधकरय से यरष्ट्र-यरज्म की ओय 

एक ऩरयितान को धचक्न्हत ककमर। 
 यरष्ट्रीमतर कर उदम: िेस्टपेभरमर व्मिस्थर ने यरष्ट्र-यरज्म की अिधरयणर को भजफूती दी। इस सभम तक 

यरज्म की ऩहचरन औय उसकी सॊप्रबतुर की बरिनर भजफूत हुई। 

4. औऩतनवेभशक मगु औय अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर ववस्तरय (16वीॊ–19वीॊ शतरफदी) 

 औऩतनवेभशक ववस्तरय: मयूोऩीम शक्ततमरॉ (बिटेन, फ्रॊस, स्ऩेन, ऩुतागरर) ऩूयी दतुनमर भें उऩतनिेश स्थरवऩत 

कयने रगीॊ, क्जससे मयूोऩीम यरजनीततक, करननूी औय आधथाक प्रणररी अफ्ीकर, एभशमर औय अभेरयकर भें 
पैर गई। 

 वैश्ववक सरम्ररज्म औय शश्तत सॊघषा: इस करर भें सरम्ररज्मिरद औय उऩतनिेशिरद की प्रिकृ्त्तमरॉ फढ़ीॊ, औय 

देशों ने व्मरऩरय, सनै्म विजम औय उऩतनिेशीकयण के भरध्मभ से अऩनी शक्तत फढ़रई। इससे अॊतयराष्ट्रीम 

यरजनीतत कर दरमयर विविव्मरऩी हो गमर। 

5. अॊतयराष्ट्रीम सॊस्थरओॊ कर उदम औय वैश्ववक व्मरऩरय (19वीॊ शतरफदी – 20वीॊ शतरफदी की शुरुआत) 

 औद्मोर्गक क्रॊतत: 18िीॊ औय 19िीॊ शतरफदी भें औद्मोधगक क्ररॊतत के सरथ आधथाक विकरस, नई 

प्रौद्मोधगककमों औय िैक्विक ऩयस्ऩय तनबायतर भें िवृद्ध हुई। इस दौय भें अॊतयराष्ट्रीम व्मरऩरय, फैंककॊ ग औय 

वित्तीम सॊस्थरओॊ की नीॊि यिी गई, जैस ेफैंक ऑप इॊग्रैंड औय अॊतयराष्ट्रीम टेरीग्ररप सॊघ। 
 अॊतयराष्ट्रीम करननू औय सॊगठन: िैक्विक व्मरऩरय औय कूटनीतत के विस्तरय के सरथ, देशों के फीच सॊफॊधों को 

तनमॊबत्रत कयने के भरए अॊतयराष्ट्रीम करननू औय सॊस्थरओॊ कर विकरस हुआ। उदरहयण स्िरूऩ, हेग सभझौते 
(1899 औय 1907) ने मदु्ध औय कूटनीतत को वितनमभभत कयने के प्रमरस ककए। 



6. वववव मिु औय आधुतनक वैश्ववक व्मवस्थर की स्थरऩनर (20वीॊ शतरफदी) 

 वववव मिु I (1914–1918): प्रथभ विवि मदु्ध के फरद रीग ऑप नेशॊस (सॊघों की रीग) जैसी अॊतयराष्ट्रीम 

सॊस्थरएॉ स्थरवऩत की गईं, क्जनकर उद्देवम बविष्ट्म भें मदु्धों को योकनर थर। हरररॊकक, रीग ऑप नेशॊस की 
प्रबरिहीनतर ने मह भसद्ध कय ददमर कक एक भजफूत अॊतयराष्ट्रीम प्रणररी की आिवमकतर है। 

 वववव मिु II (1939–1945): द्वितीम विवि मदु्ध ने अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत को नमर रूऩ ददमर। मदु्ध के फरद, 

सॊमतुत यरष्ट्र (UN) की स्थरऩनर 1945 भें की गई, क्जसकर उद्देवम अॊतयराष्ट्रीम सहमोग, शरॊतत औय 

भरनिरधधकरयों की सयुऺर थर। 
 शीत मिु (Cold War): विवि मदु्ध II के फरद, अभेरयकर औय सोविमत सॊघ के फीच शीत मिु (1947–1991) 

की क्स्थतत फनी, क्जससे िैक्विक यरजनीतत भें बफऩोरय (दो ध्रुिीम) शक्तत सॊयचनर कर उदम हुआ। इस दौयरन 

नरटो (NATO) औय वरयसॉ ऩैतट जैस ेसनै्म गठफॊधन फने औय ऩयभरणु मदु्ध की धभकी कर सरभनर ककमर 
गमर। 

 उऩतनवेशवरद कर अॊत: 20िीॊ सदी के भध्म भें, एभशमर, अफ्ीकर औय कैयेबफमरई देशों ने स्ितॊत्रतर प्ररप्त की, 
क्जससे िैक्विक यरजनीतत औय बी जदटर हो गई। 

7. ऩोस्ट-कोल्ड वॉय मगु औय वैववीकयण कर उबरय (1990–वताभरन) 

 शीत मिु कर अॊत: 1991 भें सोविमत सॊघ के विघटन के सरथ शीत मदु्ध सभरप्त हो गमर औय अभेरयकर 
एकभरत्र िैक्विक भहरशक्तत के रूऩ भें उबयर। इस अिधध भें रोकतॊत्र औय फरजरय अथाव्मिस्थर कर िैक्विक 

प्रसरय हुआ। 
 वैववीकयण: इॊटयनेट, िैक्विक व्मरऩरय औय सॊचरय प्रौद्मोधगककमों के विकरस ने िैक्विक ऩयस्ऩय तनबायतर को 

फढ़रमर। 21िीॊ सदी भें, जरवरम ुऩरयवतान, आतॊकवरद, भहरभररयमरॉ औय सरइफय सयुऺर जैस ेभदु्दों ने 

अॊतयराष्ट्रीम सहमोग को औय अधधक भहत्िऩूणा फनर ददमर है। 
 फहुध्रुवीम वववव: आजकर, दतुनमर एक फहुध्रुिीम सॊयचनर भें ऩरयिततात हो गई है, क्जसभें चीन, बरयत औय 

अन्म उबयते देशों की बभूभकर फढ़ी है। अफ िैक्विक यरजनीतत केिर दो भहरशक्ततमों के फीच प्रततस्ऩधरा तक 

सीभभत नहीॊ है, फक्ल्क इसभें कई देशों औय अभबनेतरओॊ कर मोगदरन है। 

 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर ववकरस 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर विकरस तनम्नभरखित प्रभिु बफ ॊदओुॊ भें देिर जर सकतर है: 

1. द्ववऩऺीम से फहुऩऺीम रयवतों की ओय: प्ररयॊब भें अधधकरॊश अॊतयराष्ट्रीम सॊफॊध द्विऩऺीम (दो देशों के फीच) 

होते थे, रेककन सभम के सरथ मे फहुऩऺीम (कई देशों के फीच) हो गए। उदरहयण के भरए, सॊमतुत यरष्ट्र 

(UN), वववव व्मरऩरय सॊगठन (WTO), औय मयूोऩीम सॊघ (EU) जैसी सॊस्थरएॉ फहुऩऺीम कूटनीतत कर प्रतीक 

हैं। 



2. वैश्ववक भदु्दों कर ववस्तरय: ऩहरे अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर भखु्म ध्मरन मदु्ध, कूटनीतत औय ऺेत्रीम वििरदों 
ऩय थर। रेककन अफ मह िैक्विक भदु्दों जैस ेवैववीकयण, भरनवरर्धकरय, जरवरम ुऩरयवतान औय अॊतयराष्ट्रीम 

सयुऺर से जुडर हुआ है। 
3. प्रौद्मोर्गकी कर प्रबरव: सॊचरय औय ऩरयिहन तकनीकों के विकरस ने अॊतयराष्ट्रीम सॊफॊधों को ऩूयी तयह से 

फदर ददमर। आज, देशों के फीच सचूनर कर आदरन-प्रदरन तेज़ हो गमर है, रेककन मह सरइफय हभरों औय 

सचूनर मदु्ध जैसी नई सभस्मरओॊ कर बी करयण फनर है। 
4. आर्थाक औय ऩमरावयणीम र्च ॊतरओॊ कर फढ़नर: अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर ध्मरन अफ भसपा  सनै्म औय ऺेत्रीम 

भदु्दों से फरहय तनकरकय आधथाक औय ऩमराियणीम धच ॊतरओॊ ऩय बी कें दद्रत है। वववव फैंक, IMF, औय सॊमतुत 

यरष्ट्र जरवरम ुऩरयवतान सम्भेरन (UNFCCC) जैसी सॊस्थरएॉ इन भदु्दों को सरुझरने भें अहभ बभूभकर तनबर 
यही हैं। 

5. यरष्ट्रीम सॊप्रबतुर फनरभ अॊतयराष्ट्रीम सहमोग: 

International Politics as an Autonomous Discipline 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत को एक स्वरमत्त (Autonomous) अनशुरसन के रूऩ भें सभझनर एक भहत्िऩूणा अिधरयणर है, 

जो सभम के सरथ विकभसत हुई है। मह एक विभशष्ट्ट अध्ममन ऺेत्र के रूऩ भें उबयी है, जो केिर यरजनीततक भसद्धरॊतों 
औय देश के अॊदय की यरजनीतत (आॊतरयक यरजनीतत) से अरग है, औय िैक्विक यरजनीतत औय देशों के फीच के रयवतों 
ऩय कें दद्रत है। 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर स्वरमत्त अनशुरसन फनने की प्रक्रक्मर 

1. प्ररयॊभबक अवस्थर: 
o ऩहरे, अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत औय कूटनीतत कर अध्ममन भखु्म रूऩ से ऐततहरभसक दृक्ष्ट्टकोण से 

ककमर जरतर थर, औय मह अधधकतय इततहरसकरयों मर कूटनीततऻों द्िरयर ककमर जरतर थर। मह कोई 

औऩचररयक मर स्ितॊत्र अनशुरसन नहीॊ थर, फक्ल्क मह सरभरन्म रूऩ से यरजनतैतक विऻरन मर 
इततहरस के ऺेत्र के तहत आतर थर। 

2. 19वीॊ शतरफदी भें ववकरस: 

o अॊतयराष्ट्रीम सॊफॊधों के अध्ममन की शुरूआत 19िीॊ शतरफदी भें हुई, जफ नेऩोभरमन मिुों औय फरद 

भें औद्मोधगक क्ररॊतत ने िैक्विक शक्तत सॊतुरन को प्रबरवित ककमर। इस सभम कूटनीतत औय 

यरजनीततक भसिरॊत के बीतय अॊतयराष्ट्रीम भदु्दों कर विवरेर्ण ककमर जरने रगर, रेककन कपय बी इसे 

स्ितॊत्र अनशुरसन के रूऩ भें नहीॊ भरनर गमर। 
3. 20वीॊ शतरफदी औय वववव मिु: 

o 20िीॊ शतरफदी के प्ररयॊब भें, प्रथभ औय द्ववतीम वववव मिु ने अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत को औय 

भहत्िऩूणा फनर ददमर, औय िैक्विक घटनरओॊ को सभझने के भरए एक नए अध्ममन दृक्ष्ट्टकोण की 
आिवमकतर भहससू की गई। 



o अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत को एक अरग औय स्िरमत्त अनशुरसन के रूऩ भें स्थरवऩत ककमर गमर। 
1919 भें, ववल्सतनमन अॊतयराष्ट्रीमतर के तहत रीग ऑप नेशॊस की स्थरऩनर औय इसके फरद 

सॊमतुत यरष्ट्र (UN) की स्थरऩनर ने इसे एक स्ितॊत्र ऺेत्र फनर ददमर। 
4. प्रभखु भसिरॊतों औय स्कूर ऑप थॉट्स: 

o 20िीॊ सदी भें, अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत के अध्ममन भें वरस्तववरद (Realism), उदरयवरद 

(Liberalism) औय भरतसावरद (Marxism) जैस ेविभबन्न भसद्धरॊतों कर विकरस हुआ, क्जससे मह 

अनशुरसन स्िरमत्त औय विभशष्ट्ट हो गमर। इन भसद्धरॊतों ने अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत को न केिर 

सदै्धरॊततक दृक्ष्ट्टकोण से फक्ल्क व्मरिहररयक (प्ररकृततक) दृक्ष्ट्टकोण से बी प्रबरवित ककमर। 
5. अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत की सॊस्थरगत स्वीकृतत: 

o आज, अॊतयराष्ट्रीम सॊफॊधों (International Relations) को यरजनतैतक विऻरन कर एक प्रभिु ऺेत्र 

भरनर जरतर है औय इसे कई विविविद्मररमों औय शोध सॊस्थरनों भें एक स्िरमत्त अनशुरसन के 

रूऩ भें ऩढ़रमर जरतर है। 
o अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत ऩय भशऺर औय अनसुॊधरन कर विकरस हुआ है, औय मह िैक्विक नीतत, 

कूटनीतत, मदु्ध औय शरॊतत, अॊतयराष्ट्रीम सॊस्थरओॊ औय िैक्विक सभस्मरओॊ के सभरधरन के अध्ममन 

के भरए भहत्िऩूणा है। 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत के स्वरमत्त अनशुरसन के रूऩ भें ववशेषतरएॉ 

 वैश्ववक दृश्ष्ट्टकोण: मह विशेर् रूऩ से देशों के फीच के रयवतों, अॊतयराष्ट्रीम सॊगठनों औय िैक्विक सभस्मरओॊ 
ऩय ध्मरन कें दद्रत कयतर है। 

 भसिरॊत औय नीतत: मह अॊतयराष्ट्रीम नीतत के तनभराण औय इसके विभबन्न भसद्धरॊतों (जैस ेिरस्तविकतर, 
उदरयिरद, सॊयचनरिरद) कर विवरेर्ण कयतर है। 

 वैश्ववक सभस्मरओॊ कर सभरधरन: मह कूटनीतत, मदु्ध, भरनिरधधकरय, ऩमराियण, औय िैक्विक स्िरस््म जैस े

भदु्दों ऩय सभरधरन िोजने कर करमा कयतर है। 

Subject Matter of International Politics (अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर ववषम-वस्तु) 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर विर्म-िस्तु एक विविध औय व्मरऩक ऺेत्र है, जो विभबन्न िैक्विक घटनरओॊ, 
विचरयधरयरओॊ, शक्ततमों, औय सॊफॊधों कर विवरेर्ण कयतर है। इसकर उद्दवेम मह सभझनर है कक यरष्ट्रों, सॊगठनों, औय 

अन्म िैक्विक अभबनेतरओॊ के फीच कैस ेरयवते फनत ेहैं, औय इन सॊफॊधों के ऩरयणरभ तमर होते हैं। इसके प्रभिु ऩहर ू

तनम्नभरखित हैं: 

1. वैश्ववक कूटनीतत (Global Diplomacy) 



 कूटनीतत िह प्रकक्रमर है क्जसके भरध्मभ से देश एक-दसूये के सरथ सॊऩका  कयत ेहैं, सभझौते कयते हैं, औय 

वििरदों कर सभरधरन कयते हैं। इसभें द्ववऩऺीम (दो देशों के फीच), फहुऩऺीम (कई देशों के फीच) औय 
भल्टीरेटयर (कई अॊतयराष्ट्रीम सॊगठनों के भरध्मभ से) कूटनीततक करमािरही शरभभर होती है। 

 उदरहयण: सॊमतुत यरष्ट्र सॊघ, वववव व्मरऩरय सॊगठन (WTO), मयूोऩीम सॊघ (EU) जैसी सॊस्थरएॉ फहुऩऺीम 

कूटनीतत के उदरहयण हैं। 

2. सयुऺर औय सॊघषा (Security and Conflict) 

 अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत भें एक फडर विर्म सयुऺर औय सॊघषा है। मह विर्म देशों के फीच मदु्ध, शरॊतत सभझौते, 
सनै्म गठफॊधन औय सॊघर्ों के सभरधरन ऩय कें दद्रत है। 

 उदरहयण: नरटो (NATO) औय सॊमतुत यरष्ट्र सयुऺर ऩरयषद जैस ेसॊस्थरएॊ िैक्विक सयुऺर भरभरों भें सकक्रम 

बभूभकर तनबरती हैं। 

3. अॊतयराष्ट्रीम सॊगठनों की बभूभकर (Role of International Organizations) 

 अॊतयराष्ट्रीम सॊस्थरएॉ, जैसे सॊमतुत यरष्ट्र (UN), वववव फैंक, आईएभएप (IMF), औय WHO आदद, 

अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत भें भहत्िऩूणा बभूभकर तनबरती हैं। मे सॊस्थरएॉ िैक्विक आधथाक, सरभरक्जक औय 

यरजनीततक सभस्मरओॊ कर सभरधरन कयने के भरए करभ कयती हैं। 
 उदरहयण: UN कर शरॊतत अभबमरनों भें बभूभकर औय भरनवरर्धकरय सॊयऺण। 

4. वैश्ववक अथाव्मवस्थर (Global Economy) 

 िैक्विक व्मरऩरय, वित्तीम प्रणररी, औय अॊतयराष्ट्रीम आधथाक नीततमरॉ अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत के प्रभिु घटक 

हैं। इसभें ववतनभम दय (Exchange Rates), ब्मरऩरय सॊर्धमरॉ, तनमरात-आमरत औय अॊतयराष्ट्रीम तनवेश जैस े

ऩहर ूशरभभर हैं। 
 उदरहयण: वववव व्मरऩरय सॊगठन (WTO) औय ववत्तीम सॊस्थरएॉ जैस ेIMF औय वववव फैंक िैक्विक आधथाक 

नीततमों के प्रभिु घटक हैं। 

5. अॊतयराष्ट्रीम करननू (International Law) 

 अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर एक भहत्िऩूणा ऺेत्र अॊतयराष्ट्रीम करनून है, जो देशों के फीच सॊफॊधों को तनमॊबत्रत 

कयतर है। इसभें मदु्ध करननू, भरनिरधधकरय करननू, ऩमराियणीम करननू औय अन्म सभझौतों कर ऩररन 

कयनर शरभभर है। 
 उदरहयण: ऩेरयस जरवरम ुसभझौतर, जीतनवर कन्वेंशन। 

6. ऩमरावयणीम यरजनीतत (Environmental Politics) 



 िैक्विक ऩमराियणीम सभस्मरएॉ जैसे जरवरम ुऩरयवतान, प्ररकृततक सॊसरधन कर सॊयऺण, औय सतत ववकरस 

के भदु्दे अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत के भहत्िऩूणा ऩहर ूफन चुके हैं। 
 उदरहयण: ऩेरयस जरवरम ुसभझौतर (Paris Agreement) औय अन्म िैक्विक ऩमराियणीम सभझौतों कर 

उद्देवम देशों को ऩमराियणीम सॊकट से तनऩटने के भरए सहमोग कयने के भरए प्रेरयत कयनर है। 

7. भरनवरर्धकरय (Human Rights) 

 भरनिरधधकरय की सयुऺर औय उसकर उल्रॊघन अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर एक भहत्िऩूणा भदु्दर है। इसभें 
सॊमतुत यरष्ट्र भरनवरर्धकरय ऩरयषद औय अॊतयराष्ट्रीम न्मरमररम की बभूभकर भहत्िऩूणा होती है। 

 उदरहयण: भरनिरधधकरयों के उल्रॊघन ऩय करयािरई कयने के भरए अॊतयराष्ट्रीम न्मरमररम (International 

Court of Justice) औय ह्मभून यरइट्स वॉच जैसी सॊस्थरएॉ सकक्रम हैं। 

8. सभरज औय सॊस्कृतत (Society and Culture) 

 अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत भें सरॊस्कृततक कूटनीतत औय सॉफ़्ट ऩरवय कर फढ़तर प्रबरि है, जो देशों के फीच 

सरॊस्कृततक औय सरभरक्जक सॊफॊधों को फढ़रिर देतर है। 
 उदरहयण: सॊमतुत यरष्ट्र शैक्षऺक, वैऻरतनक औय सरॊस्कृततक सॊगठन (UNESCO) औय रोकतॊत्र कर प्रसरय। 

अॊतयराष्ट्रीम सॊफॊधों (International Relations) कर अध्ममन: भसिरॊत औय दृश्ष्ट्टकोण 

अॊतयराष्ट्रीम सॊफॊधों कर अध्ममन विभबन्न भसिरॊतों औय दृश्ष्ट्टकोणों द्िरयर ककमर जरतर है, जो विवि यरजनीतत की 
सभझ को प्रबरवित कयते हैं। प्रत्मेक भसद्धरॊत अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत के विभबन्न ऩहरओुॊ को सभझरने कर प्रमरस 

कयतर है औय इसे िैक्विक भदु्दों की व्मरख्मर कयने कर एक विभशष्ट्ट तयीकर प्रदरन कयतर है। प्रभिु भसद्धरॊतों औय 

दृक्ष्ट्टकोणों भें आदशावरद (Idealism), वरस्तववरद (Realism), भसस्टभ भसिरॊत (System Theory), तनणाम-तनभराण 

दृश्ष्ट्टकोण (Decision-Making Approach), खेर भसिरॊत (Game Theory) औय सॊचरय भसिरॊत 

(Communication Theory) शरभभर हैं। इन भसद्धरॊतों कर अध्ममन अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत को सभझने के विभबन्न 

दृक्ष्ट्टकोण प्रदरन कयतर है। 

 

1. आदशावरद (Idealism) 

आदशावरद मर ववभशावरद अॊतयराष्ट्रीम सॊफॊधों कर एक प्रभिु भसद्धरॊत है, जो भरनतर है कक देश औय अन्म िैक्विक 

अभबनेतरओॊ को सद्भरिनर, न्मरम, औय नतैतकतर के आधरय ऩय एक दसूये के सरथ रयवत ेफनरने चरदहए। आदशािरदी 
दृक्ष्ट्टकोण के अनसुरय, भनषु्ट्मतर की बररई औय शरॊतत के भरए देशों को मदु्ध के फजरम कूटनीतत, सॊिरद औय सहमोग 

कर सहरयर रेनर चरदहए। 



आदशावरद के प्रभखु ववचरय: 

 सहमोग औय शरॊतत: आदशािरद शरॊतत औय सहमोग को फढ़रिर देने की फरत कयतर है, औय मह भरनतर है कक 

देशों के फीच सद्भरिनर, विविव्मरऩी सहमोग औय अॊतयराष्ट्रीम करननू से सभस्मरओॊ कर सभरधरन सॊबि है। 
 सॊमतुत यरष्ट्र: आदशािरद के दृक्ष्ट्टकोण से सॊमतुत यरष्ट्र जैस ेअॊतयराष्ट्रीम सॊस्थरनों की स्थरऩनर की जरती है, 

जो देशों के फीच शरॊतत फनरए यिन ेभें भदद कयते हैं। 

आदशावरद की सीभरएॉ: 

 मह दृक्ष्ट्टकोण अतसय यरजनीततक वरस्तववकतरओॊ औय शक्तत सॊतुरन को नज़यअॊदरज़ कयतर है। 
 मह भसद्धरॊत मह भरनतर है कक हय यरष्ट्र शरॊततऩूिाक औय सहमोगरत्भक रूऩ से करमा कयेगर, जो कक िैक्विक 

यरजनीतत की िरस्तविकतर भें हभेशर सच नहीॊ होतर। 

 

2. वरस्तववरद (Realism) 

वरस्तववरद अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत कर एक प्रभिु औय ऩरयॊऩरयक भसद्धरॊत है। मह भसद्धरॊत मह भरनतर है कक अॊतयराष्ट्रीम 

सॊफॊध भखु्म रूऩ से शश्तत औय यरष्ट्रों के स्वरथा ऩय आधररयत होते हैं। िरस्तविकतरिरदी दृक्ष्ट्टकोण के अनसुरय, देशों 
के प्ररथभभक रक्ष्म अऩनी सयुऺर, आर्थाक ररब औय वैश्ववक प्रबरव को फढ़रनर होते हैं। 

वरस्तववरद के प्रभखु ववचरय: 

 शश्तत कर सॊतुरन: िरस्तविकतरिरदी भसद्धरॊत भें मह भरनर जरतर है कक िैक्विक यरजनीतत भें शक्तत कर 
सॊतुरन ही तनणाम कयतर है। देशों के फीच सॊघर्ा औय मदु्ध अतसय शक्तत के असॊतुरन के करयण होते हैं। 

 सॊप्रबतुर औय स्वरथा: प्रत्मेक देश अऩनी सॊप्रबतुर को फनरए यिन ेऔय अऩने यरष्ट्रीम दहतों की यऺर के भरए 

करभ कयतर है। 
 भनषु्ट्म की प्रकृतत: िरस्तविकतरिरददमों कर भरननर है कक भनषु्ट्म स्िरबरविक रूऩ से स्िरथी होतर है, औय मह 

स्िरथा देशों के कूटनीततक औय यरजनीततक तनणामों भें ऩरयरक्षऺत होतर है। 

वरस्तववरद की सीभरएॉ: 

 मह भसद्धरॊत मदु्ध औय सॊघर्ा को फढ़रिर देने कर ितयर यितर है, तमोंकक मह केिर शक्तत औय स्िरथा को 
भहत्ि देतर है। 

 मह नतैतकतर औय सहमोग को नजयअॊदरज कय सकतर है। 

 



3. भसस्टभ भसिरॊत (System Theory) 

भसस्टभ भसिरॊत अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत को एक जदटर औय आऩस भें जुडी हुई प्रणररी के रूऩ भें देितर है, क्जसभें 
विभबन्न यरष्ट्र औय अन्म अॊतयराष्ट्रीम सॊस्थरएॉ एक दसूये से प्रबरवित होती हैं। इस दृक्ष्ट्टकोण भें, अॊतयराष्ट्रीम 

यरजनीतत को एक "भसस्टभ" के रूऩ भें देिर जरतर है, क्जसभें विभबन्न घटक (जैस ेयरज्म, अॊतयराष्ट्रीम सॊगठन, 

ररॊसनेशनर कॊ ऩतनमरॉ) आऩस भें फरतचीत कयते हैं। 

भसस्टभ भसिरॊत के प्रभखु ववचरय: 

 सॊऩका  औय आऩसी तनबायतर: भसस्टभ भसद्धरॊत मह भरनतर है कक देशों के फीच ऩयस्ऩय तनबायतर फढ़ यही है, 

औय ककसी बी घटनर कर असय ऩूये िैक्विक भसस्टभ ऩय हो सकतर है। 
 फडी तस्वीय: मह दृक्ष्ट्टकोण यरजनीतत को केिर देशों के फीच सॊघर्ा तक सीभभत नहीॊ भरनतर, फक्ल्क मह उस े

एक फड ेनेटिका  के रूऩ भें देितर है, जहरॊ हय घटक कर प्रबरि है। 

भसस्टभ भसिरॊत की सीभरएॉ: 

 मह भरनि-तनभभात सॊघर्ों औय घटनरओॊ को अत्मधधक सरभरन्म कयतर है, औय विभशष्ट्ट देशों के व्मक्ततगत 

करमों ऩय अधधक ध्मरन नहीॊ देतर। 

 

4. तनणाम-तनभराण दृश्ष्ट्टकोण (Decision-Making Approach) 

तनणाम-तनभराण दृश्ष्ट्टकोण अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत भें विभबन्न नेतरओॊ औय देशों के पैसरों ऩय ध्मरन कें दद्रत कयतर है। 
इस दृक्ष्ट्टकोण भें, मह देिर जरतर है कक ककस प्रकरय व्मक्ततगत औय सरभदूहक तनणाम, यरष्ट्रीम औय अॊतयराष्ट्रीम 

यरजनीतत को प्रबरवित कयते हैं। 

तनणाम-तनभराण दृश्ष्ट्टकोण के प्रभखु ववचरय: 

 व्मश्ततगत तनणाम: मह दृक्ष्ट्टकोण मह भरनतर है कक िैक्विक यरजनीतत भें व्मक्ततमों के तनणाम फहुत 

भहत्िऩूणा होते हैं। उदरहयण स्िरूऩ, यरष्ट्ररध्मऺ मर प्रधरनभॊत्री के पैसरे अतसय अॊतयराष्ट्रीम सॊफॊधों को 
ददशर देते हैं। 

 भनोवैऻरतनक औय फौविक तत्व: मह दृक्ष्ट्टकोण मह बी देितर है कक तनणाम रेते सभम नेतरओॊ की 
व्मक्ततगत भनोिकृ्त्तमरॉ, विचरयधरयरएॉ औय विविरस ककस प्रकरय प्रबरि डररते हैं। 

तनणाम-तनभराण दृश्ष्ट्टकोण की सीभरएॉ: 

 मह दृक्ष्ट्टकोण अतसय फडी सॊयचनरत्भक तरकतों औय प्रणररीगत ऩहरओुॊ को नजयअॊदरज कयतर है। 



 

5. खेर भसिरॊत (Game Theory) 

खेर भसिरॊत गखणत औय यणनीततक तनणामों ऩय आधररयत एक दृक्ष्ट्टकोण है, जो मह सभझने कर प्रमरस कयतर है कक 

देश कैस ेअऩनी शक्तत को फढ़रने औय अऩने दहतों की यऺर कयने के भरए यणनीततक तनणाम रेते हैं। इसभें प्रततस्ऩधरा, 
सहमोग, सभझौते औय सॊघर्ा को भॉडभर ॊग के भरध्मभ से विवरेवर्त ककमर जरतर है। 

खेर भसिरॊत के प्रभखु ववचरय: 

 ववकल्ऩों कर वववरेषण: मह भसद्धरॊत मह भरनतर है कक देशों के ऩरस विभबन्न विकल्ऩ होते हैं, औय िे उन 

विकल्ऩों कर चुनरि अऩने ररब के भरए कयते हैं। 
 सभझौतों औय सॊघषों की श्स्थतत: मह भसद्धरॊत मह बी देितर है कक जफ देशों के दहत टकयरते हैं, तो ि ेसॊघर्ा 

भें जरते हैं मर सभझौते कयते हैं। 

खेर भसिरॊत की सीभरएॉ: 

 मह अत्मधधक गखणतीम औय सदै्धरॊततक हो सकतर है, क्जससे कबी-कबी िरस्तविक जीिन के जदटरतरएॉ 
ऩूयी तयह से नहीॊ सभझी जरतीॊ। 

 

6. सॊचरय भसिरॊत (Communication Theory) 

सॊचरय भसिरॊत कर अध्ममन मह सभझने भें भदद कयतर है कक अॊतयराष्ट्रीम यरजनीतत भें सचूनर कर आदरन-प्रदरन औय 

सॊचरय कैस ेतनणामों औय रयवतों को प्रबरवित कयतर है। इसभें मह देिर जरतर है कक प्रचरय, भीडडमर, औय सचूनर के 

प्रवरह कर िैक्विक यरजनीतत ऩय तमर असय होतर है। 

सॊचरय भसिरॊत के प्रभखु ववचरय: 

 सचूनर कर प्रबरव: मह भसद्धरॊत मह भरनतर है कक देशों के फीच सॊिरद औय सचूनर कर आदरन-प्रदरन भहत्िऩूणा 
होतर है, तमोंकक मह यरष्ट्रों की सभझ, सहभतत औय वििरदों को प्रबरवित कयतर है। 

 भीडडमर औय प्रचरय: भीडडमर, प्रचरय औय सरिाजतनक दृक्ष्ट्टकोण अॊतयराष्ट्रीम कूटनीतत को आकरय देते हैं औय 

नीततमों को प्रबरवित कयते हैं। 

सॊचरय भसिरॊत की सीभरएॉ: 



 मह कबी-कबी मह भरन रेतर है कक सचूनर हभेशर सही होती है, जफकक िरस्तविकतर भें सचूनर कबी-कबी 
गरत मर ऩऺऩरती हो सकती है। 

 

 

 

 

Unit -2 

यरष्ट्रीम शश्तत (National Power): अथा, भहत्व औय तत्व 

यरष्ट्रीम शश्तत (National Power) एक यरष्ट्र की ऺभतर है, जो उस ेअऩने यरष्ट्रीम दहतों की यऺर कयने, विदेश नीतत 

को प्रबरिी ढॊग से ररग ूकयने, औय िैक्विक भॊच ऩय अऩने प्रबरि को फढ़रने की शक्तत प्रदरन कयती है। मह ककसी बी 
देश की आॊतरयक औय फरहयी गततविधधमों को तनमॊबत्रत कयने की ऺभतर कर तनधरायण कयती है। यरष्ट्रीम शक्तत केिर 

सनै्म शक्तत तक सीभभत नहीॊ होती, फक्ल्क मह विभबन्न आर्थाक, यरजनीततक, सरभरश्जक, औय सरॊस्कृततक तत्िों से 

भभरकय फनती है, जो देश को उसकी शक्तत को िरस्तविक रूऩ भें प्रकट कयने की ऺभतर प्रदरन कयत ेहैं। 

यरष्ट्रीम शश्तत कर भहत्व: 

1. सयुऺर औय आत्भतनबायतर: यरष्ट्रीम शक्तत देश को फरहयी ितयों से फचरने के भरए सऺभ फनरती है। मह 

यरष्ट्र के सयुऺर तॊत्र को भजफूत कयती है, क्जससे िह मदु्ध, आॊतरयक सॊघर्ा, मर फरहयी आक्रभण से अऩनी यऺर 
कय सकतर है। 

2. वैश्ववक प्रबरव औय कूटनीततक सपरतर: एक शक्ततशररी यरष्ट्र कर िैक्विक भॊच ऩय अधधक प्रबरि होतर है। 
मह िैक्विक तनणामों भें अऩनी बरगीदरयी को फढ़रतर है औय अन्म देशों के सरथ अऩने सॊफॊधों को फेहतय फनर 
सकतर है। 

3. आर्थाक ववकरस औय सभवृि: एक भजफूत यरष्ट्रीम शक्तत यरष्ट्र को आधथाक सभवृद्ध औय विकरस के भरए 

आिवमक सॊसरधनों को तनमॊबत्रत कयने भें भदद कयती है, क्जससे व्मरऩरय, तनिेश, औय आधथाक नीततमों भें 
प्रबरिशीरतर आती है। 

4. यरष्ट्रीम ऩहचरन औय सॊस्कृतत: यरष्ट्रीम शक्तत एक यरष्ट्र की सरॊस्कृततक ऩहचरन को बी प्रोत्सरदहत कयती है। 
मह ककसी यरष्ट्र को अऩनी सरॊस्कृततक धयोहय औय ऩयॊऩयरओॊ को सॊयक्षऺत कयने औय उस ेदतुनमर के सरभने 

प्रस्तुत कयने भें भदद कयती है। 
5. सरभरश्जक सभवृि: जफ यरष्ट्रीम शक्तत भजफूत होती है, तो मह देश भें सरभरक्जक कल्मरण, स्िरस््म, भशऺर 

औय फुतनमरदी ढरॊचे के सधुरय भें मोगदरन कय सकती है। 



यरष्ट्रीम शश्तत के तत्व (Elements of National Power) 

यरष्ट्रीम शक्तत कर तनभराण विभबन्न तत्िों से होतर है। मे तत्ि एक सरथ भभरकय एक यरष्ट्र की ऺभतर को आकरय देते 
हैं। यरष्ट्रीम शक्तत के प्रभिु तत्ि तनम्नभरखित हैं: 

 

1. सनै्म शश्तत (Military Power) 

सनै्म शक्तत एक यरष्ट्र की सयुऺर की ऩहरी यऺर ऩॊक्तत होती है। मह शक्तत उस यरष्ट्र की सनै्म फरों की ऺभतर औय 

उनकी सनै्म यणनीततमों ऩय तनबाय कयती है, जैस ेकक मदु्ध की तैमरयी, सनै्म सरजो-सरभरन, औय सयुऺर फरों की 
दऺतर। 

 सनै्म सॊसरधन: मह यरष्ट्र की सेनर, नौसेनर, िरमसेुनर औय अन्म सनै्म घटकों की सॊख्मर, गणुित्तर औय 

तत्ऩयतर को दशरातर है। 
 यऺर नीतत औय यणनीतत: सनै्म शक्तत के प्रबरिी उऩमोग के भरए एक भजफूत यऺर नीतत औय यणनीतत कर 

होनर जरूयी है। 

 

2. आर्थाक शश्तत (Economic Power) 

आधथाक शक्तत एक यरष्ट्र की िैक्विक व्मरऩरय भें बरगीदरयी, वित्तीम सॊसरधन, औद्मोधगकीकयण, औय विकरस के 

भरध्मभ से उत्ऩन्न होती है। मह ककसी यरष्ट्र के आॊतरयक औय फरहयी व्मरऩरय, उत्ऩरदन ऺभतर, औय योजगरय की दय 

ऩय तनबाय कयती है। 

 सॊसरधनों की उऩरब्धतर: ितनज, ऊजरा स्रोत, कृवर् उत्ऩरद, औय भरनि सॊसरधन। 
 ववत्तीम श्स्थतत: देश कर सकर घयेर ूउत्ऩरद (GDP), विदेशी तनिेश, भदु्रर की क्स्थतत, औय वित्तीम 

सॊस्थरएॊ। 
 प्रौद्मोर्गकी औय उद्मोग: उन्नत प्रौद्मोधगकी औय भजफूत औद्मोधगक आधरय आधथाक शक्तत भें मोगदरन 

कयते हैं। 

 

3. यरजनीततक शश्तत (Political Power) 



यरजनीततक शक्तत कर भतरफ है यरष्ट्र के यरजनीततक तॊत्र की क्स्थयतर औय दऺतर। एक क्स्थय औय प्रबरिी सयकरय 

अऩने तनणामों को ररग ूकयने भें सऺभ होती है औय अॊतयराष्ट्रीम भॊच ऩय अऩनी इच्छरओॊ को प्रबरिी ढॊग से व्मतत कय 

सकती है। 

 शरसन की श्स्थयतर: एक भजफूत औय क्स्थय यरजनीततक तॊत्र यरष्ट्रीम शक्तत को फढ़रतर है। 
 कूटनीततक कौशर: फरहयी सॊफॊधों भें प्रबरिी औय सभझदरयी से तनणाम रेने की ऺभतर। 

 

4. सरॊस्कृततक औय नतैतक शश्तत (Cultural and Moral Power) 

सरॊस्कृततक शक्तत औय नतैतक प्रबरि बी यरष्ट्रीम शक्तत कर एक भहत्िऩूणा दहस्सर होते हैं। मह यरष्ट्र की सॊस्कृतत, 

बरर्र, सरदहत्म, करर, भशऺर, औय विऻरन के ऺेत्र भें उऩरक्ब्धमों द्िरयर प्रदभशात होती है। इस तत्ि के भरध्मभ से एक 

यरष्ट्र अऩनी आदशों, भलू्मों, औय नतैतकतर को दतुनमर बय भें प्रचररयत कय सकतर है। 

 सरॊस्कृततक प्रबरव: कपल्भ, सॊगीत, सरदहत्म औय करर जैस ेभरध्मभों से यरष्ट्र अऩनी सॊस्कृतत कर प्रसरय 

कयतर है। 
 नतैतक प्रबरव: देशों की अॊतयराष्ट्रीम कूटनीतत भें नतैतक दृक्ष्ट्टकोण औय आदशों की भहत्िऩूणा बभूभकर होती 

है। 

 

5. बौततक सॊसरधन (Natural Resources) 

प्ररकृततक सॊसरधन ककसी यरष्ट्र की शक्तत को फढ़रने भें एक अहभ बभूभकर तनबरते हैं। मे सॊसरधन ऊजरा (जैस े

ऩेरोभरमभ, कोमरर), जर, ितनज, कृवर् उत्ऩरद, औय अन्म प्ररकृततक सॊऩक्त्तमरॉ हो सकती हैं। 

 प्ररकृततक सॊसरधनों कर तनमॊत्रण: ककसी यरष्ट्र के ऩरस क्जतने अधधक प्ररकृततक सॊसरधन होते हैं, उतनी ही 
उसकी शक्तत फढ़ती है। 

 ऊजरा सॊसरधन: तेर, गसै औय अन्म ऊजरा स्रोतों की उऩरब्धतर औय उनकर तनमॊबत्रत उऩमोग यरष्ट्रीम शक्तत 

को फढ़रतर है। 

 

6. जनसॊख्मर औय भरनव सॊसरधन (Population and Human Resources) 

ककसी यरष्ट्र की जनसॊख्मर औय उसके भरनि सॊसरधन की गणुित्तर बी उसकी शक्तत भें भहत्िऩूणा बभूभकर तनबरती 
है। मह ककसी देश के श्रभभकों की सॊख्मर, भशऺर कर स्तय, कौशर, औय करमाफर की उऩरब्धतर ऩय तनबाय कयती है। 



 भशऺर औय कौशर: एक उच्च-भशक्षऺत औय कौशरमतुत करमाफर देश की उत्ऩरदन ऺभतर औय विकरस को 
फढ़रतर है। 

 जनसॊख्मर: फडी औय मिुर जनसॊख्मर होने से एक यरष्ट्र को श्रभभक फर भें िवृद्ध होती है, जो आधथाक विकरस 

को फढ़रिर देतर है। 

 

7. प्रौद्मोर्गकी औय ववऻरन (Technology and Science) 

प्रौद्मोधगकी औय विऻरन ककसी यरष्ट्र की शक्तत को प्रबरवित कयने िरर ेभहत्िऩूणा तत्ि हैं। मह तत्ि यरष्ट्र को 
अधधक उत्ऩरदक, प्रततस्ऩधी, औय िैक्विक स्तय ऩय प्रबरिी फनरतर है। उन्नत विऻरन औय तकनीकी निरचरय यरष्ट्र 

को िैक्विक सॊदबा भें एक प्रभिु स्थरन ददररते हैं। 

 वैऻरतनक अनसुॊधरन औय ववकरस: मह ककसी यरष्ट्र के विकरस, भशऺर, औय स्िरस््म ऺेत्र को प्रबरवित कयतर 
है। 

 प्रौद्मोर्गकी भें अग्रणी श्स्थतत: तकनीकी ऺेत्र भें निरचरय औय अनसुॊधरन से यरष्ट्र की आधथाक औय सनै्म 

शक्तत भजफूत होती है। 

यरज्म क्रक्मरवरी की सीभरएॉ (Limitations of State Action) 

यरज्म की कक्रमरिरी मर गततविधधमरॉ सभरज औय नरगरयकों के बरे के भरए होती हैं, रेककन इन कक्रमरिरी की कुछ 

सीभरएॉ बी होती हैं। यरज्म के ऩरस शक्ततमरॉ होती हैं, रेककन इन शक्ततमों कर उऩमोग न्मरतमक सभीऺर, सॊववधरन, 

औय भरनवरर्धकरय की सीभरओॊ के बीतय होनर चरदहए। यरज्म की कक्रमरिरी की सीभरएॉ मह सतुनक्वचत कयती हैं कक 

नरगरयकों के अधधकरयों कर उल्रॊघन न हो औय यरज्म के करमा रोकतरॊत्रत्रक औय सॊवैधरतनक तयीके से हों। 

यरज्म की कक्रमरिरी की सीभरएॉ तनम्नभरखित हैं: 

 

1. सॊववधरन द्वरयर सीभभत (Limitations Imposed by the Constitution) 

सॊविधरन प्रत्मेक यरज्म की सिोच्च करननू है औय मह यरज्म की शक्ततमों को सीभभत कयतर है। ककसी बी यरज्म करमा 
को सॊविदरन के दरमये भें यहकय ही ककमर जर सकतर है। मदद यरज्म की कोई कक्रमरिरी सॊविधरन के खिररप जरती है, 

तो िह अिैध भरनी जरती है। 

 सॊववधरतनक भसिरॊत: यरज्म की सरयी कक्रमरिरी सॊविधरन के तहत तम ककए गए भसद्धरॊतों, भरू अधधकरयों 
औय तनमभों के अनरुूऩ होनी चरदहए। 



 सॊववधरतनक न्मरमऩरभरकर: न्मरमऩरभरकर को मह अधधकरय होतर है कक िह यरज्म के तनणामों की न्मरतमक 

सभीऺर कये औय मह सतुनक्वचत कये कक िे सॊविधरन के अनसुरय हैं मर नहीॊ। 

 

2. भरनवरर्धकरय की सयुऺर (Protection of Human Rights) 

यरज्म की कक्रमरिरी को भरनवरर्धकरय के उल्रॊघन से फचनर चरदहए। नरगरयकों के अधधकरयों कर सॊयऺण सॊविधरन 

औय अॊतयराष्ट्रीम भरनकों द्िरयर ककमर जरतर है। मदद यरज्म की करयािरई नरगरयकों के अधधकरयों कर उल्रॊघन कयती है, 

तो मह करयािरई सीभभत भरनी जरती है। 

 भरू अर्धकरय: बरयतीम सॊविधरन भें ददए गए भौभरक अधधकरय (जैस ेस्ितॊत्रतर, सभरनतर, औय व्मक्ततगत 

सयुऺर) यरज्म की शक्ततमों से ऊऩय होत ेहैं। 
 अॊतयराष्ट्रीम भरनवरर्धकरय: सॊमतुत यरष्ट्र के भरनिरधधकरय सभझौते औय अन्म अॊतयराष्ट्रीम करननू यरज्म की 

कक्रमरिरी ऩय प्रबरि डररते हैं, तरकक यरज्म नरगरयकों के अधधकरयों कर उल्रॊघन न कयें। 

 

3. न्मरतमक तनमॊत्रण (Judicial Review) 

यरज्म की कक्रमरिरी ऩय न्मरतमक तनमॊत्रण होतर है, क्जसकर भतरफ है कक न्मरमऩरभरकर को मह अधधकरय होतर है कक 

िह यरज्म द्िरयर ककए गए तनणामों औय ़रननूी उऩरमों की सभीऺर कये। मदद यरज्म कर कोई तनणाम मर करननू 

सॊविधरन के खिररप है, तो न्मरमऩरभरकर उस ेयद्द कय सकती है। 

 न्मरतमक स्वतॊत्रतर: न्मरमऩरभरकर यरज्म की शक्ततमों के दरुुऩमोग को योकने कर एक भहत्िऩूणा सरधन है। 
 सॊववधरतनकतर की जरॊच: न्मरमऩरभरकर मह देिती है कक यरज्म के करमा सॊविधरन औय अन्म करननूों के 

अनरुूऩ हैं मर नहीॊ। 

 

4. रोकतरॊत्रत्रक श्जम्भेदरयी (Democratic Accountability) 

यरज्म की कक्रमरिरी रोकतरॊबत्रक दरतमत्िों के तहत होती है। रोकतरॊबत्रक सयकरयों को चुनरिों के भरध्मभ से जनतर से 

अनभुोदन प्ररप्त कयनर होतर है। जनतर द्िरयर चुने गए प्रतततनधध ही यरज्म की नीतत औय करमों ऩय तनमॊत्रण यिते हैं। 

 तनवराचन प्रणररी: चुनरिों के भरध्मभ से सयकरयों को जनतर के सरभने जिरफदेह फनरमर जरतर है। मदद यरज्म 

की कक्रमरिरी जनतर के दहतों के खिररप होती है, तो िह चुनरिों के भरध्मभ से फदर सकती है। 



 सॊसदीम तनमॊत्रण: यरज्म की नीततमों औय करमों ऩय सॊसद की तनगयरनी होती है। सयकरय को सॊसद के सरभने 

अऩनी नीततमों कर रेिर-जोिर ऩेश कयनर ऩडतर है। 

 

5. सॊववधरतनक अर्धकरयों कर उल्रॊघन नहीॊ कय सकती (Cannot Violate Constitutional Rights) 

यरज्म की कक्रमरिरी के तहत नरगरयकों को भभरने िरर ेसॊविधरतनक अधधकरयों (जैस ेसभरनतर, स्ितॊत्रतर, धभा की 
स्ितॊत्रतर, अभबव्मक्तत की स्ितॊत्रतर) कर उल्रॊघन नहीॊ ककमर जर सकतर है। सॊविधरन मह तनधरारयत कयतर है कक 

यरज्म ककस हद तक इन अधधकरयों भें हस्तऺेऩ कय सकतर है, औय मह हस्तऺेऩ केिर सॊविधरन द्िरयर तनधरारयत 

सीभर के बीतय होनर चरदहए। 

 भौभरक अर्धकरयों की सयुऺर: ककसी बी यरज्म करमा को नरगरयकों के भौभरक अधधकरयों से सभझौतर नहीॊ 
कयनर चरदहए। मदद यरज्म ऐसर कयतर है, तो िह करमा असॊिैधरतनक भरनर जरएगर। 

 

6. सॊववधरतनक न्मरतमक वववेक (Constitutional Judicial Discretion) 

यरज्म की कक्रमरिरी की कुछ सीभरएॉ न्मरतमक वििेक ऩय आधररयत होती हैं। न्मरमऩरभरकर को मह अधधकरय होतर है 

कक िह सॊविधरन के दरमये भें यहते हुए विभबन्न भदु्दों ऩय अऩनर वििेक इस्तेभरर कये। मह वििेक उस ेविभबन्न सॊदबों 
औय ऩरयक्स्थततमों के आधरय ऩय तनणाम रेने की स्ितॊत्रतर देतर है। 

 सॊववधरतनक वववेक कर प्रमोग: न्मरमऩरभरकर सॊविधरन की व्मरख्मर कयते हुए यरज्म की कक्रमरिरी की सीभर 
तम कयती है। 

 करननूी भरऩदॊड: न्मरमररम मह सतुनक्वचत कयतर है कक यरज्म की कक्रमरिरी सॊविधरन औय न्मरतमक वििेक 

के अनरुूऩ हो। 

 

7. यरज्म के करमों कर ऩरयदभशातर (Transparency of State Actions) 

यरज्म की कक्रमरिरी ऩरयदशी औय सरवाजतनक सभीऺर के अधीन होनी चरदहए। रोकतरॊबत्रक शरसन व्मिस्थर भें 
सयकरय को अऩनी करमािरही जनतर के सरभने यिने कर दरतमत्ि होतर है, तरकक नरगरयकों को ऩतर चर सके कक 

सयकरय तमर कय यही है औय उसके तनणाम कैस ेभरए जर यहे हैं। 

 सचूनर कर अर्धकरय: सरिाजतनक नीतत औय प्रशरसन के फरये भें नरगरयकों को सही जरनकरयी देनर अतनिरमा 
होतर है। मह ऩरयदभशातर नरगरयकों को यरज्म की गततविधधमों ऩय तनगयरनी यिन ेभें सऺभ फनरती है। 



 सरवाजतनक सभीऺर: यरज्म के तनणामों को भीडडमर, नरगरयक सभरज औय अन्म सॊस्थरओॊ द्िरयर सभीऺर की 
जरती है, तरकक सयकरय कर दरुुऩमोग योकर जर सके। 

 

8. प्ररकृततक न्मरम कर ऩररन (Adherence to Natural Justice) 

यरज्म की कक्रमरिरी प्ररकृततक न्मरम के भसद्धरॊतों के अनसुरय होनी चरदहए, जो मह सतुनक्वचत कयतर है कक ककसी 
व्मक्तत को अनधुचत तयीके से न सतरमर जरए। इसकर अथा है कक सबी नरगरयकों को सनुवरई कर अर्धकरय, न्मरमऩूणा 
प्रक्रक्मर औय न्मरतमक तनष्ट्ऩऺतर प्रदरन की जरनी चरदहए। 

 सनुवरई कर अर्धकरय: नरगरयकों को अऩनी फरत यिन ेऔय ककसी बी तनणाम मर करमािरही ऩय प्रततकक्रमर देने 

कर ऩूयर अधधकरय होनर चरदहए। 
 तनष्ट्ऩऺतर: यरज्म को ककसी व्मक्तत के खिररप ककसी बी करयािरई को तनष्ट्ऩऺ औय उधचत तयीके से कयनर 

चरदहए, तरकक उसके अधधकरयों कर उल्रॊघन न हो। 

1. सॊतुरन की शश्तत (Balance of Power) 

सॊतुरन की शक्तत िह क्स्थतत है क्जसभें अॊतयराष्ट्रीम प्रणररी भें शक्तत कर वितयण इस तयह से होतर है कक कोई बी 
यरज्म अत्मधधक शक्ततशररी नहीॊ हो ऩरतर औय अन्म यरज्मों के भरए ितयर नहीॊ फनतर। इस भसद्धरॊत के अनसुरय, 

यरज्म अऩनी सयुऺर औय दहतों की यऺर कयते हुए मह सतुनक्वचत कयने कर प्रमरस कयते हैं कक कोई एक यरज्म विवि 

व्मिस्थर भें हरिी न हो जरए। 

सीभरएॉ: 

 आक्रभकतर से योकथरभ: यरज्मों को ककसी बी आक्ररभक करयािरई से ऩहरे शक्तत सॊतुरन कर ध्मरन यिनर 
ऩडतर है। मदद कोई यरज्म अत्मधधक शक्ततशररी हो जरतर है, तो अन्म यरज्म उसकी शक्तत को सॊतुभरत 

कयने के भरए गठफॊधन फनर सकते हैं, क्जससे उस यरज्म की स्ितॊत्रतर ऩय असय ऩड सकतर है। 
 कूटनीततक प्रततफॊध: एक यरज्म को अऩने शक्ततशररी सहमोधगमों के सरथ सॊतुरन फनरए यिन ेकी 

आिवमकतर होती है, क्जससे िह एकतयपर कदभ नहीॊ उठर सकतर। 
 यणनीततक फरधरएॉ: शक्ततशररी यरज्म बी इस फरत से सचेत यहते हैं कक ककसी अन्म यरज्म के सरथ मदु्ध मर 

सॊघर्ा से ऺेत्रीम अक्स्थयतर हो सकती है, जो उनकी अऩनी क्स्थतत को कभजोय कय सकतर है। 

2. सरभहूहक सयुऺर (Collective Security) 



सरभदूहक सयुऺर कर भसद्धरॊत इस ऩय आधररयत है कक मदद कोई एक यरज्म दसूये ऩय हभरर कयतर है, तो फरकी यरज्म 

भभरकय उसकर वियोध कयते हैं। इसकर उद्देवम मह सतुनक्वचत कयनर है कक कोई बी यरज्म अकेरे अऩने ररब के भरए 

अॊतयराष्ट्रीम शरॊतत को न तोड।े 

सीभरएॉ: 

 सरभहूहक प्रततफितरएॉ: सरभदूहक सयुऺर सॊधधमों के तहत यरज्मों को एक-दसूये की यऺर कयने कर दरतमत्ि 

होतर है, जो उनकी स्ितॊत्रतर को सीभभत कय सकतर है। उदरहयण के भरए, मदद कोई यरज्म NATO मर 
सॊमतुत यरष्ट्र सयुऺर ऩरयर्द कर सदस्म है, तो उस ेएक हभरे कर जिरफ सरभदूहक रूऩ से देनर ऩड सकतर है, 

बरे ही उसकर अऩनर यरष्ट्रीम दहत इससे भेर न िरतर हो। 
 तनष्ट्ऩऺतर की कभी: सरभदूहक सयुऺर के ढरॊचे भें कबी-कबी भहत्िऩूणा यरज्मों (जैस ेसयुऺर ऩरयर्द के स्थरमी 

सदस्म) के फीच असहभतत आ सकती है, जो करयािरई को प्रबरिी नहीॊ फनने देते। 
 भतुत सवरय (Free Riders) की सभस्मर: कुछ यरज्म सरभदूहक सयुऺर के ररब प्ररप्त कयते हैं रेककन इसकर 

ऩमराप्त मोगदरन नहीॊ कयते, क्जससे प्रणररी की प्रबरिशीरतर ऩय प्रवनधचह्न रगतर है। 

3. अॊतयराष्ट्रीम करननू (International Law) 

अॊतयराष्ट्रीम करननू िह प्रणररी है जो देशों के फीच सॊफॊधों को तनमॊबत्रत कयती है, क्जसभें भरनिीम अधधकरय, मदु्ध 

करननू, व्मरऩरय औय ऩमराियणीम सभझौते शरभभर हैं। मह देशों को विभबन्न अॊतयराष्ट्रीम सॊधधमों औय प्रोटोकॉर से 

फरॊधतर है। 

सीभरएॉ: 

 फरध्मकरयी दरतमत्व: अॊतयराष्ट्रीम सॊधधमों भें शरभभर देशों को उनके तनमभों कर ऩररन कयनर होतर है, चरहे 

िह उनके यरष्ट्रीम दहतों से टकयरए। उदरहयण के भरए, मदद कोई देश मदु्ध अऩयरध कयतर है, तो उस े

अॊतयराष्ट्रीम अदररत भें न्मरम कर सरभनर कयनर ऩड सकतर है। 
 अधीनतर की सीभरएॉ: अॊतयराष्ट्रीम करननू के उल्रॊघन ऩय विभबन्न प्रकरय की दॊडरत्भक करयािरइमरॉ हो सकती 

हैं, जैस ेआधथाक प्रततफॊध मर सनै्म हस्तऺेऩ, जो यरज्म की स्ितॊत्रतर को प्रबरवित कय सकती हैं। 
 सॊप्रबतुर फनरभ करननूी प्रततफॊध: कई फरय देशों के भरए मह कदठन होतर है कक िे अऩनी सॊप्रबतुर को फचरते 

हुए अॊतयराष्ट्रीम करननू कर ऩररन कयें , जैस ेकक भरनिरधधकरयों कर उल्रॊघन मर सनै्म हस्तऺेऩ के भरभरों 
भें। 

4. अॊतयराष्ट्रीम नतैतकतर (International Morality) 

अॊतयराष्ट्रीम नतैतकतर उन नतैतक भरनदॊडों औय भसद्धरॊतों कर सभहू है जो देशों के आऩसी सॊफॊधों भें भरगादशान कयते हैं। 
इसभें भरनिरधधकरयों कर सम्भरन, मदु्ध अऩयरधों की योकथरभ, औय िैक्विक न्मरम की स्थरऩनर शरभभर है। 



सीभरएॉ: 

 नतैतकतर फनरभ यरष्ट्रीम हहत: यरज्म अतसय अऩने यरष्ट्रीम दहतों को अॊतयराष्ट्रीम नतैतकतरओॊ से ऊऩय यिते 
हैं। उदरहयण के भरए, जफकक अॊतयराष्ट्रीम नतैतकतर एक भरनितर सॊकट भें हस्तऺेऩ कयने की भरॊग कयती है, 

एक यरज्म अऩने यणनीततक मर आधथाक ररब के भरए ऐसर कदभ उठरने से फच सकतर है। 
 भबन्न नतैतक भरनक: विभबन्न देशों के ऩरस नतैतकतर की अरग-अरग ऩरयबरर्रएॉ हो सकती हैं। एक देश 

क्जस कक्रमर को सही भरनतर है, िह दसूये देश के भरए गरत हो सकतर है, जैस ेभरनिरधधकरयों कर उल्रॊघन 

मर सनै्म हस्तऺेऩ। 
 वैश्ववक दफरव: अॊतयराष्ट्रीम नतैतकतर ऩय आधररयत दफरिों के चरते यरज्म कबी-कबी अऩने करमों को नतैतक 

रूऩ से सही ठहयरने के भरए फरध्म होते हैं, हरररॊकक मह उनके यरष्ट्रीम दहतों के खिररप हो सकतर है। 

5. वववव जनभत (World Public Opinion) 

विवि जनभत िैक्विक स्तय ऩय रोगों की सरभदूहक यरम है, जो भीडडमर, अॊतयराष्ट्रीम गयै-सयकरयी सॊगठनों (NGOs), 

औय सरभरक्जक आॊदोरनों द्िरयर प्रबरवित होती है। मह जनभत यरज्म की नीततमों ऩय दफरि डरर सकतर है, 

विशेर्कय उन भदु्दों ऩय जो भरनिरधधकरय, ऩमराियण, औय मदु्ध से सॊफॊधधत हैं। 

सीभरएॉ: 

 अॊतयराष्ट्रीम छवव: यरज्म अऩनी अॊतयराष्ट्रीम छवि औय प्रततष्ट्ठर को फनरए यिन ेके भरए विवि जनभत के 

दफरि भें आ सकते हैं। गरत मर वििरदरस्ऩद करयािरइमरॉ यरज्म के प्रतत िैक्विक आरोचनर कर करयण फन 

सकती हैं, जो उनके कूटनीततक औय आधथाक सॊफॊधों को नकुसरन ऩहुॉचर सकती है। 
 घयेर ूदफरव: घयेर ूजनतर बी अॊतयराष्ट्रीम भदु्दों ऩय प्रततकक्रमर कय सकती है, क्जससे यरज्म को िैक्विक 

आरोचनर कर सरभनर कयने से फचने के भरए नीतत भें फदररि कयनर ऩड सकतर है। 
 गयै-यरज्मीम प्रबरव: अॊतयराष्ट्रीम NGOs, सरभरक्जक आॊदोरनों औय भरनिरधधकरय सॊगठनों के भरध्मभ से 

विवि जनभत यरज्मों ऩय नतैतक औय यरजनीततक दफरि फनर सकतर है, क्जससे उनकर स्ितॊत्र तनणाम 

प्रबरवित हो सकतर है 

Unit-3 

 

अॊतयराष्ट्रीम सॊफॊधों (International Relations) भें यरष्ट्रीम हहत (National Interests) औय ववचरयधरयर (Ideology) 

दोनों भहत्िऩूणा अिधरयणरएॉ हैं, जो देशों के फरहयी कूटनीततक दृक्ष्ट्टकोण औय व्मिहरय को तनधरारयत कयती हैं। मे 

दोनों करयक यरज्म की नीतत तनधरायण प्रकक्रमर भें तनणरामक बभूभकर तनबरते हैं, तमोंकक यरष्ट्रीम दहत औय विचरयधरयर 
भभरकय ककसी यरज्म के फरहयी रक्ष्मों, कूटनीततक प्ररथभभकतरओॊ औय अॊतयराष्ट्रीम नीतत के फरये भें गहयी सभझ 

प्रदरन कयते हैं। 



1. यरष्ट्रीम हहत (National Interests) 

यरष्ट्रीम दहत िह उद्देवम मर रक्ष्म होते हैं क्जन्हें कोई यरज्म अऩनी सयुऺर, विकरस औय सभवृद्ध सतुनक्वचत कयने के 

भरए प्ररथभभकतर देतर है। मह एक यरज्म के आॊतरयक औय फरहयी भरभरों को ऩरयबरवर्त कयतर है औय उसके 

अॊतयराष्ट्रीम व्मिहरय कर भरगादशान कयतर है। यरष्ट्रीम दहतों को आभ तौय ऩय विभबन्न शे्रखणमों भें विबरक्जत ककमर 
जरतर है: 

यरष्ट्रीम हहतों के प्रभखु ऩहर:ू 

 सयुऺर (Security): ककसी यरज्म की सयुऺर सफसे भहत्िऩूणा यरष्ट्रीम दहत है। मह फरहयी आक्रभण से यऺर, 
आतॊकिरद से भकुरफरर, औय सनै्म शक्ततमों की फढ़ोतयी से सॊफॊधधत होतर है। उदरहयण के भरए, एक देश 

अऩनी सीभर सयुऺर को भजफूत कयने के भरए सनै्म गठफॊधन कय सकतर है। 
 आर्थाक हहत (Economic Interests): आधथाक विकरस औय सभवृद्ध के भरए सॊसरधनों कर सयुक्षऺत प्रिरह, 

व्मरऩरय सभझौतों कर तनष्ट्ऩरदन औय िैक्विक फरजरयों भें प्रततस्ऩधरा कयनर बी यरष्ट्रीम दहत कर एक 

भहत्िऩूणा दहस्सर है। कई देशों के भरए, ऊजरा सॊसरधनों की प्ररक्प्त मर भतुत व्मरऩरय ऺेत्रों की स्थरऩनर 
प्ररथभभकतर होती है। 

 यरजनतैतक हहत (Political Interests): यरजनीततक क्स्थयतर, अॊतयराष्ट्रीम सम्भरन औय प्रबरि, तथर 
िैक्विक मर ऺेत्रीम शक्तत सॊतुरन भें अऩनी क्स्थतत को सतुनक्वचत कयनर बी यरष्ट्रीम दहत भें आतर है। 
उदरहयण स्िरूऩ, एक देश दसूयों के भरभरों भें हस्तऺेऩ कयके मर गठफॊधनों को भजफूत कयके अऩनी 
यरजनीततक प्रबरि फढ़रने की कोभशश कयतर है। 

 सरॊस्कृततक औय ऐततहरभसक हहत (Cultural and Historical Interests): कुछ यरज्म अऩने सरॊस्कृततक 

मर ऐततहरभसक ऩयॊऩयरओॊ औय भलू्मों को फढ़रिर देने के भरए कूटनीततक कदभ उठरते हैं। मह विशेर् रूऩ से 

उन देशों भें देिन ेको भभरतर है जो अऩने सरॊस्कृततक प्रबरि को िैक्विक स्तय ऩय पैररने के भरए 'सॉफ्ट 

ऩरिय' कर इस्तेभरर कयते हैं। 

यरष्ट्रीम हहतों के प्रकरय: 

 स्रेटेश्जक हहत (Strategic Interests): मे दीघाकरभरक होते हैं औय सयुऺर, ब-ूयरजनीततक सॊतुरन, औय 

अॊतयराष्ट्रीम सहमोग को सुतनक्वचत कयने के भरए होते हैं। 
 आर्थाक हहत (Economic Interests): मह देश के सॊसरधनों, व्मरऩरय सरझेदररयमों, औय िैक्विक आधथाक 

भसस्टभ भें अऩनी क्स्थतत फनरए यिन ेसे सॊफॊधधत होते हैं। 
 सरॊस्कृततक औय नतैतक हहत (Cultural and Moral Interests): मे यरष्ट्रों की नतैतक क्जम्भेदररयमों, 

अॊतयराष्ट्रीम भरनिरधधकरयों की यऺर, औय िैक्विक न्मरम के भरए उनकी प्रततफद्धतर से जुड ेहोते हैं। 

2. ववचरयधरयर (Ideology) औय अॊतयराष्ट्रीम सॊफॊध 



विचरयधरयर उस यरज्म की व्मरऩक भरनभसकतर औय विविरस प्रणररी है, जो उसकी आॊतरयक औय फरहयी नीततमों को 
आकरय देती है। विचरयधरयर यरष्ट्र की कूटनीततक प्ररथभभकतरओॊ औय रक्ष्मों ऩय प्रबरि डररती है, औय कबी-कबी मह 

उस ेअन्म यरज्मों के सरथ अऩने रयवतों को कपय से ऩरयबरवर्त कयने के भरए प्रेरयत कयती है। विचरयधरयर के विभबन्न 

प्रकरय हो सकते हैं: 

ववचरयधरयर के प्रभखु प्रकरय: 

 रोकतॊत्रवरद (Democracy): रोकतरॊबत्रक देश अतसय रोकतरॊबत्रक भलू्मों औय भसद्धरॊतों को फढ़रिर देने के 

भरए अऩने कूटनीततक प्रमरसों को कें दद्रत कयते हैं। उदरहयण के भरए, अभेरयकर औय ऩक्वचभी देशों कर 
विचरयधरयर आधररयत दृक्ष्ट्टकोण मह यहर है कक िे रोकतॊत्र औय भरनिरधधकरयों के प्रसरय के भरए सकक्रम 

यहते हैं, विशेर्कय विकरसशीर देशों भें। 
 भरतसावरद (Marxism): भरतसािरदी विचरयधरयर के तहत, यरज्म आधथाक औय सरभरक्जक असभरनतरओॊ को 

सभरप्त कयने के भरए िैक्विक स्तय ऩय सॊघर्ा कयतर है। मह विचरयधरयर शीत मदु्ध के दौयरन सोविमत सॊघ 

द्िरयर प्रचररयत की गई थी, क्जसभें उसने सरम्ररज्मिरदी ऩूॊजीिरदी देशों के खिररप सॊघर्ा ककमर। 
 नतैतकतर औय भरनवरर्धकरय (Ethics and Human Rights): कुछ देशों की विचरयधरयर भरनिरधधकरयों औय 

अॊतयराष्ट्रीम न्मरम के भसद्धरॊतों ऩय आधररयत होती है। मह देश ककसी यरज्म के आॊतरयक भरभरों भें हस्तऺेऩ 

कयने कर सभथान कयते हैं, मदद िहरॊ भरनिरधधकरयों कर उल्रॊघन हो यहर हो। जैस ेकक सॊमतुत यरष्ट्र औय 

अन्म भरनिरधधकरय सॊगठन अऩने प्रबरि कर इस्तेभरर कयते हैं। 
 धभा (Religion): कुछ देशों भें धरभभाक विचरयधरयरएॉ उनकी विदेश नीतत को प्रबरवित कयती हैं। उदरहयण के 

भरए, इयरन की विदेश नीतत इस्ररभी भसद्धरॊतों के आधरय ऩय करमा कयती है, औय उसकर उद्देवम दतुनमर बय भें 
इस्ररभ के भसद्धरॊतों कर प्रसरय कयनर होतर है। 

 यरष्ट्रीमतर (Nationalism): कुछ देशों भें कूटनीतत यरष्ट्रीमतर ऩय आधररयत होती है, जहरॊ यरज्म अऩनी 
सॊप्रबतुर औय ऩहचरन को फनरए यिन ेके भरए सॊघर्ा कयतर है। मह विचरयधरयर अतसय अऩने दहतों को 
सिोऩरय भरनती है औय अन्म देशों के सरथ सॊघर्ा को सही ठहयरती है। 

ववचरयधरयर औय यरष्ट्रीम हहतों कर सॊफॊध: 

 ववचरयधरयर द्वरयर प्रबरववत यरष्ट्रीम हहत: कबी-कबी, ककसी यरज्म की विचरयधरयर उसके यरष्ट्रीम दहतों के 

आकरय औय ददशर को प्रबरवित कयती है। उदरहयण के भरए, एक रोकतरॊबत्रक देश मह भरन सकतर है कक उस े

अन्म देशों भें रोकतॊत्र के प्रसरय के भरए करभ कयनर चरदहए, जफकक एक सरम्मिरदी यरज्म ऐसर नहीॊ कयेगर। 
 ववचरयधरयर कर यरजनीततक औय कूटनीततक नतीज:े विचरयधरयर यरज्म की अॊतयराष्ट्रीम नीतत औय 

यणनीततमों को प्रबरवित कयती है। उदरहयण के भरए, शीत मदु्ध के दौयरन, अभेरयकर औय सोविमत सॊघ की 
विचरयधरयर के फीच सॊघर्ा ने िैक्विक यरजनीतत को प्रबरवित ककमर, तमोंकक दोनों शक्ततमरॊ एक-दसूये के 

खिररप अऩने विचरयधरयरओॊ को पैररने की कोभशश कय यही थीॊ। 

3. यरष्ट्रीम हहत औय ववचरयधरयर के फीच सॊफॊध 



यरष्ट्रीम दहत औय विचरयधरयर के फीच एक जदटर सॊफॊध होतर है। कबी-कबी विचरयधरयर यरष्ट्रीम दहतों कर अनसुयण 

कयती है, औय कबी-कबी यरष्ट्रीम दहत विचरयधरयर से आगे तनकर जरते हैं। उदरहयण के भरए: 

 सॊवेदनशीर यणनीततक तनणाम: जफ दो विचरयधरयरएॉ एक-दसूये के खिररप होती हैं, तो यरज्म अऩनी 
यणनीतत कर चुनरि कयते सभम मह तम कयतर है कक विचरयधरयर की तुरनर भें यरष्ट्रीम दहत ज्मरदर 
भहत्िऩूणा है। उदरहयण के भरए, मदद कोई रोकतरॊबत्रक यरज्म भरनिरधधकरयों की यऺर कयने की विचरयधरयर 
ऩय जोय देतर है, तो िह एक सरम्ररज्मिरदी यरज्म से सभझौतर कयने के फजरम सॊघर्ा कयने कर विकल्ऩ चुन 

सकतर है। 
 ववचरयधरयर कर ववकरस: सभम के सरथ, ककसी यरज्म की विचरयधरयर फदर सकती है, औय इससे उसके 

यरष्ट्रीम दहत बी प्रबरवित हो सकते हैं। उदरहयण स्िरूऩ, शीत मदु्ध के फरद, सोविमत सॊघ की विचरयधरयर को 
सभऩाण कयनर ऩडर औय रूस के यरष्ट्रीम दहत फदर गए। 

 

ववदेश नीतत (Foreign Policy) एक यरज्म द्िरयर अऩनरई गई यणनीततक मोजनर होती है, जो अन्म देशों औय 

अॊतयराष्ट्रीम सॊगठनों के सरथ उसके सॊफॊधों को तनधरारयत कयती है। मह नीतत ककसी देश के यरष्ट्रीम दहतों, सयुऺर, 
आधथाक क्स्थतत, कूटनीततक प्ररथभभकतरओॊ औय िकै्विक भदु्दों के प्रतत दृक्ष्ट्टकोण ऩय आधररयत होती है। विदेश नीतत 

ककसी बी यरज्म की अॊतयराष्ट्रीम दतुनमर भें बभूभकर औय उसकी प्रबरिी क्स्थतत को आकरय देती है। 

ववदेश नीतत के तत्व (Elements of Foreign Policy) 

विदेश नीतत के विभबन्न तत्ि होते हैं, जो भभरकय एक देश के िैक्विक दृक्ष्ट्टकोण औय कूटनीततक व्मिहरय को 
आकरय देत ेहैं। मे तत्ि सयकरय के रक्ष्म, करमानीततमों औय अन्म देशों के सरथ रयवतों को ऩरयबरवर्त कयते हैं। नीचे 
विदेश नीतत के भखु्म तत्िों की चचरा की गई है: 

1. यरष्ट्रीम हहत (National Interests) 

यरष्ट्रीम दहत विदेश नीतत कर सफसे भहत्िऩूणा तत्ि है। मह ककसी यरज्म के भरए सिोऩरय उद्देवमों कर सभहू है, जो 
उसकी सयुऺर, सभवृद्ध, औय िैक्विक क्स्थतत से सॊफॊधधत होते हैं। यरष्ट्रीम दहतों भें सयुऺर, यरजनीततक क्स्थयतर, 
आधथाक सभवृद्ध, औय सरॊस्कृततक प्रचरय आदद शरभभर हो सकते हैं। 

 सयुऺर: फरहयी आक्रभण, आतॊकिरद, मर अन्म सयुऺर ितयों से फचरि के भरए सयुऺर नीतत। 
 आर्थाक हहत: भतुत व्मरऩरय, आधथाक सहमोग, सॊसरधनों की उऩरब्धतर औय िैक्विक फरजरय भें प्रततस्ऩधरा। 
 यरजनतैतक प्रबरव: िैक्विक भॊच ऩय शक्ततशररी क्स्थतत फनरए यिनर औय अन्म देशों के भरभरों भें प्रबरि 

डररनर। 

2. कूटनीततक नीतत (Diplomatic Policy) 



कूटनीतत एक यरज्म द्िरयर अॊतयराष्ट्रीम सॊफॊधों को स्थरवऩत औय सदुृढ़ कयने के भरए इस्तेभरर की जरने िररी 
यणनीतत है। मह सॊिरद, सभझौते, गठफॊधन औय सॊिरदरत्भक ऩहर कर भरध्मभ है। कूटनीततक नीतत भें दो ऩऺों के 

फीच सहमोग फढ़रनर, वििरदों को शरॊततऩूिाक सरुझरनर औय अॊतयराष्ट्रीम भॊच ऩय सभथान प्ररप्त कयनर शरभभर है। 

 दो-तयपर सॊफॊध: एक देश दसूये देश के सरथ सीधे िरतरा औय सभझौते कयतर है। 
 फहुऩऺीम कूटनीतत: विभबन्न देशों के सरथ सॊधधमों औय सॊगठन जैस ेसॊमतुत यरष्ट्र, WTO, औय अन्म 

अॊतयराष्ट्रीम भॊचों ऩय सॊिरद स्थरवऩत कयनर। 

3. सनै्म नीतत (Military Policy) 

सनै्म नीतत विदेश नीतत कर एक भहत्िऩूणा तत्ि है, जो यरज्म की यऺर ऺभतर औय सनै्म यणनीततमों से सॊफॊधधत होती 
है। मह यरज्म की सयुऺर औय प्रबरि ऺेत्र की यऺर कयती है, सरथ ही आिवमकतरनसुरय सनै्म गठफॊधन औय सनै्म 

हस्तऺेऩ को बी ऩरयबरवर्त कयती है। 

 सनै्म गठफॊधन: जैस ेNATO (नरटो) मर अन्म सयुऺर सॊगठनों के सरथ सरझेदरयी। 
 सनै्म हस्तऺेऩ: मदु्ध मर सनै्म करयािरई कर तनणाम, जो िैक्विक सयुऺर के भदु्दों ऩय तनबाय कयतर है। 
 यऺर नीतत: सनै्म फरों की क्स्थयतर औय तैमररयमरॊ, हधथमरयों की आऩूतत ा औय सनै्म तकनीकी विकरस। 

4. आर्थाक नीतत (Economic Policy) 

आधथाक नीतत विदेश नीतत कर एक औय अहभ दहस्सर है, जो अॊतयराष्ट्रीम व्मरऩरय, तनिेश, औय वित्तीम सहमोग को 
तनधरारयत कयतर है। इसकर उद्दवेम देश की आधथाक क्स्थतत को भजफूत कयनर औय िैक्विक व्मरऩरय भें प्रततस्ऩधरा 
फनरए यिनर होतर है। 

 वरणणश्ज्मक सॊफॊध: विदेशी व्मरऩरय सभझौते, व्मरऩरय फरधरओॊ को हटरनर औय िैक्विक फरजरयों भें कच्चे भरर 

औय उत्ऩरदों के भरए यरस्ते िोरनर। 
 ववत्तीम सहमोग: अॊतयराष्ट्रीम वित्तीम सॊस्थरओॊ जैस ेIMF, World Bank से आधथाक सहरमतर प्ररप्त कयनर, 

ऋण सभझौते कयनर। 
 प्रौद्मोर्गकी औय सॊसरधन सरझेदरयी: अन्म देशों के सरथ प्ररकृततक सॊसरधनों मर प्रौद्मोधगकी कर सरझर 

कयनर। 

5. वैश्ववक सॊस्थरओॊ के सरथ सॊफॊध (Relations with International Organizations) 

िैक्विक सॊस्थरएॉ जैस ेसॊमतुत यरष्ट्र (UN), वववव व्मरऩरय सॊगठन (WTO), अॊतयराष्ट्रीम भदु्रर कोष (IMF), औय वववव 

फैंक देशों के आऩसी रयवतों को तनमॊबत्रत कयने के भरए भहत्िऩूणा हैं। इन सॊस्थरओॊ के भरध्मभ से देशों के फीच 

सहमोग फढ़तर है, औय िैक्विक सभस्मरओॊ ऩय सरभदूहक रूऩ से करभ ककमर जरतर है। 



 सॊमतुत यरष्ट्र (UN): शरॊतत स्थरऩनर, भरनिरधधकरयों की यऺर, औय अॊतयराष्ट्रीम करननू कर ऩररन सतुनक्वचत 

कयनर। 
 ववकरसशीर देशों के भरए सहरमतर: अॊतयराष्ट्रीम सॊगठनों के भरध्मभ से विकरसशीर देशों को आधथाक औय 

भरनिीम सहरमतर देनर। 
 अॊतयराष्ट्रीम सॊर्धमरॉ औय सभझौते: जरिरम ुऩरयितान, ऩयभरणु तनयस्त्रीकयण, औय भरनिरधधकरयों जैस े

िैक्विक भदु्दों ऩय सॊधधमरॉ फनरनर। 

6. सरॊस्कृततक औय भरनवरर्धकरय नीतत (Cultural and Human Rights Policy) 

कई देशों की विदेश नीतत भें सरॊस्कृततक औय भरनिरधधकरयों के प्रचरय औय सॊयऺण ऩय जोय ददमर जरतर है। मह नीतत 

यरज्म के नतैतक दृक्ष्ट्टकोण औय अॊतयराष्ट्रीम न्मरम के प्रतत प्रततफद्धतर को व्मतत कयती है। 

 भरनवरर्धकरय: देशों के आॊतरयक भरभरों भें हस्तऺेऩ कयनर जफ िहरॊ भरनिरधधकरयों कर उल्रॊघन हो यहर हो। 
 सरॊस्कृततक कूटनीतत: सॊस्कृतत, भशऺर, औय करर के भरध्मभ से एक सकरयरत्भक छवि औय िैक्विक प्रबरि 

फनरनर। 
 सरॊस्कृततक आदरन-प्रदरन: अन्म देशों के सरथ सरॊस्कृततक करमाक्रभों औय भशऺर के आदरन-प्रदरन को फढ़रिर 

देनर। 

7. सनै्म-आर्थाक गठफॊधन (Military-Economic Alliances) 

कुछ देशों की विदेश नीतत सनै्म औय आधथाक गठफॊधनों ऩय आधररयत होती है। मे गठफॊधन सनै्म सयुऺर औय आधथाक 

सहमोग दोनों के भरए फनरए जरते हैं। उदरहयण के भरए, नरटो (NATO), सरॊझर सयुऺर औय व्मरऩरय सभझौते, औय 

दोस्तरनर देशों के सरथ सरझेदरयी। 

8. नतैतक औय यरजनीततक ववचरय (Moral and Political Considerations) 

कई फरय देशों की विदेश नीतत उनके नतैतक औय यरजनीततक विचरयों ऩय बी आधररयत होती है। जैस ेरोकतरॊबत्रक देशों 
कर भरनिरधधकरयों, स्ितॊत्रतर, औय न्मरम के भसद्धरॊतों ऩय जोय देनर, जफकक अन्म देशों की नीतत अऩने आॊतरयक 

यरजनीततक दृक्ष्ट्टकोण को पैररने ऩय कें दद्रत होती है। 

 रोकतॊत्र औय भरनवरर्धकरयों कर प्रचरय: रोकतरॊबत्रक देशों कर विविरस है कक उन्हें िैक्विक स्तय ऩय 

रोकतरॊबत्रक शरसन औय भरनिरधधकरयों की यऺर कयनी चरदहए। 
 अॊतयराष्ट्रीम न्मरम: िैक्विक न्मरम के भरए सॊघर्ा औय अॊतयराष्ट्रीम न्मरमररमों भें वििरदों कर सभरधरन। 

कूटनीतत (Diplomacy) एक ऐसी प्रकक्रमर है क्जसके भरध्मभ से देशों के फीच सॊफॊध स्थरवऩत, फनरए औय विकभसत 

ककए जरते हैं। मह सॊचरय, सभझौते, िरतरा, औय सहभतत कर एक करननूी औय शरॊततऩूणा तयीकर है, क्जसकर उद्देवम देशों 



के दहतों को सभझनर औय उन्हें सॊतुभरत कयनर है। कूटनीतत यरज्म की विदेश नीतत कर भखु्म दहस्सर है औय मह 

िैक्विक शरॊतत, सयुऺर, औय सहमोग को फढ़रिर देने भें भहत्िऩूणा बभूभकर तनबरती है। 

कूटनीतत के ववशेषतरएॉ (Features of Diplomacy) 

1. सॊवरद (Communication): कूटनीतत कर आधरय सॊिरद है, जहरॊ देशों के प्रतततनधध एक दसूये के सरथ 

विचरय-विभशा कयते हैं औय अऩने दृक्ष्ट्टकोण, विचरय औय प्रस्तरि सरझर कयत ेहैं। मह एक शरॊततऩूणा िरतरा 
औय फरतचीत कर तयीकर है। 

2. सॊगठनरत्भक ढरॊचर (Institutional Framework): कूटनीतत के भरए एक ससुॊगदठत ढरॊचर औय तॊत्र होतर है, 

क्जसभें दतूरिरस, उच्चरमोग, औय अॊतयराष्ट्रीम सॊगठन शरभभर होते हैं। इन सॊस्थरओॊ के भरध्मभ से यरज्म 

अऩनी कूटनीततक नीततमों को ररग ूकयते हैं। 
3. ववववसनीमतर औय ईभरनदरयी (Trust and Honesty): कूटनीतत भें विविरस कर भहत्िऩूणा स्थरन होतर है। 

देशों के फीच विविरस स्थरवऩत कयनर औय ईभरनदरयी से सभझौतों की ऩूतत ा कयनर फहुत आिवमक है। ककसी 
बी कूटनीततक सभझौते कर सपर होनर इस ऩय तनबाय कयतर है कक ऩरदटामरॉ एक-दसूये ऩय ककतनर विविरस 

कयती हैं। 
4. सहमोग औय प्रततस्ऩधरा कर सॊतुरन (Balance of Cooperation and Competition): कूटनीतत भें देशों के 

फीच सहमोग औय प्रततस्ऩधरा दोनों की क्स्थतत होती है। ककसी अन्म देश से दोस्ती औय सहमोग स्थरवऩत 

कयनर औय सरथ ही अऩने यरष्ट्रीम दहतों की यऺर कयनर, दोनों की यणनीततमों कर सॊतुरन फनरए यिनर 
कूटनीतत कर दहस्सर है। 

5. करननूी औय नतैतक दृश्ष्ट्टकोण (Legal and Ethical Perspectives): कूटनीतत कर ऩररन अॊतयराष्ट्रीम 

करननूों औय नतैतकतर के भसद्धरॊतों के अनसुरय ककमर जरतर है। मह तनष्ट्ऩऺतर औय न्मरम के भसद्धरॊतों ऩय 

आधररयत होती है। 

कूटनीतत के उद्दवेम (Objectives of Diplomacy) 

1. सयुऺर औय यऺर (Security and Defense): कूटनीतत कर ऩहरर उद्देवम यरज्म की सयुऺर सतुनक्वचत कयनर 
होतर है। मह देश को फरहयी आक्रभणों से फचरने, शरॊतत फनरए यिने, औय सयुऺर सभझौतों की फरतचीत कयने 

के भरए होती है। 
2. वैश्ववक सहमोग औय सभवृि (Global Cooperation and Prosperity): कूटनीतत कर उद्देवम विभबन्न 

देशों के फीच आधथाक, सरभरक्जक, औय सरॊस्कृततक सहमोग को फढ़रिर देनर है। इसके तहत व्मरऩरय 

सभझौते, ऩमराियणीम सभझौतों औय शरॊतत सॊधधमों कर तनष्ट्ऩरदन ककमर जरतर है। 
3. सॊघषों कर सभरधरन (Conflict Resolution): कूटनीतत कर एक प्रभिु उद्देवम देशों के फीच उत्ऩन्न होने 

िरर ेवििरदों औय सॊघर्ों को शरॊततऩूिाक तयीके से हर कयनर होतर है। मह मदु्ध, सीभर वििरद, औय आधथाक 

सॊघर्ों को सरुझरने भें भदद कयतर है। 



4. यरष्ट्रीम हहतों की यऺर (Protection of National Interests): कूटनीतत कर एक भखु्म उद्देवम यरष्ट्रीम दहतों 
की यऺर कयनर है। मह यरज्म के यणनीततक, आधथाक, औय यरजनीततक दहतों की सयुऺर के भरए करमा कयती 
है। 

5. सॊस्करय औय सॊस्कृतत कर प्रसरय (Promotion of Values and Culture): कूटनीतत सरॊस्कृततक आदरन-

प्रदरन, भशऺर, औय भरनिरधधकरयों के प्रचरय-प्रसरय के भरए बी करभ कयती है। मह िैक्विक स्तय ऩय यरष्ट्र की 
सकरयरत्भक छवि फनरने भें भदद कयती है। 

कूटनीतत के करमा (Functions of Diplomacy) 

1. सॊवरद औय सचूनर सॊग्रहण (Communication and Information Gathering): कूटनीतत देशों के फीच 

सॊिरद स्थरवऩत कयती है औय विभबन्न देशों की क्स्थतत, विचरय औय प्ररथभभकतरओॊ की जरनकरयी एकबत्रत 

कयती है। मह यरज्म को अॊतयराष्ट्रीम घटनरओॊ औय उनके प्रबरिों ऩय नजय यिन ेभें भदद कयती है। 
2. सभझौते औय सॊर्धमरॉ (Agreements and Treaties): कूटनीतत के भरध्मभ से विभबन्न देशों के फीच 

सभझौते औय सॊधधमरॉ की जरती हैं, क्जनकर उद्देवम व्मरऩरय, सयुऺर, ऩमराियणीम सॊयऺण, भरनिरधधकरय, औय 

अन्म िैक्विक भदु्दों ऩय सहमोग स्थरवऩत कयनर होतर है। 
3. वववरद सभरधरन (Dispute Resolution): कूटनीतत भें वििरदों को शरॊततऩूिाक हर कयने की प्रकक्रमर शरभभर 

होती है। मह मदु्ध औय सॊघर्ों से फचने कर एक भरध्मभ है, जैस ेकक सीभर वििरदों को फरतचीत औय सभझौतों 
के जरयए सरुझरनर। 

4. यरजनतमक प्रतततनर्धत्व (Diplomatic Representation): कूटनीतत के तहत, विभबन्न देशों के दतूरिरस 

औय उच्चरमोग अऩने देशों कर प्रतततनधधत्ि कयते हैं औय दोनों देशों के फीच सॊफॊधों को भजफूत कयने कर 
करमा कयते हैं। 

5. सयुऺर औय शरॊतत की स्थरऩनर (Establishing Security and Peace): कूटनीतत शरॊतत औय सयुऺर को 
फढ़रिर देने के भरए अॊतयराष्ट्रीम सयुऺर सॊगठनों जैस ेसॊमतुत यरष्ट्र, नरटो आदद के सरथ भभरकय करमा कयती 
है। 

कूटनीतत के प्रकरय (Types of Diplomacy) 

1. तररभसकर मर ऩरयॊऩरयक कूटनीतत (Classical or Traditional Diplomacy): मह िह कूटनीतत है जो दो 
मर अधधक देशों के फीच औऩचररयक फरतचीत औय सॊिरद ऩय आधररयत होती है। इसभें दतूरिरस, उच्चरमोग 

औय यरजनतमक भभशन कर उऩमोग ककमर जरतर है। 
2. सरवाजतनक कूटनीतत (Public Diplomacy): मह कूटनीतत कर िह रूऩ है, क्जसभें यरज्म अऩनी नीततमों औय 

विचरयों को िैक्विक स्तय ऩय प्रकट कयने के भरए भीडडमर, सरॊस्कृततक करमाक्रभों, औय अन्म सरिाजतनक 

प्रेटपरभों कर उऩमोग कयते हैं। 
3. गपु्त कूटनीतत (Secret or Covert Diplomacy): इस प्रकरय की कूटनीतत भें, फरतचीत औय सभझौत ेगपु्त 

रूऩ से ककए जरते हैं। इसे "ऩरविा कूटनीतत" बी कहर जरतर है, तमोंकक मह िुरकय नहीॊ होती। 



4. भल्टीरेटयर कूटनीतत (Multilateral Diplomacy): मह कूटनीतत देशों के फीच विभबन्न भदु्दों ऩय सहमोग 

स्थरवऩत कयने के भरए होती है, औय इसभें कई देशों मर अॊतयराष्ट्रीम सॊगठनों की बरगीदरयी होती है। उदरहयण 

के भरए, सॊमतुत यरष्ट्र (UN) मर विवि व्मरऩरय सॊगठन (WTO) के तहत होने िररी कूटनीतत। 
5. आर्थाक कूटनीतत (Economic Diplomacy): इसभें व्मरऩरय सभझौते, तनिेश, वित्तीम नीततमरॉ, औय 

विकरसरत्भक सहरमतर के भरध्मभ से अॊतयराष्ट्रीम सॊफॊधों को फढ़रिर देनर शरभभर होतर है। 
6. सनै्म कूटनीतत (Military Diplomacy): सनै्म कूटनीतत भें, यरज्म अऩनी सनै्म तरकत कर उऩमोग अन्म 

देशों के सरथ सयुऺर सॊफॊध स्थरवऩत कयने, सहमोग फढ़रने मर ितये को टररने के भरए कयते हैं। 

कूटनीतत कर ऩतन औय बववष्ट्म (Decline and Future of Diplomacy) 

कूटनीतत कर ऩतन (Decline of Diplomacy) 

1. नई प्रौद्मोर्गक्रकमों कर प्रबरव (Impact of New Technologies): इॊटयनेट, सोशर भीडडमर, औय 

इरेतरॉतनक सॊचरय के करयण ऩरयॊऩरयक कूटनीतत की बभूभकर भें कभी आ सकती है। अफ अधधकतय सॊिरद 

औय िरतरा डडक्जटर भरध्मभों से होने रगे हैं। 
2. ऩरयॊऩरयक कूटनीतत की रचीररऩन की कभी (Lack of Flexibility in Traditional Diplomacy): 

ऩरयॊऩरयक कूटनीतत भें अधधक औऩचररयकतरएॉ औय जदटरतरएॉ होती हैं, जो आधुतनक विवि की तेज़ी से 

फदरती क्स्थततमों के सरथ भेर नहीॊ िरतीॊ। 
3. सॊघषों भें ववृि (Increase in Conflicts): िैक्विक यरजनीतत भें अत्मधधक अक्स्थयतर औय सॊघर्ों के करयण, 

कूटनीतत कर प्रबरिी होनर भकु्वकर हो गमर है। सनै्म हस्तऺेऩ, आधथाक प्रततफॊध औय अन्म कठोय उऩरमों कर 
फढ़तर हुआ इस्तेभरर कूटनीतत को अप्रबरिी फनर सकतर है। 

कूटनीतत कर बववष्ट्म (Future of Diplomacy) 

1. डडश्जटर कूटनीतत (Digital Diplomacy): बविष्ट्म भें, कूटनीतत अधधक डडक्जटर औय तकनीकी रूऩ भें 
होगी, क्जसभें सोशर भीडडमर, िेबफनरय औय िीडडमो कॉर जैस ेआधुतनक सरधन प्रभिु बभूभकर तनबरएॊगे। 

2. सरॊस्कृततक औय सरभरश्जक कूटनीतत कर फढ़तर भहत्व (Increased Importance of Cultural and 

Social Diplomacy): देशों के फीच सरॊस्कृततक औय सरभरक्जक सभझ फढ़रने के भरए कूटनीतत ऩय जोय 

ददमर जरएगर, जैस ेकक भशऺर, सरॊस्कृततक आदरन-प्रदरन, औय भरनिरधधकरयों के भरए सहमोग। 
3. सतत कूटनीतत (Sustainable Diplomacy): ऩमराियणीम भदु्दों, जरिरम ुऩरयितान, औय िैक्विक स्िरस््म 

सॊकटों के सभरधरन के भरए सतत कूटनीतत की आिवमकतर फढे़गी। इसे नए रूऩ भें औय व्मरऩक ढॊग से 

अऩनरमर जरएगर। 

 

 



 

 

Unit-4 

शीत मिु (Cold War) 

शीत मिु एक यरजनीततक औय सनै्म सॊघर्ा थर, जो 1947 से 1991 तक सॊमतुत यरज्म अभेरयकर (USA) औय सोववमत 

सॊघ (USSR) के फीच हुआ। मह मदु्ध शरक्ब्दक रूऩ से तो रडरई नहीॊ थी, फक्ल्क दोनों भहरशक्ततमों के फीच 

विचरयधरयरत्भक, कूटनीततक, औय सनै्म प्रततस्ऩधरा थी। शीत मदु्ध के दौयरन, दोनों शक्ततमरॉ एक-दसूये को आधथाक, 

यरजनीततक औय सनै्म रूऩ से ऩयरक्जत कयने के भरए हय सॊबि प्रमरस कयती थीॊ, रेककन िुरे तौय ऩय सनै्म सॊघर्ा भें 
नहीॊ रडीॊ। 

शीत मिु के करयण (Causes of the Cold War): 

1. ववचरयधरयरत्भक भबन्नतरएॉ (Ideological Differences): 

o सॊमतुत यरज्म अभेरयकर ऩूॊजीिरदी औय रोकतरॊबत्रक भसद्धरॊतों कर सभथाक थर। 
o सोववमत सॊघ सरम्मिरदी औय एकदरीम शरसन की नीतत कर ऩररन कयतर थर। 

2. मिु के फरद कर अॊतयराष्ट्रीम सॊतुरन (Post-War International Balance): 

o द्वितीम विवि मदु्ध के फरद, मयूोऩ औय एभशमर भें नष्ट्ट हुए देशों के ऩुनतनाभराण के सिरर ने दोनों 
देशों के फीच तनरि फढ़रमर। 

o सोविमत सॊघ ने ऩूिी मयूोऩ भें अऩने प्रबरि को स्थरवऩत ककमर, जफकक अभेरयकर ने ऩक्वचभी मयूोऩ 

भें रोकतरॊबत्रक सयकरयों कर सभथान ककमर। 
3. नरभबकीम हर्थमरयों की होड (Nuclear Arms Race): 

o दोनों देशों के फीच ऩयभरणु हधथमरयों के तनभराण औय िवृद्ध की होड ने सनै्म तनरि को औय फढ़र 
ददमर। 

4. सनै्म गठफॊधन औय शीत मिु की यणनीततमरॉ (Military Alliances and Cold War Strategies): 

o नरटो (NATO) कर गठन ऩक्वचभी देशों ने ककमर, जफकक सोविमत सॊघ ने वरयसॉ सॊर्ध (Warsaw 

Pact) कर गठन ककमर। इन गठफॊधनों ने शीत मदु्ध को औय फढ़रिर ददमर। 
5. दसूये देशों भें हस्तऺेऩ (Intervention in Other Countries): 

o दोनों भहरशक्ततमरॉ दतुनमर के विभबन्न दहस्सों भें अऩने प्रबरि को पैररने के भरए हस्तऺेऩ कयती 
थीॊ, जैस ेकक कोरयमर मदु्ध, विमतनरभ मदु्ध, तमफूर भभसरइर सॊकट आदद। 

 



शीत मिु कर अॊत (End of the Cold War) 

शीत मिु कर अॊत 1989-1991 के फीच हुआ, औय मह फदररि भखु्म रूऩ से सोविमत सॊघ के आॊतरयक सॊकटों औय 

फरहयी दफरिों कर ऩरयणरभ थर। इस प्रकक्रमर भें कई प्रभिु घटनरएॉ हुईं जो शीत मदु्ध के अॊत कर करयण फनीॊ: 

1. भभखरइर गोफराचोव की सत्तर भें आने (Mikhail Gorbachev's Rise to Power): 

o 1985 भें भभिरइर गोफराचोि सोविमत सॊघ के नेतर फने। उन्होंने ग्ररसनोस (Glasnost) औय 
ऩेयस्त्रोइकर (Perestroika) नरभक सधुरय मोजनरओॊ की शुरुआत की, क्जनकर उद्देवम सोविमत 

सभरज भें अधधक िुररऩन औय आधथाक सधुरय ररनर थर। इन सधुरयों ने सोविमत सॊघ के 

सत्तरिरदी शरसन को कभजोय ककमर औय अन्म देशों भें रोकतरॊबत्रक आॊदोरनों को प्रेरयत ककमर। 
2. फभरान दीवरय कर ऩतन (Fall of the Berlin Wall, 1989): 

o फभरान दीवरय कर धगयनर शीत मदु्ध के अॊत कर एक प्रतीकरत्भक औय तनणरामक ऺण थर। मह दीिरय 

ऩूिा औय ऩक्वचभ जभानी के फीच विबरजन कर प्रतीक थी। 1989 भें, ऩूिी मयूोऩ भें रोकतरॊबत्रक 

आॊदोरन औय स्ितॊत्रतर की भरॊग के करयण मह दीिरय ढह गई, क्जससे ऩूये मयूोऩ भें नए ऩरयितान 

की ददशर कर सॊकेत भभरर। 
3. ऩूवी मयूोऩ भें ववद्रोह (Revolutions in Eastern Europe): 

o 1989 भें ऩोरैंड, हॊगयी, चेक गणयरज्म, फुल्गररयमर, औय योभरतनमर जैस ेदेशों भें रोकतरॊबत्रक 

क्ररॊततमरॉ हुईं। इन देशों ने सोविमत प्रबरि से भकु्तत प्ररप्त की औय रोकतरॊबत्रक सयकरयों कर गठन 

ककमर। 
4. सोववमत सॊघ कर ववघटन (Dissolution of the Soviet Union, 1991): 

o 1991 भें सोविमत सॊघ कर विघटन हुआ, औय 15 स्ितॊत्र देशों कर गठन हुआ, क्जनभें रूस सफसे 

प्रभिु थर। इस घटनर ने शीत मदु्ध कर औऩचररयक रूऩ से अॊत ककमर। गोफराचोि के नेततृ्ि भें, 
सोविमत सॊघ ने ऩक्वचभी देशों के सरथ तनरि को कभ कयने के भरए कई सॊधधमरॉ कीॊ, जैस ेSTART 

(Strategic Arms Reduction Treaty), जो ऩयभरणु हधथमरयों के तनभराण भें कटौती कर िचन 

थर। 

 

ऩोस्ट-शीत मिु (Post-Cold War) 

शीत मदु्ध के अॊत के फरद कर करर ऩोस्ट-शीत मिु के रूऩ भें जरनर जरतर है। इसभें िैक्विक यरजनीतत, कूटनीतत औय 

अॊतयराष्ट्रीम सयुऺर की ऩरयप्रेक्ष्म भें कई भहत्िऩूणा फदररि आए: 

1. अभेरयकी एकररर्धकरय (Unipolar World): 



 शीत मदु्ध के अॊत के फरद, सॊमतुत यरज्म अभेरयकर को दतुनमर की एकभरत्र भहरशक्तत के रूऩ भें उबयते देिर 
गमर। सोविमत सॊघ कर ऩतन औय अभेरयकर कर सनै्म औय आधथाक प्रबतु्ि दतुनमर के िैक्विक यरजनतैतक 

ऩरयप्रेक्ष्म को फदरने के करयण फने। अभेरयकर ने रोकतॊत्र औय ऩूॊजीिरद को िैक्विक स्तय ऩय फढ़रिर ददमर। 

2. वैश्ववक सयुऺर सभस्मरएॉ (Global Security Issues): 

 शीत मदु्ध के फरद के दौय भें, अॊतयराष्ट्रीम आतॊकिरद, आॊतरयक सॊघर्ों, औय ऺेत्रीम मदु्धों (जैस ेइयरक मदु्ध 

1991, मगूोस्ररविमर कर विघटन, अपगरतनस्तरन भें तरभरफरन कर उबरय) ने िैक्विक सयुऺर को चुनौती दी। 
 आतॊकवरद औय अॊतयराष्ट्रीम अऩयरध जैस ेनए ितये उबये, औय इससे िैक्विक सयुऺर के प्रतत दृक्ष्ट्टकोण भें 

फदररि आमर। 

3. अॊतयराष्ट्रीम सॊगठन औय कूटनीतत (International Organizations and Diplomacy): 

 सॊमतुत यरष्ट्र (UN) औय अन्म अॊतयराष्ट्रीम सॊगठनों ने शीत मदु्ध के फरद शरॊतत स्थरऩनर, विकरस औय 

भरनिरधधकरयों को फढ़रिर देने के भरए अधधक सकक्रम बभूभकर तनबरई। हरररॊकक, इन सॊगठनों की 
प्रबरिशीरतर ऩय बी सिरर उठे, िरसकय जफ शक्ततशररी देशों के फीच भतबेद होते थे। 

4. चीन कर उबरय (Rise of China): 

 1990 के दशक के अॊत भें औय 21िीॊ सदी की शुरुआत भें, चीन तेजी से उबयर औय उसने िैक्विक यरजनीतत 

भें भहत्िऩूणा बभूभकर तनबरई। चीन ने अऩनी अथाव्मिस्थर को िोरने औय औद्मोधगकीकयण के भरए 

आधथाक सधुरय ककए, क्जससे उसकी िैक्विक क्स्थतत भजफूत हुई। 

5. मयूोऩीम सॊघ कर ववस्तरय (European Union Expansion): 

 ऩूिी मयूोऩीम देशों के रोकतरॊबत्रक सधुरयों औय मयूोऩीम सॊघ (EU) भें उनके सभरिेश के करयण, मयूोऩ भें एक 

नमर यरजनीततक औय आधथाक एकीकयण हुआ। मयूोऩीम सॊघ ने आधथाक सहमोग औय यरजनीततक क्स्थयतर 
भें भहत्िऩूणा बभूभकर तनबरई। 

6. ऺेत्रीम सॊघषों औय असभरन ववकरस (Regional Conflicts and Uneven Development): 

 ऩोस्ट-शीत मदु्ध भें िैक्विक विकरस असभरन यहर। कई देशों भें यरजनीततक अक्स्थयतर, गहृ मदु्ध, औय 

भरनिरधधकरयों कर उल्रॊघन जरयी यहर, जैस ेकक भध्म ऩूिा भें सॊघर्ा औय अफ्ीकर भें गहृमदु्ध। 

गयै-आक्रभकतर (Non-Alignment): 



गयै-आक्रभकतर मर गयै-फॊधन (Non-Alignment) एक अॊतयराष्ट्रीम नीतत है, क्जसके तहत कोई देश न तो ककसी 
विभशष्ट्ट सनै्म मर यरजनीततक गठफॊधन भें शरभभर होतर है, औय न ही ककसी दसूये देश के प्रबरि के तहत अऩनी 
विदेश नीतत तनधरारयत कयतर है। मह नीतत स्ितॊत्रतर, सभरनतर, औय सरिाबौभभक शरॊतत को फढ़रिर देती है, सरथ ही 
मह विशेर् रूऩ से दो प्रभिु शक्तत कें द्रों के फीच सॊतुरन फनरए यिन ेकर प्रमरस कयती है। 

गयै-आक्रभकतर कर अथा (Meaning of Non-Alignment): 

गयै-आक्ररभकतर कर अथा है कक एक देश, विशेर् रूऩ से मदु्ध मर सॊघर्ा की क्स्थतत भें, ककसी एक ऩऺ कर सभथान कयने 

के फजरम अऩने यरष्ट्रीम दहतों को सिोऩरय यिते हुए स्ितॊत्र रूऩ से करमा कयतर है। मह नीतत भखु्म रूऩ से शीत मदु्ध 

(Cold War) के दौयरन उत्ऩन्न हुई थी, जफ दतुनमर दो प्रभिु ध्रुिों—सॊमतुत यरज्म अभेरयकर (USA) औय सोविमत 

सॊघ (USSR)—के फीच विबरक्जत थी। गयै-आक्ररभकतर कर उद्देवम उन देशों को एक स्ितॊत्र औय सॊतुभरत विदेश 

नीतत अऩनरने की ददशर भें प्रोत्सरदहत कयनर थर, जो ककसी बी फड ेभहरशक्तत गटु भें शरभभर नहीॊ होनर चरहते थे। 

 

गयै-आक्रभकतर की ववशेषतरएॉ (Features of Non-Alignment): 

1. स्वतॊत्रतर (Independence): 

गयै-आक्ररभकतर नीतत कर भखु्म उद्देवम ककसी बी देश की विदेश नीतत को स्ितॊत्र फनरनर है। इसकर भतरफ 

है कक देश अऩनी आॊतरयक औय फरहयी नीतत को स्ितॊत्र रूऩ से तम कयतर है, बफनर ककसी अन्म देश की ओय 

से दफरि मर गठफॊधन के बफनर। 
2. ध्रुवीमतर से फचरव (Avoidance of Bipolarity): 

शीत मदु्ध के दौयरन, गयै-आक्ररभकतर कर उद्देवम दोनों भहरशक्ततमों (USA औय USSR) के फीच ध्रुिीमतर से 

फचरि कयनर थर। इस नीतत के तहत, देश ककसी एक गटु के सरथ नहीॊ जुड,े फक्ल्क स्ितॊत्र रूऩ से कूटनीतत 

अऩनरते थे। 
3. शरॊतत औय सहमोग (Peace and Cooperation): 

मह नीतत मदु्ध औय सनै्म सॊघर्ा के खिररप है। इसकर उद्देवम देशों के फीच शरॊतत औय सहमोग को फढ़रिर देनर 
है। मह सॊमतुत यरष्ट्र औय अन्म अॊतयराष्ट्रीम सॊगठनों के भरध्मभ से िैक्विक शरॊतत को फढ़रिर देती है। 

4. सरभरश्जक औय आर्थाक न्मरम (Social and Economic Justice): 

गयै-आक्ररभकतर देशों के आधथाक औय सरभरक्जक विकरस को प्ररथभभकतर देती है। मह नीतत विशेर् रूऩ से 

विकरसशीर देशों के भरए भहत्िऩूणा यही है, जो आत्भतनबायतर औय सभरनतर को फढ़रिर देने के भरए सॊघर्ा 
कय यहे थे। 

5. सबी देशों के सरथ सॊफॊध (Relations with All Countries): 

गयै-आक्ररभकतर नीतत मह भरनती है कक देशों को ककसी विशेर् शक्तत कें द्र के सरथ सॊफॊधों को प्रबरवित ककए 

बफनर, हय देश के सरथ दोस्तरनर औय सहमोगरत्भक सॊफॊध फनरए यिन ेचरदहए। 

 



गयै-आक्रभकतर की आधरयभशरर (Bases of Non-Alignment): 

1. सरवाबौभभकतर (Universalism): 

मह नीतत सरिाबौभभक शरॊतत, न्मरम, औय अॊतयराष्ट्रीम सहमोग के भसद्धरॊतों ऩय आधररयत है। इसकर उद्दवेम 

सबी देशों के अधधकरयों औय स्ितॊत्रतर को सम्भरतनत कयनर है। 
2. यरष्ट्रीम हहत (National Interest): 

गयै-आक्ररभकतर देशों को मह अधधकरय देती है कक िे अऩने यरष्ट्रीम दहतों कर ऩररन कयते हुए अऩनी विदेश 

नीतत तम कयें। इससे देशों को अऩनी स्ितॊत्रतर, सयुऺर, औय आधथाक विकरस की ददशर भें तनणाम रेने की 
स्ितॊत्रतर भभरती है। 

3. गटुतनयऩेऺतर (Non-Alignment): 

इसकर भरू भसद्धरॊत मह है कक कोई बी देश ककसी विशेर् सनै्म मर यरजनीततक गटु कर दहस्सर नहीॊ फने। 
इसकर उद्देवम िैक्विक सॊघर्ों औय मदु्धों से फचनर औय एक स्ितॊत्र औय शरॊततऩूणा विदेश नीतत अऩनरनर है। 

4. ववकरसशीर देशों की सरझेदरयी (Solidarity of Developing Countries): 

मह नीतत विशेर् रूऩ से विकरसशीर देशों के भरए भहत्िऩूणा यही है, जो शीत मदु्ध के दौयरन भहरशक्ततमों के 

प्रबरि भें नहीॊ आनर चरहते थे। गयै-आक्ररभकतर इन देशों को एकजुट होकय अऩने दहतों की यऺर कयने कर 
अिसय देती है। 

 

गयै-आक्रभकतर आॊदोरन (Non-Alignment Movement): 

गयै-आक्रभकतर आॊदोरन (NAM) 1961 भें स्थरवऩत ककमर गमर थर, औय इसकर उद्देवम तीसयी दतुनमर 
(Developing world) के देशों को शीत मदु्ध के दौयरन यरजनीततक औय सनै्म गटुों से भतुत यिनर थर। मह आॊदोरन 

शीत मदु्ध के दौयरन उन देशों के भरए एक भॊच थर जो न तो अभेरयकी नेततृ्ि िरर ेगटु (NATO) कर दहस्सर फननर 
चरहते थ ेऔय न ही सोविमत सॊघ के नेततृ्ि िरर ेगटु (Warsaw Pact) कर दहस्सर फननर चरहते थे। 

गयै-आक्रभकतर आॊदोरन के प्रभखु उद्देवम: 

 शीत मदु्ध की सनै्म प्रततस्ऩधरा को योकनर। 
 विकरसशीर देशों की स्ितॊत्रतर औय आत्भतनबायतर को फढ़रिर देनर। 
 देशों के फीच शरॊतत, भभत्रतर, औय सहमोग को फढ़रिर देनर। 
 िैक्विक सयुऺर औय शरॊतत को फढ़रिर देनर। 

भखु्म सॊस्थरऩक देश: 

गयै-आक्ररभकतर आॊदोरन की स्थरऩनर भें प्रभिु बभूभकर तनबरने िरर ेदेशों भें बरयत, मगुोस्ररववमर, भभस्र, 

इॊडोनेभशमर, औय र्गनी शरभभर थे। 



 

गयै-आक्रभकतर कर इततहरस (History of Non-Alignment): 

1. प्ररयॊभबक ववकरस (Early Development): 

o 1955 भें फैंडुॊग सम्भेरन (Bandung Conference) के दौयरन, अफ्ीकी औय एभशमरई देशों ने एक 

दसूये के सरथ सहमोग की ददशर भें कदभ फढ़रए थे। इस सम्भेरन भें गटुतनयऩेऺतर की बरिनर को 
प्रोत्सरदहत ककमर गमर। 

2. 1961 भें स्थरऩनर (Establishment in 1961): 

o गयै-आक्रभकतर आॊदोरन कर औऩचररयक रूऩ से 1961 भें फेरगे्रड (Yugoslavia) भें ऩहरर 
सम्भेरन हुआ, जहरॊ 25 देशों ने इसे स्थरवऩत ककमर। बरयत के प्रधरनभॊत्री नेहरू, भभस्र के यरष्ट्रऩतत 

गभर अब्दर नरभसय, औय मगुोस्ररविमर के यरष्ट्रऩतत जोसेप ब्रोज़ हटटो इस आॊदोरन के 

सॊस्थरऩक थे। 
3. शीत मिु के दौयरन की बभूभकर (Role During Cold War): 

o शीत मदु्ध के दौयरन, NAM ने दोनों भहरशक्ततमों के प्रबरि से फचते हुए विकरसशीर देशों के भरए 

एक स्ितॊत्र भॊच प्रदरन ककमर। हरररॊकक, आॊदोरन के देशों के फीच आऩसी भतबेद बी थ,े तमोंकक 

कुछ देशों ने ककसी गटु के सरथ अधधक सहमोग ककमर थर। 
4. गयै-आक्रभकतर की सीभरएॉ (Limitations of Non-Alignment): 

o शीत मदु्ध के दौयरन NAM देशों के भरए ऩूणा रूऩ से गटुतनयऩेऺ यहनर कदठन थर, तमोंकक कई 

NAM देशों ने सभम-सभम ऩय एक गटु कर सभथान ककमर। 
o इसके अररिर, कुछ देशों की आॊतरयक यरजनीततक अक्स्थयतर ने इस आॊदोरन की एकतर को 

प्रबरवित ककमर। 

 

गयै-आक्रभकतर कर 21वीॊ सदी भें भहत्व (Relevance of Non-Alignment in the 21st Century): 

हरररॊकक शीत मदु्ध सभरप्त हो चुकर है, कपय बी गयै-आक्ररभकतर की नीतत आज बी प्ररसॊधगक है, विशेर्कय उन देशों के 

भरए जो िैक्विक यरजनीतत भें सॊतुरन फनरए यिनर चरहते हैं। 

वताभरन भें गयै-आक्रभकतर की प्ररसॊर्गकतर: 

1. वववव व्मवस्थर भें ऩरयवतान (Changing World Order): 

o िताभरन भें, अभेरयकर, चीन, औय रूस जैस ेप्रभिु देशों के फीच तनरि फढ़ यहर है, औय अनेक देशों के 

भरए अऩनी स्ितॊत्र विदेश नीतत फनरए यिनर चुनौतीऩूणा हो सकतर है। ऐस ेभें गयै-आक्ररभकतर उन 

देशों के भरए भहत्िऩूणा है जो ककसी एक शक्तत के ऩऺ भें नहीॊ िडर होनर चरहते। 
2. फहुऩऺीम कूटनीतत (Multilateral Diplomacy): 



o आज के विवि भें, देशों को अऩने दहतों को फनरए यिने के भरए फहुऩऺीम भॊचों (जैस ेसॊमुतत यरष्ट्र, 

G20, BRICS) कर इस्तेभरर कयनर ऩडतर है। गयै-आक्ररभकतर इन देशों को स्ितॊत्र रूऩ से अऩनी 
कूटनीतत अऩनरने की स्ितॊत्रतर प्रदरन कयती है। 

3. आत्भतनबायतर औय ववकरस (Self-reliance and Development): 

o विकरसशीर देशों के भरए, गयै-आक्ररभकतर नीतत उनके आधथाक औय सरभरक्जक विकरस भें भदद 

कयती है, तमोंकक मह उन्हें फरहयी दफरिों से भतुत यिती है औय अऩनी नीततमों को स्ितॊत्र रूऩ से 

ररग ूकयने की स्ितॊत्रतर देती है। 
4. नए वैश्ववक खतये (New Global Threats): 

o आतॊकिरद, जरिरम ुऩरयितान, औय िैक्विक भहरभरयी जैस ेभदु्दों ऩय अॊतयराष्ट्रीम सहमोग फढ़रने की 
आिवमकतर है। गयै-आक्ररभकतर नीतत इस सहमोग को फढ़रिर देती है, तमोंकक मह देशों को अऩने 

यरष्ट्रीम दहतों की यऺर कयते हुए फहुऩऺीम भॊचों ऩय करभ कयने के भरए प्रेरयत कयती है। 

 

 

 


