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Unit-1 

 Foreign policy का हहॊदी भें अथथ होता है "विदेश नीतत"। मह एक देश द्वाया अऩने अॊतययाष्ट्रीम सॊफॊधों 
औय फाहयी देशों के साथ अऩने उदे्दश्मों को प्राप्त कयने के लरए फनाई गई यणनीततमाॉ औय तनणथम होते हैं। 
ववदेश नीतत भें एक देश अऩनी कूटनीततक, आर्थथक, औय सुयऺा सॊफॊधी नीततमों को तम कयता है, ताकक वह 

अऩनी याष्ट्रीम हहतों की यऺा कय सके औय वैश्श्वक भॊच ऩय अऩनी श्थथतत भजफूत कय सके। 

विदेश नीतत का इततहास (History of Foreign Policy) का भतरफ है ककसी देश के अॊतययाष्ट्रीम सॊफॊधों 
औय कूटनीतत के ऺेत्र भें ककए गए तनणथमों औय घटनाओॊ का इततहास। हय देश की ववदेश नीतत उसके 

याष्ट्रीम हहतों, सुयऺा, औय वैश्श्वक प्रबाव के उदे्दश्म से तनधाथरयत होती है। मह न केवर अॊतययाष्ट्रीम सॊफॊधों 
के फाये भें है, फश्कक इसभें उस देश की अॊतयाथष्ट्रीम याजनीतत, व्माऩाय, यऺा, औय साॊथकृततक आदान-प्रदान 

की यणनीततमाॉ बी शालभर होती हैं। 

बायत की विदेश नीतत का इततहास 

बायत की ववदेश नीतत का इततहास प्राचीन कार से रेकय आधतुनक सभम तक फहुत ही ववववध औय 

भहत्वऩूणथ यहा है। महाॊ कुछ भहत्वऩूणथ चयणों ऩय चचाथ की जा यही है: 

1. प्राचीन कार (Ancient Period): प्राचीन बायतीम सभ्मताओॊ जैस ेभोहनजोदडो औय हडप्ऩा की 
सभ्मता के सभम ववदेश नीतत का एक रूऩ था, जो व्माऩाय औय साॊथकृततक आदान-प्रदान ऩय 

आधारयत था। चीन, लभथत्र, औय भेसोऩोटालभमा जैसी सभ्मताओॊ से व्माऩारयक सॊफॊध थे। 
2. भौमय औय गुप्त साम्राज्म (Maurya and Gupta Empires): भौमथ साम्राज्म के सभम, सम्राट 

अशोक ने ववदेश नीतत भें अहहॊसा औय शाॊतत के लसद्ाॊत को रागू ककमा। उनका उदे्दश्म था कक बायत 

शाॊततऩूणथ तयीकों से अऩनी ताकत को फढाए औय अन्म देशों स ेभैत्रीऩूणथ सॊफॊध फनाए। गुप्त 

साम्राज्म के सभम, बायत का व्माऩाय, करा औय सॊथकृतत दतुनमा के ववलबन्न हहथसों भें पैर गमा। 
3. भध्मकार (Medieval Period): भध्मकार भें बायतीम उऩभहाद्वीऩ ऩय ववलबन्न भुश्थरभ 

साम्राज्मों का प्रबुत्व था। इन साम्राज्मों ने ववदेश नीतत भें सॊघषथ औय कूटनीतत का अर्धक प्रमोग 

ककमा। हदकरी सकतनत औय भुघर साम्राज्म ने ववलबन्न देशों के साथ मुद् औय सॊर्धमाॉ कीॊ। 
4. ब्रिटिश कार (British Colonial Period): ब्रिहटश साम्राज्म के सभम बायत की ववदेश नीतत 

ब्रिटेन के अधीन थी। ब्रिहटश सयकाय ने बायत के भाध्मभ से उऩतनवेशों भें अऩने व्माऩारयक औय 

साभरयक हहतों को फढामा। बायतीम ववदेश नीतत ऩूयी तयह स ेब्रिहटश साम्राज्म की साभरयक औय 

व्माऩारयक मोजनाओॊ के अनुसाय थी। 



5. स्ितॊत्रता के फाद (Post-Independence): 15 अगथत 1947 को बायत की थवतॊत्रता के फाद, बायत 

की ववदेश नीतत को भहात्भा गाॊधी के आदशों औय जवाहयरार नेहरू के दृश्ष्ट्टकोण के आधाय ऩय 

ऩुनतनथलभथत ककमा गमा। जवाहयरार नेहरू ने "गाॊधीिादी अटहॊसा" औय "साियबौमभकता" को 
ववदेश नीतत का हहथसा फनामा। नेहरू ने शाॊतत औय शाॊततऩूणथ सह-अश्थतत्व की अवधायणा को 
फढावा हदमा औय बायत को गुितनयऩेऺ आॊदोरन (Non-Aligned Movement) का सदथम फनाने 
भें भहत्वऩूणथ बूलभका तनबाई। 

6. सभकारीन दौय (Contemporary Period): 1990 के दशक भें बायत के आर्थयक उदायीकयण के 

फाद, बायत की ववदेश नीतत भें फदराव आमा। व्माऩारयक औय आर्थथक सॊफॊधों को प्राथलभकता दी 
गई, औय बायत न ेऩश्श्चभी देशों, जैस ेअभेरयका औय मूयोऩीम सॊघ, के साथ अऩने सॊफॊधों को 
भजफूत ककमा। साथ ही, एलशमा, अफ्रीका औय रैहटन अभेरयका के देशों के साथ बी बायत ने अऩने 
रयश्तों को फढामा। 

21वीॊ सदी भें, बायत की ववदेश नीतत भें सुयऺा, आतॊकवाद, ऩमाथवयण, औय वैश्श्वक ऊजाथ सुयऺा 
जैस ेभुद्दों ऩय ध्मान कें हित ककमा गमा है। साथ ही, बायत न ेसॊमुक्त याष्ट्र औय ब्रिक्स जैस े

अॊतययाष्ट्रीम सॊगठनों भें अऩनी बूलभका को बी भजफूत ककमा। 

विदेश नीतत के मसद्ाॊत (Principles of Foreign Policy) वे भूर ववचाय औय हदशाएॉ होती हैं, श्जनके 

आधाय ऩय एक देश अऩनी ववदेश नीतत को तैमाय कयता है। मे लसद्ाॊत याष्ट्रीम हहतों, सुयऺा, औय 

अॊतययाष्ट्रीम सॊफॊधों को ध्मान भें यखते हुए तनधाथरयत ककए जाते हैं। बायत की ववदेश नीतत के प्रभुख लसद्ाॊत 

तनम्नलरखखत हैं: 

1. गाॊधीिादी अटहॊसा (Gandhian Non-Violence) 

भहात्भा गाॊधी के आदशों के अनुसाय, बायत की ववदेश नीतत अहहॊसा औय शाॊतत ऩय आधारयत यही है। 
गाॊधीजी का भानना था कक मुद् औय सॊघषथ स ेकोई सभथमा हर नहीॊ हो सकती, औय हभें शाॊतत, सह-

अश्थतत्व औय सहकारयता के भाध्मभ से अऩने अॊतययाष्ट्रीम सॊफॊधों को फेहतय फनाना चाहहए। 

2. साियबौमभकता (Universalism) 

बायत की ववदेश नीतत सावथबौलभक दृश्ष्ट्टकोण ऩय आधारयत है, श्जसका भतरफ है कक बायतीम नीतत न 

केवर बायतीम हहतों को ध्मान भें यखती है, फश्कक दतुनमा के सबी देशों के हहतों का बी सम्भान कयती है। 
बायत वैश्श्वक शाॊतत, भानवार्धकाय, औय सभानता के लसद्ाॊतों का ऩारन कयता है। 

3. गुितनयऩेऺता (Non-Alignment) 



गुितनयऩेऺ आॊदोरन (Non-Aligned Movement - NAM) के लसद्ाॊत के अनुसाय, बायत ने ककसी बी 
ब्रॉक (ऩश्श्चभी मा सोववमत) से जुडन ेसे इनकाय ककमा। बायत ने थवतॊत्र औय आत्भतनबथय ववदेश नीतत 

अऩनाई, जो न तो ककसी के ऩऺ भें थी औय न ही ववयोध भें। मह लसद्ाॊत ववशषे रूऩ से 1950 औय 1960 के 

दशकों भें भहत्वऩूणथ था। 

4. शाॊततऩूणय सह-अस्स्तत्ि (Peaceful Coexistence) 

बायत की ववदेश नीतत का एक प्रभुख लसद्ाॊत "शाॊततऩूणय सह-अस्स्तत्ि" है। इसका अथथ है कक देशों को एक-

दसूये के अश्थतत्व औय उनके आॊतरयक भाभरों का सम्भान कयना चाहहए। मह लसद्ाॊत ववशषे रूऩ से बायत 

औय उसके ऩडोसी देशों के साथ सॊफॊधों भें भहत्वऩूणथ यहा है। 

5. सभानता औय न्माम (Equality and Justice) 

बायत का मह लसद्ाॊत है कक सबी देशों को सभान अर्धकाय लभरना चाहहए औय वैश्श्वक भुद्दों ऩय तनणथम 

रेते सभम न्माम का ऩारन ककमा जाना चाहहए। बायत हभेशा अॊतययाष्ट्रीम भॊचों ऩय छोटे औय ववकासशीर 

देशों के ऩऺ भें खडा यहा है औय उनका सभथथन ककमा है। 

6. विकमसत देशों के साथ सहमोग (Cooperation with Developed Countries) 

बायत की ववदेश नीतत भें ववकलसत देशों के साथ सहमोग औय साझदेायी को भहत्वऩूणथ भाना गमा है। 
व्माऩाय, ववऻान, प्रौद्मोर्गकी, औय ऊजाथ के ऺेत्र भें इन देशों के साथ सहमोग बायत की ववकास प्रकिमा का 
अहभ हहथसा फन चकुा है। 

7. सुयऺा औय यऺा नीतत (Security and Defense Policy) 

बायत की ववदेश नीतत भें याष्ट्रीम सुयऺा औय यऺा एक अहभ थथान यखते हैं। मह लसद्ाॊत बायत की ऺेत्रीम 

सुयऺा औय आतॊकवाद के खखराप कडी कायथवाई को ध्मान भें यखते हुए तैमाय ककमा गमा है। बायत ने 
अऩने यऺा फरों को भजफूत ककमा है औय ऺेत्रीम शाॊतत के लरए अऩनी श्जम्भेदायी तनबाई है। 

8. आर्थयक सहमोग (Economic Cooperation) 

बायत की ववदेश नीतत भें आर्थथक सॊफॊधों को फढावा देना औय व्माऩारयक साझदेायी को फढाना बी एक प्रभुख 

लसद्ाॊत है। बायत ने ववलबन्न देशों के साथ भुक्त व्माऩाय सभझौतों (Free Trade Agreements) औय 

आर्थथक सहमोग फढाने के लरए कई ऩहर की हैं। 



9. सॊमुक्त याष्ट्र औय अॊतययाष्ट्रीम सॊस्थाओॊ भें सक्रिम बागीदायी (Active Participation in UN and 

International Institutions) 

बायत की ववदेश नीतत का एक भहत्वऩूणथ लसद्ाॊत सॊमुक्त याष्ट्र (UN) औय अन्म अॊतययाष्ट्रीम सॊथथाओॊ भें 
सकिम बागीदायी है। बायत का उदे्दश्म वैश्श्वक शाॊतत, सुयऺा, औय ववकास के लरए इन सॊथथाओॊ का भजफूत 

सभथथन कयना है। बायत ने सुयऺा ऩरयषद भें थथामी सदथमता के लरए बी प्रमास ककए हैं। 

10. आत्भतनबययता (Self-Reliance) 

बायत की ववदेश नीतत भें आत्भतनबथयता एक भहत्वऩणूथ लसद्ाॊत है, श्जसका भतरफ है कक बायत अऩनी 
जरूयतों को खदु ऩूया कयने भें सऺभ हो, फजाम इसके कक वह दसूये देशों ऩय तनबथय यहे। मह लसद्ाॊत खासकय 

1990 के दशक भें बायत के आर्थथक सुधायों औय थवतॊत्र कूटनीततक ऩहर के सभम भहत्वऩूणथ था। 

बायत की विदेश नीतत के उदे्दश्म औय तनधाययण (Objectives and Determinants of India's Foreign 

Policy) बायत की ववदेश नीतत के आधाय ऩय कई प्रभुख उदे्दश्म औय कायक होते हैं, जो इसे हदशा औय 

आकाय प्रदान कयते हैं। इन उदे्दश्मों औय तनधाथयणों को सभझना भहत्वऩूणथ है, क्मोंकक वे बायत के 

अॊतययाष्ट्रीम सॊफॊधों, कूटनीततक तनणथमों औय वैश्श्वक भॊच ऩय उसकी बूलभका को प्रबाववत कयते हैं। 

बायत की विदेश नीतत के उदे्दश्म (Objectives of India's Foreign Policy) 

1. याष्ट्रीम सुयऺा का सॊयऺण (Protection of National Security) 

बायत की ववदेश नीतत का सफसे भहत्वऩूणथ उदे्दश्म याष्ट्रीम सुयऺा का सॊयऺण कयना है। इसके 

तहत बायत अऩने सुयऺा हहतों की यऺा कयने के लरए कूटनीततक औय साभरयक उऩामों को 
अऩनाता है। मह ऩाककथतान औय चीन जैस ेदेशों के साथ सुयऺा सॊफॊधों ऩय ववशषे ध्मान कें हित 

कयता है। 
2. आर्थयक विकास औय सभवृद् (Economic Development and Prosperity) 

ववदेश नीतत का एक प्रभुख उदे्दश्म बायत के आर्थथक ववकास को फढावा देना है। इसके लरए बायत 

व्माऩाय, तनवेश, तकनीकी सहमोग, औय अॊतययाष्ट्रीम साझदेायी को फढावा देता है। मह वैश्श्वक 

फाजायों भें अऩनी उऩश्थथतत फढाने, ववदेशी तनवेश आकवषथत कयने औय प्रौद्मोर्गकी हथताॊतयण को 
सुतनश्श्चत कयने ऩय कें हित होता है। 

3. साियबौमभकता औय शाॊतत (Universalism and Peace) 

बायत की ववदेश नीतत का उदे्दश्म वैश्श्वक शाॊतत, सौहािथ औय सहमोग को फढावा देना है। बायत ने 
हभेशा शाॊतत औय सॊघषथ के फजाम सॊवाद औय कूटनीतत के भाध्मभ से सभथमाओॊ का हर खोजने 



का प्रमास ककमा है। गुटतनयऩेऺ आॊदोरन (Non-Aligned Movement) औय शाॊततऩूणथ सह-

अश्थतत्व की नीतत इसके उदाहयण हैं। 
4. िैस्श्िक कूिनीततक प्रबाि फढाना (Enhancing Global Diplomatic Influence) 

बायत का उदे्दश्म अॊतययाष्ट्रीम भॊचों ऩय अऩनी कूटनीततक औय यणनीततक श्थथतत को भजफूत 

कयना है। इसभें सॊमुक्त याष्ट्र, ब्रिक्स, औय अन्म अॊतययाष्ट्रीम सॊगठनों भें सकिम बागीदायी 
शालभर है। बायत ने सुयऺा ऩरयषद भें थथामी सदथमता की हदशा भें बी प्रमास ककए हैं। 

5. विकासशीर देशों का सभथयन (Support for Developing Countries) 

बायत की ववदेश नीतत ववकासशीर देशों के प्रतत अऩनी श्जम्भेदायी को बी दशाथती है। बायत हभेशा 
से वैश्श्वक दक्षऺण (Global South) के देशों के सभथथन भें खडा यहा है औय उनके लरए वैश्श्वक भॊच 

ऩय आवाज उठाई है। इसके तहत ववकासशीर देशों के साथ आर्थथक, तकनीकी औय भानवीम 

सहामता फढाने का प्रमास ककमा जाता है। 
6. प्राकृततक सॊसाधनों औय ऊर्ाय सुयऺा (Natural Resources and Energy Security) 

ऊजाथ सॊसाधनों की सुयऺा औय आऩूततथ सुतनश्श्चत कयना बी बायत के ववदेश नीतत का एक प्रभुख 

उदे्दश्म है। इसके लरए बायत अऩने ऊजाथ साझदेायों के साथ भजफूत सहमोग थथावऩत कयता है, जैस े

कक भध्म-ऩूवथ देशों, रूस औय अन्म ऊजाथ उत्ऩादक देशों के साथ। 

 

बायत की विदेश नीतत के तनधाययण (Determinants of India's Foreign Policy) 

बायत की ववदेश नीतत को प्रबाववत कयने वारे कई प्रभुख तनधाथयण होते हैं। मे तनधाथयण बायत के 

ऐततहालसक अनुबवों, बौगोलरक श्थथतत, आर्थथक श्थथतत, याजनीततक दृश्ष्ट्टकोण औय साभाश्जक ऩहरुओॊ 
स ेजुड ेहोते हैं। प्रभुख तनधाथयण इस प्रकाय हैं: 

1. बौगोमरक स्स्थतत (Geographical Location) 

बायत की बौगोलरक श्थथतत उसके ववदेश नीतत का एक भहत्वऩूणथ तनधाथयण है। बायत दक्षऺण 

एलशमा भें श्थथत है, जहाॊ उसके ऩडोसी देशों के साथ जहटर याजनीततक औय सुयऺा सॊफॊध हैं। इसके 

अरावा, बायत हहॊद भहासागय ऺेत्र भें श्थथत है, जो वैश्श्वक व्माऩाय औय सुयऺा के लरहाज से 
भहत्वऩूणथ है। 

2. याष्ट्रीम सुयऺा (National Security) 

बायत की याष्ट्रीम सुयऺा ववदेश नीतत का सफस ेभहत्वऩूणथ तनधाथयण है। ऩाककथतान औय चीन जैस े

ऩडोसी देशों के साथ सॊघषों औय वववादों के कायण, बायत की ववदेश नीतत भें सुयऺा सॊफॊधों ऩय 



ववशषे ध्मान हदमा जाता है। इसके लरए बायत अऩनी यऺा ऺभता को फढाने, कूटनीततक गठफॊधन 

फनाने, औय आतॊकवाद ववयोधी उऩामों को प्रोत्साहहत कयता है। 
3. आर्थयक स्स्थतत (Economic Status) 

बायत की आर्थथक श्थथतत बी उसकी ववदेश नीतत को प्रबाववत कयती है। आर्थथक ववकास औय 

सभवृद् के लरए बायत वैश्श्वक फाजायों भें अऩनी उऩश्थथतत फढाना चाहता है औय ववलबन्न देशों के 

साथ व्माऩारयक सॊफॊधों को भजफूत कयता है। बायत के आर्थथक सुधाय औय वैश्वीकयण के कायण 

ववदेश नीतत भें बी फदराव आमा है। 
4. यार्नीततक दृस्ष्ट्िकोण (Political Ideology) 

बायतीम नेततृ्व की याजनीततक ववचायधाया औय कूटनीततक दृश्ष्ट्टकोण बी ववदेश नीतत को 
प्रबाववत कयते हैं। उदाहयण के लरए, नेहरूवादी कार भें बायत ने गुटतनयऩेऺ आॊदोरन को फढावा 
हदमा, जफकक वतथभान भें बायत अऩनी ववदेश नीतत भें अर्धक प्रौद्मोर्गकी औय व्माऩारयक 

दृश्ष्ट्टकोण अऩनाता है। 
5. सॊविधान औय आॊतरयक यार्नीतत (Constitution and Domestic Politics) 

बायत का सॊववधान औय उसकी आॊतरयक याजनीततक श्थथतत बी ववदेश नीतत को प्रबाववत कयती 
है। आॊतरयक असॊतोष, याजनीततक श्थथयता, औय सावथजतनक याम ववदेश नीतत के तनधाथयण भें 
भहत्वऩूणथ बूलभका तनबाते हैं। 

6. िैस्श्िक औय ऺेत्रीम घिनाएॉ (Global and Regional Events) 

वैश्श्वक औय ऺेत्रीम घटनाएॉ बी बायत की ववदेश नीतत को प्रबाववत कयती हैं। उदाहयण के लरए, 

शीत मुद्, आतॊकवाद, जरवामु ऩरयवतथन, औय वैश्श्वक भहाभायी जैसे भुदे्द बायत की कूटनीतत औय 

तनणथमों को प्रबाववत कयते हैं। 
7. साॊस्कृततक औय ऐततहामसक ऩहरू (Cultural and Historical Factors) 

बायत का साॊथकृततक औय ऐततहालसक धयोहय बी उसकी ववदेश नीतत को प्रबाववत कयता है। बायत 

का गाॊधीवादी लसद्ाॊत, बायतीम सॊथकृतत की वैश्श्वक ऩहचान, औय ऐततहालसक सॊफॊध जैस ेकायक 

ववदेश नीतत के तनधाथयण भें भहत्वऩूणथ बूलभका तनबाते हैं। 

Unit-2 

थवतॊत्रता सॊग्राभ की धयोहयें बायतीम सभाज औय याजनीतत भें गहयी ऩैठ फनाए हुए हैं। मह सॊघषथ केवर 

ब्रिहटश साम्राज्म से भुश्क्त का प्रमास नहीॊ था, फश्कक मह बायतीम सॊथकृतत, अश्थभता औय थवालबभान के 

ऩुनतनथभाथण का प्रतीक बी था। थवतॊत्रता सॊग्राभ की कुछ भहत्वऩूणथ धयोहयें तनम्नलरखखत हैं: 



1. याष्ट्रिादी चतेना: थवतॊत्रता सॊग्राभ ने बायतीमों भें एक नई याष्ट्रवादी चतेना का जन्भ हदमा। इस 

सॊघषथ ने बायतीमों को अऩन ेअर्धकायों औय थवाधीनता की भहत्ता सभझने के लरए प्रेरयत ककमा। 
मह चतेना आज बी बायतीम सभाज भें गहयी है। 

2. सॊविधान औय रोकतॊत्र की नीॊि: थवतॊत्रता सॊग्राभ के दौयान रोकतॊत्र औय गणयाज्म की अवधायणा 
को भज़फूती लभरी। भहात्भा गाॊधी, नेहरू, सयदाय ऩटेर जैस ेनेताओॊ ने बायतीम सॊववधान के 

तनभाथण भें भहत्वऩूणथ बूलभका तनबाई। आज़ादी के फाद 1950 भें बायतीम सॊववधान का रागू होना, 
थवतॊत्रता सॊग्राभ की एक फडी धयोहय है। 

3. साभास्र्क औय साॊस्कृततक उत्थान: थवतॊत्रता सॊग्राभ भें कई ऐस ेनेता थे श्जन्होंने सभाज भें 
व्माप्त असभानता, जाततवाद औय धालभथक बेदबाव को सभाप्त कयने का प्रमास ककमा। आॊफेडकय, 

गाॊधी, ऩॊ नेहरू, औय अन्म नेताओॊ ने सभाज भें सभानता औय बाईचाये की बावना को फढावा हदमा। 
4. सशस्त्र सॊघर्य औय अटहॊसा का मसद्ाॊत: थवतॊत्रता सॊग्राभ भें सशथत्र सॊघषथ के साथ-साथ भहात्भा 

गाॊधी ने अहहॊसा के लसद्ाॊत को बी प्रोत्साहहत ककमा। मह लसद्ाॊत आज बी बायत की ववदेश नीतत 

औय आॊतरयक सॊघषों भें प्रबावी रूऩ से उऩमोग ककमा जाता है। 
5. नायी सशस्क्तकयण: थवतॊत्रता सॊग्राभ के दौयान भहहरा आॊदोरनों ने अऩनी जगह फनाई। यानी 

दगुाथवती, सुबिाकुभायी चौहान, सयोश्जनी नामडू, कथतूयफा गाॊधी जैसी भहहराएॊ सकिम रूऩ से 
आॊदोरन भें बाग रीॊ औय भहहराओॊ के अर्धकायों के लरए सॊघषथ ककमा। 

6. स्ितॊत्रता सॊग्राभ के नेता औय उनके विचाय: थवतॊत्रता सॊग्राभ के दौयान कई भहान नेताओॊ न े

बायतीम याजनीतत औय सभाज के फाये भें भहत्वऩूणथ ववचाय व्मक्त ककए। उनके ववचायों औय कामों 
ने बायतीम सभाज को प्रेयणा दी औय आज बी उनके ववचायों का प्रबाव है। 

7. प्रकृतत औय ऩमायियण सॊयऺण: गाॊधीजी के सत्माग्रह आॊदोरन भें, ववशषेकय र्चऩको आॊदोरन औय 

ऩमाथवयण के सॊयऺण की बावना उत्ऩन्न हुई थी। ऩमाथवयणीम जागरूकता औय प्राकृततक सॊसाधनों 
के सॊयऺण के ववचाय थवतॊत्रता सॊग्राभ के ववचायों का एक हहथसा यहे हैं। 

थवतॊत्रता सॊग्राभ की मे धयोहयें बायतीम सभाज भें गहयी छाऩ छोड चकुी हैं औय आज बी हभें अऩनी 
सॊथकृतत, सभाज औय रोकतॊत्र को भजफूत कयने की प्रेयणा देती हैं। 

विदेश नीतत की घयेरू ऩषृ्ट्ठबूमभ (Domestic Background of Foreign Policy) का तात्ऩमथ उस देश की 
आॊतरयक ऩरयश्थथततमों औय सभाश्जक-याजनीततक सॊदबथ स ेहै, जो उसकी ववदेश नीतत को आकाय देती हैं। 
एक देश की घयेरू ऩषृ्ट्ठबूलभ, जैस ेउसकी याजनीततक श्थथयता, अथथव्मवथथा, सभाश्जक सॊयचना, औय 

सुयऺा श्थथतत, ववदेश नीतत को प्रबाववत कयती है औय उसे हदशा प्रदान कयती है। 

महाॊ कुछ प्रभुख तत्व हदए गए हैं, जो ककसी देश की ववदेश नीतत की घयेर ूऩषृ्ट्ठबूलभ को प्रबाववत कयते हैं: 



1. यार्नीततक स्स्थतत: 

ककसी बी देश की आॊतरयक याजनीततक श्थथतत ववदेश नीतत को प्रबाववत कयती है। महद देश भें याजनीततक 

अश्थथयता मा सॊघषथ चर यहा हो, तो उसकी ववदेश नीतत को बी उस सॊकट मा अश्थथयता से तनऩटने के लरए 

रूऩाॊतरयत ककमा जा सकता है। उदाहयण थवरूऩ, अगय एक रोकताॊब्रत्रक सयकाय सत्ता भें है, तो उसकी 
ववदेश नीतत आभतौय ऩय नागरयकों के अर्धकायों औय वैश्श्वक भानवार्धकायों के प्रतत सॊवेदनशीर होती है। 
वहीॊ, एक तानाशाही सयकाय की ववदेश नीतत अर्धक याष्ट्रीम सुयऺा औय शश्क्त की ओय कें हित हो सकती 
है। 

2. आर्थयक स्स्थतत: 

एक देश की आर्थथक श्थथतत उसकी ववदेश नीतत के तनधाथयण भें भहत्वऩूणथ बूलभका तनबाती है। एक सभदृ् 

औय ववकलसत देश वैश्श्वक व्माऩाय, तनवेश, औय ववकास कामों भें अग्रणी हो सकता है, जफकक एक गयीफ 

मा ववकासशीर देश अऩनी ववदेश नीतत को आर्थथक सहामता प्राप्त कयन,े सॊसाधन जुटाने औय व्माऩारयक 

रयश्ते सुधायन ेऩय कें हित कय सकता है। उदाहयण के तौय ऩय, महद ककसी देश की आर्थथक श्थथतत कभजोय 

है, तो वह अऩने ऩडोसी देशों से व्माऩारयक सभझौतों मा अॊतयाथष्ट्रीम सहामता की ओय देख सकता है। 

3. साभास्र्क सॊयचना: 

देश की साभाश्जक सॊयचना, जैस ेजातत, धभथ, औय सॊथकृतत बी ववदेश नीतत ऩय असय डार सकती है। 
उदाहयण के तौय ऩय, अगय एक देश भें फहुसॊख्मक सभुदाम का प्रबुत्व है, तो ववदेश नीतत भें उस सभुदाम 

की प्राथलभकताओॊ को भहत्व लभर सकता है। साथ ही, ककसी धालभथक मा साॊथकृततक गठफॊधन की बावना 
बी ववदेश नीतत को प्रबाववत कय सकती है। 

4. सुयऺा औय साभरयक टहत: 

याष्ट्रीम सुयऺा औय साभरयक जरूयतें बी ककसी देश की ववदेश नीतत को प्रबाववत कयती हैं। महद ककसी देश 

को फाहयी आिभण मा आतॊकवाद का खतया भहसूस होता है, तो उसकी ववदेश नीतत का प्रभुख उदे्दश्म 

सुयऺा गठफॊधनों औय सैन्म सहमोग को फढावा देना हो सकता है। इसके अरावा, सैन्म शश्क्त फढाने मा 
सैन्म अनुफॊधों को भजफूत कयने की हदशा भें बी कदभ उठाए जा सकते हैं। 

5. र्नभत औय साियर्तनक याम: 



ककसी देश की जनसॊख्मा की सोच औय ववचाय बी ववदेश नीतत को प्रबाववत कयती है। अगय नागरयकों के 

फीच अॊतयाथष्ट्रीम भाभरों ऩय एक तनश्श्चत याम फनती है, तो सयकाय उस ेध्मान भें यखते हुए अऩनी ववदेश 

नीतत को तनधाथरयत कयती है। जैस,े महद देश की जनता अॊतयाथष्ट्रीम सॊफॊधों भें शाॊतत चाहती है, तो सयकाय 

बी कूटनीततक प्रमासों भें शाॊतत औय सॊवाद को प्राथलभकता दे सकती है। 

6. सॊिैधातनक औय कानूनी ढाॊचा: 

ववदेश नीतत के तनभाथण भें देश के सॊववधान औय कानूनी ढाॊच ेका बी फडा मोगदान होता है। महद देश भें 
ववदेश नीतत के लरए ववशषे कानूनी प्रावधान हैं, तो सयकाय उन्हीॊ के अनुरूऩ तनणथम रेती है। उदाहयण के 

तौय ऩय, ककसी देश भें महद सॊववधान भें मह प्रावधान हो कक ववदेश नीतत को सॊसद की भॊजूयी से रागू ककमा 
जाएगा, तो इसका सीधा असय उस देश की ववदेश नीतत ऩय ऩडगेा। 

7. नेताओॊ का दृस्ष्ट्िकोण: 

ववदेश नीतत को आकाय देने भें देश के नेताओॊ की व्मश्क्तगत सोच औय दृश्ष्ट्टकोण का बी भहत्वऩूणथ 
मोगदान होता है। कई फाय, एक प्रधानभॊत्री मा याष्ट्रऩतत के दृश्ष्ट्टकोण औय नेततृ्व ऺभता के आधाय ऩय 

ववदेश नीतत भें फदराव देखे जाते हैं। उदाहयण के तौय ऩय, कुछ नेता अॊतयाथष्ट्रीम रयश्तों भें सकिमता औय 

ववथताय की नीतत अऩना सकते हैं, जफकक कुछ नेताओॊ का ध्मान देश की आॊतरयक सभथमाओॊ ऩय ज्मादा 
हो सकता है। 

डित नेहरू के विदेश नीतत दृस्ष्ट्िकोण के भुख्म ब्रफ ॊद:ु 

1. नॉन-आराइॊि भूिभेंि (गैय-आराइॊि आॊदोरन): 

नेहरू जी ने बायत की ववदेश नीतत को नॉन-आराइॊि मानी "गैय-आराइॊड" आॊदोरन के लसद्ाॊत ऩय 

आधारयत ककमा। उनका भानना था कक बायत को शीत मुद् के दोनों प्रभुख गुटों (अभेरयका औय सोववमत 

सॊघ) स ेफचते हुए, थवतॊत्र रूऩ से वैश्श्वक भॊच ऩय अऩनी आवाज़ उठानी चाहहए। व ेचाहते थे कक बायत 

अऩने याष्ट्रीम हहतों की यऺा कयते हुए, ककसी बी सैन्म गठफॊधन का हहथसा न फने औय एक थवतॊत्र याष्ट्र के 

रूऩ भें कामथ कये। 

2. शाॊततऩूणय सह-अस्स्तत्ि: 

नेहरू जी ने वैश्श्वक शाॊतत औय सुयऺा को प्राथलभकता दी। उनका ववश्वास था कक देशों को एक दसूये के 

आॊतरयक भाभरों भें हथतऺेऩ ककए ब्रफना, शाॊततऩूणथ सह-अश्थतत्व के लसद्ाॊत का ऩारन कयना चाहहए। 



इसका उदे्दश्म मुद् औय हहॊसा से फचना औय सॊवाद एवॊ सभझौते के भाध्मभ से वववादों का सभाधान कयना 
था। 

3. आत्भतनबययता (Self-reliance): 

नेहरू जी का दृश्ष्ट्टकोण मह था कक बायत को अॊतययाष्ट्रीम भाभरों भें आत्भतनबथय औय थवतॊत्र होना 
चाहहए। उन्होंने ववदेश नीतत को इस तयह से ववकलसत ककमा कक बायत अऩनी आर्थथक, याजनीततक औय 

सैन्म शश्क्त को फढाने भें सऺभ हो, ताकक वह ककसी बी वैश्श्वक दफाव का साभना कय सके। इसके तहत 

उन्होंने औद्मोर्गकीकयण औय ववऻान-प्रौद्मोर्गकी के ववकास ऩय जोय हदमा। 

4. बायत का नेततृ्ि: 

ऩॊडडत नेहरू का भानना था कक बायत को ववकासशीर देशों का नेततृ्व कयना चाहहए। उन्होंने तThird 

World देशों के फीच सहमोग औय सभथथन के लरए एक भजफूत आवाज़ उठाई, ताकक व ेऔऩतनवेलशक 

शोषण से भुक्त हो सकें । नहेरू जी ने मूएनओ (सॊमुक्त याष्ट्र सॊघ) के भॊच का उऩमोग कय कई देशों के 

अर्धकायों की यऺा के लरए कामथ ककमा औय वैश्श्वक भॊच ऩय ववकासशीर देशों के लरए आवाज़ उठाई। 

5. भूल्म औय नैततकता: 

नेहरू जी ने ववदेश नीतत भें भूल्म औय नैततकता को बी भहत्व हदमा। उनका भानना था कक बायतीम 

सॊथकृतत औय ऩयॊऩयाएॉ हभें ववश्व भें शाॊतत, सभानता औय सहमोग की ओय अग्रसय होने के लरए प्रेरयत 

कयती हैं। उन्होंने वैश्श्वक सॊफॊधों भें अहहॊसा, सच्चाई औय न्माम की नीततमों को फढावा हदमा। 

6. सॊमुक्त याष्ट्र (UN) औय अॊतययाष्ट्रीम सॊस्थाएॉ: 

नेहरू जी ने सॊमुक्त याष्ट्र सॊघ औय अन्म अॊतययाष्ट्रीम सॊथथाओॊ को भहत्वऩूणथ भाना। उनका भानना था कक 

मह सॊथथाएॉ वैश्श्वक शाॊतत औय सुयऺा को फनाए यखने के लरए जरूयी हैं औय बायत को इन सॊथथाओॊ भें 
सकिम बूलभका तनबानी चाहहए। उन्होंने सॊमुक्त याष्ट्र को सॊघषों के सभाधान के लरए एक भॊच के रूऩ भें 
देखा। 

7. चीन के साथ सॊफॊध: 

ऩॊडडत नेहरू ने चीन के साथ अऩने सॊफॊधों भें शाॊततऩूणय सह-अस्स्तत्ि का लसद्ाॊत अऩनामा था। हाराॊकक, 

1962 भें बायत-चीन मुद् के फाद उनकी नीतत भें फदराव आमा, रेककन ऩहरे वे चीन को एक भहत्वऩूणथ 
लभत्र भानते थे औय दोनों देशों के फीच अच्छे सॊफॊधों की वकारत कयते थे। 



8. नायीिाद औय भानिार्धकाय: 

नेहरू जी ने ववदेश नीतत भें भानिार्धकाय औय नायीिाद को बी भहत्वऩूणथ थथान हदमा। उनका भानना था 
कक बायत को उन देशों के साथ सॊफॊध फढाने चाहहए जो सभानता, भानवार्धकाय औय रोकताॊब्रत्रक भूकमों के 

ऩऺधय हैं। 

अॊतयायष्ट्रीम स्स्थतत (International Situation) का तात्ऩमथ वैश्श्वक थतय ऩय देशों के फीच के याजनीततक, 

आर्थथक, साभाश्जक, औय सैन्म सॊफॊधों से है। मह श्थथतत ववलबन्न देशों के आऩसी सॊफॊधों, वैश्श्वक शश्क्तमों 
के फीच सॊघषथ, अॊतययाष्ट्रीम सभझौतों, सॊगठन औय अन्म वैश्श्वक घटनाओॊ के आधाय ऩय आकाय रेती है। 

आज के सॊदबथ भें, अॊतयाथष्ट्रीम श्थथतत कई कायकों द्वाया प्रबाववत होती है, श्जनभें याजनीततक सॊघषथ, 
व्माऩारयक सॊफॊध, ऩमाथवयणीम भुदे्द, सुयऺा र्चॊताएॉ, औय वैश्श्वक भहाभायी जैसी सभथमाएॉ शालभर हैं। 

नीच ेकुछ प्रभुख ऩहरुओॊ ऩय चचाथ की गई है, जो वतथभान अॊतयाथष्ट्रीम श्थथतत को प्रबाववत कयते हैं: 

1. िैस्श्िक शस्क्तमों का सॊतरुन: 

आज के अॊतयाथष्ट्रीम ऩरयदृश्म भें, सॊमुक्त याज्म अभेरयका, चीन, औय रूस जैसी प्रभुख शश्क्तमाॉ वैश्श्वक 

याजनीतत भें भहत्वऩूणथ बूलभका तनबाती हैं। मे शश्क्तमाॉ न केवर सैन्म औय आर्थथक दृश्ष्ट्टकोण से प्रबावी 
हैं, फश्कक उनकी ववदेश नीततमाॉ औय कूटनीततक कदभ बी वैश्श्वक श्थथतत को प्रबाववत कयते हैं। 

 अभेरयका: अभेरयका दतुनमा की सफस ेफडी आर्थथक औय सैन्म शश्क्त के रूऩ भें थथावऩत है। 
अभेरयका के याजनीततक पैसरे वैश्श्वक याजनीतत को प्रबाववत कयते हैं, जैस ेकक व्माऩाय मुद्, 

जरवामु ऩरयवतथन सभझौतों से फाहय तनकरना, औय वैश्श्वक सुयऺा को रेकय नीततमाॉ। 
 चीन: चीन तेजी से एक प्रभुख वैश्श्वक शश्क्त के रूऩ भें उबय यहा है। इसकी तेजी से फढती 

अथथव्मवथथा, सैन्म शश्क्त, औय फेकट एॊड योड (BRI) जैसी वैश्श्वक ऩरयमोजनाएॉ चीन की फढती 
वैश्श्वक बूलभका को दशाथती हैं। 

 रूस: रूस बी एक प्रभुख सैन्म औय ऊजाथ आऩूततथ शश्क्त है। रूस के कदभ, ववशषेकय मूयोऩ औय 

भध्म एलशमा भें, वैश्श्वक कूटनीतत ऩय प्रबाव डारते हैं। उदाहयण थवरूऩ, मूिेन सॊकट औय रूस-

मूिेन मुद् न ेमूयोऩीम औय वैश्श्वक श्थथतत को प्रबाववत ककमा है। 

2. अॊतययाष्ट्रीम सॊगठनों की बूमभका: 

अॊतययाष्ट्रीम श्थथतत भें ववलबन्न अॊतययाष्ट्रीम सॊगठनों की बी भहत्वऩूणथ बूलभका है, जैस:े 



 सॊमुक्त याष्ट्र (UN): मह वैश्श्वक शाॊतत औय सुयऺा, भानवार्धकायों औय अॊतययाष्ट्रीम सहमोग को 
फढावा देने के लरए थथावऩत ककमा गमा था। हाराॊकक, सॊमुक्त याष्ट्र के ववलबन्न अॊगों भें अक्सय 

ववबाजन औय सॊघषथ होते हैं, जो उसकी प्रबावशीरता ऩय सवार उठाते हैं। 
 विश्ि व्माऩाय सॊगठन (WTO): मह वैश्श्वक व्माऩाय के तनमभों को थथावऩत कयने औय भुक्त 

व्माऩाय को फढावा देने के लरए कामथ कयता है। 
 ग्रोफर क्राइभेि चेंर्: जरवामु ऩरयवतथन एक वैश्श्वक सभथमा फन गई है, औय इसके सभाधान 

के लरए अॊतययाष्ट्रीम प्रमासों की आवश्मकता है। ऩेरयस जरवाम ुसभझौता इसके भहत्वऩूणथ 
उदाहयणों भें से एक है। 

3. आर्थयक िैश्िीकयण: 

आजकर वैश्वीकयण के कायण देशों के फीच व्माऩाय औय तनवेश भें ववृद् हुई है। हाराॊकक, वैश्वीकयण ने कुछ 

देशों के लरए आर्थथक ववकास के अवसय खोरे हैं, वहीॊ मह असभानता, फेयोजगायी औय थथानीम उद्मोगों 
ऩय दफाव बी डारता है। िल्िय फैंक, अॊतययाष्ट्रीम भुद्रा कोर् (IMF) औय ग्रोफर पाइनेंमशमर िाइमसस जैस े

कायक वैश्श्वक आर्थथक श्थथतत को प्रबाववत कयते हैं। 

4. र्ॊगी सॊघर्य औय आतॊकिाद: 

दतुनमा भें कई जॊगें औय सॊघषथ जायी हैं, जो अॊतयाथष्ट्रीम श्थथतत को प्रबाववत कयते हैं। इन सॊघषों के कायण 

फडी सॊख्मा भें रोग ववथथावऩत होते हैं औय भानवीम सॊकट उत्ऩन्न होते हैं। उदाहयण के लरए: 

 सीरयमा मुद्: मह सॊघषथ वैश्श्वक कूटनीतत भें ववबाजन औय तनाव का कायण फना है। 
 अपगातनस्तान सॊकि: तालरफान के ऩुन् सत्ता भें आने के फाद वैश्श्वक सुयऺा र्चॊताएॉ फढी हैं। 
 आतॊकिाद: आतॊकवादी सॊगठनों जैस ेआईएसआईएस औय अर-कामदा का प्रबाव बी अॊतयाथष्ट्रीम 

सुयऺा श्थथतत को प्रबाववत कयता है। 

5. ऩमायियण औय र्रिामु ऩरयितयन: 

जरवाम ुऩरयवतथन एक वैश्श्वक सॊकट फन चकुा है, जो न केवर प्राकृततक सॊसाधनों को प्रबाववत कयता है, 

फश्कक देशों के फीच टकयाव औय वववाद बी उत्ऩन्न कयता है। जरवामु ऩरयवतथन स ेतनऩटने के लरए 

वैश्श्वक सहमोग की आवश्मकता है, औय ऩेरयस जरवामु सभझौते जैस ेकदभ इस हदशा भें भहत्वऩूणथ हैं। 

6. कोविि-19 भहाभायी: 



कोविि-19 भहाभायी ने वैश्श्वक श्थथतत को गहये तयीके से प्रबाववत ककमा है। इस भहाभायी ने न केवर 

भानव जीवन को नुकसान ऩहुॉचामा, फश्कक आर्थथक औय साभाश्जक ऺेत्रों भें बी अश्थथयता ऩैदा की। देशों के 

फीच र्चककत्सा आऩूततथ औय वैक्सीनेशन ऩय प्रततथऩधाथ फढी, श्जसस ेवैश्श्वक सहमोग औय याजनीतत ऩय 

असय ऩडा। 

7. प्रौद्मोर्गकी औय साइफय सुयऺा: 

प्रौद्मोर्गकी, ववशषेकय आटियक्रपमशमर इॊिेमरर्ेंस (AI), ब्रॉकचने, औय साइफय सयुऺा जैस ेऺेत्रों भें ववृद् ने 
अॊतयाथष्ट्रीम सॊफॊधों को नमा भोड हदमा है। देशों के फीच साइफय हभरे औय तकनीकी मुद् फढ यहे हैं, जो 
वैश्श्वक सुयऺा औय कूटनीतत को प्रबाववत कयते हैं। 

बायत भें विदेश नीतत तनभायण की प्रक्रिमा (Process of Foreign Policy Making in India) एक जहटर औय 

कई थतयों ऩय काभ कयने वारी प्रकिमा है, जो देश के आॊतरयक औय फाहयी हहतों को ध्मान भें यखते हुए तम 

की जाती है। मह प्रकिमा ववलबन्न सॊथथाओॊ, भॊब्रत्रमों, औय याजनीततक नेताओॊ के फीच ववचाय-ववभशथ, 
तनणथम-तनभाथण औय कामाथन्वमन के चयणों स ेगुजयती है। 

बायत की ववदेश नीतत को आकाय देने के लरए कई प्रभुख तत्व औय प्रकिमाएॉ शालभर होती हैं: 

1. प्रधानभॊत्री औय भॊब्रत्रभॊिर: 

बायत भें ववदेश नीतत फनान ेका भुख्म श्जम्भा प्रधानभॊत्री औय उनके भॊब्रत्रभॊिर ऩय होता है। प्रधानभॊत्री के 

नेततृ्व भें, ववदेश नीतत के प्रभुख तनणथम लरए जाते हैं। प्रधानभॊत्री ववदेश नीतत के लरए नीततगत हदशा 
तनधाथरयत कयते हैं औय इसे रागू कयने भें उनका भहत्वऩूणथ मोगदान होता है। ववदेश नीतत से सॊफॊर्धत 

प्रभुख तनणथमों को भॊब्रत्रभॊडर की फैठक भें बी भॊजूयी लभरती है। 

2. विदेश भॊत्रारम (Ministry of External Affairs): 

ववदेश भॊत्रारम बायत सयकाय का भुख्म अॊग है जो ववदेश नीतत को रागू कयने औय अॊतययाष्ट्रीम भाभरों भें 
देश की श्थथतत को सॊबारने का कामथ कयता है। ववदेश भॊत्रारम भें प्रभुख अर्धकायी विदेश भॊत्री होते हैं, जो 
नीतत तनभाथण भें भहत्वऩूणथ बूलभका तनबाते हैं। ववदेश भॊत्रारम के ववलबन्न ववबागों के अर्धकायी 
कूटनीततक, आर्थथक, साॊथकृततक औय यऺा भाभरों भें ववदेशी देशों से सॊफॊर्धत कामों को सॊबारते हैं। 

3. याष्ट्रीम सुयऺा सराहकाय (NSA): 



याष्ट्रीम सुयऺा सराहकाय (NSA) का ऩद बायत की सुयऺा औय ववदेश नीतत भें भहत्वऩूणथ बूलभका तनबाता 
है। NSA प्रधानभॊत्री को याष्ट्रीम सुयऺा औय कूटनीततक भाभरों भें सराह देता है। NSA की बूलभका, ववशषे 

रूऩ स ेसुयऺा, आतॊकवाद, औय सैन्म यणनीततमों स ेजुडी नीतत फनाने भें होती है। 

4. यऺा भॊत्रारम: 

यऺा भॊत्रारम का ववदेश नीतत तनभाथण भें बी एक भहत्वऩूणथ मोगदान होता है। खासकय महद ककसी भाभरे 

भें सैन्म मा सुयऺा से जुड ेभुदे्द साभने आते हैं, तो यऺा भॊत्रारम का सहमोग प्राप्त ककमा जाता है। कई फाय, 

बायत की ववदेश नीतत भें सुयऺा भाभरों को प्रभुखता दी जाती है, जैस ेचीन, ऩाककथतान, औय अन्म ऩडोसी 
देशों के साथ रयश्तों भें। 

5. बायतीम सॊसद: 

बायतीम सॊसद का ववदेश नीतत तनभाथण भें अप्रत्मऺ मोगदान होता है। सॊसद भें ववदेश नीतत ऩय चचाथ होती 
है औय साॊसद इसे रेकय अऩने ववचाय प्रथतुत कयते हैं। हाराॊकक ववदेश नीतत के प्रभुख तनणथम भॊत्रीभॊडर 

द्वाया ककए जाते हैं, रेककन सॊसद इसका आरोचनात्भक भूकमाॊकन कयती है औय कबी-कबी ववदेश नीतत 

ऩय नए हदशा-तनदेश बी देती है। 

6. यार्नीततक दर औय विचायधायाएॉ: 

याजनीततक दर औय उनके ववचायधायाएॉ बी बायत की ववदेश नीतत ऩय प्रबाव डारते हैं। ववलबन्न दरों के 

दृश्ष्ट्टकोण औय उनकी प्राथलभकताएॉ ववदेश नीतत भें फदराव रा सकती हैं। उदाहयण के लरए, एक सभम ऩय 

काॊगे्रस ऩािी का दृश्ष्ट्टकोण गैय-आराइॊि आॊदोरन ऩय था, जफकक अन्म दरों ने याष्ट्रीम सुयऺा औय 

आत्भतनबययता को अर्धक भहत्व हदमा है। 

7. िैस्श्िक स्स्थतत औय अॊतययाष्ट्रीम घिनाएॉ: 

ववदेश नीतत का तनभाथण अक्सय वैश्श्वक ऩरयश्थथततमों औय अॊतययाष्ट्रीम घटनाओॊ से प्रबाववत होता है। 
उदाहयण के लरए, महद वैश्श्वक सॊकट, जैस ेकक मुद्, आर्थथक भॊदी, मा ऩमाथवयणीम सॊकट उत्ऩन्न होते हैं, 
तो बायत की ववदेश नीतत को इन घटनाओॊ के अनुसाय तैमाय ककमा जाता है। इसके अरावा, देशों के फीच 

सैन्म मा कूटनीततक तनाव, जैस ेकक चीन मा ऩाककथतान के साथ सीभा वववाद, बी ववदेश नीतत तनभाथण भें 
भहत्वऩूणथ बूलभका तनबाते हैं। 

8. गोऩनीमता औय कूिनीततक चचाय: 



ववदेश नीतत तनभाथण की प्रकिमा भें गोऩनीमता औय कूटनीततक चचाथएॉ बी भहत्वऩूणथ होती हैं। अर्धकतय 

तनणथम अॊतययाष्ट्रीम थतय ऩय रागू होने से ऩहरे गुप्त रूऩ स ेकूटनीततक सॊवाद औय चचाथ के फाद ककए जाते 
हैं। इस प्रकिमा भें, सयकाय ववदेश नीतत के ववलबन्न ऩहरुओॊ ऩय ववशषेऻों से सराह रेती है औय कई फाय 

यणनीततक दृश्ष्ट्टकोण से ववचाय-ववभशथ कयती है। 

9. साियर्तनक याम औय भीडिमा: 

ववदेश नीतत तनभाथण भें साियर्तनक याम औय भीडडमा की बूलभका बी फढी है। खासकय वैश्श्वक घटनाओॊ 
औय ववदेश नीतत के फड ेपैसरों ऩय जनता की प्रततकिमा को सयकाय गॊबीयता से रेती है। भीडडमा औय 

सावथजतनक फहसों से ववदेश नीतत को रेकय जागरूकता औय आरोचना उत्ऩन्न होती है, जो तनणथम प्रकिमा 
को प्रबाववत कयती है। 

10. विचायधाया औय याष्ट्रीम टहत: 

ववदेश नीतत का एक भहत्वऩूणथ ऩहरू याष्ट्रीम टहत होता है। नीतत तनभाथण भें मह सुतनश्श्चत ककमा जाता है 

कक बायत के दीघथकालरक हहतों की यऺा हो, चाहे वह आर्थयक विकास, याष्ट्रीम सुयऺा, व्माऩारयक सॊफॊध, 

ऩमायियण मा भानिार्धकाय से सॊफॊर्धत हो। इसके साथ ही, बायत की धभयतनयऩेऺता औय रोकताॊब्रत्रक 

मसद्ाॊत बी ववदेश नीतत के आधाय होते हैं। 

Unit-3 

गैय-आराइॊि (Non-Alignment) का भतरफ है कक कोई देश ककसी सैन्म गठफॊधन मा याजनीततक गुट के 

साथ न जुडकय थवतॊत्र रूऩ से अऩनी ववदेश नीतत तम कयता है। इस लसद्ाॊत के अॊतगथत, एक देश शीत मुद् 

(Cold War) के दौयान दो प्रभुख भहाशश्क्तमों—अभेरयका औय सोववमत सॊघ—के साथ सैन्म मा 
याजनीततक गठफॊधन भें शालभर नहीॊ होता। 

बायत न ेइस नीतत को अऩनामा था, श्जसका भुख्म उदे्दश्म मह था कक देश थवतॊत्र रूऩ से अऩने याष्ट्रीम 

हहतों के अनुसाय काभ कयें, ब्रफना ककसी फाहयी दफाव के। मह नीतत नेहरूिाद से प्रेरयत थी, श्जसे ऩॊडित 

र्िाहयरार नेहरू ने रागू ककमा था। 

गैय-आराइॊि आॊदोरन के भुख्म मसद्ाॊत: 

1. स्ितॊत्रता औय आत्भतनबययता: अऩने याष्ट्रीम हहतों के अनुरूऩ पैसरे रेना औय ककसी बी फड ेसैन्म 

गुट से जुडन ेसे फचना। 
2. साभूटहक सुयऺा: शाॊतत औय सहमोग के लसद्ाॊत ऩय आधारयत अॊतययाष्ट्रीम सॊफॊधों को फढावा देना। 



3. गुितनयऩेऺता: शीत मुद् के दौयान अभेरयका औय सोववमत सॊघ के दोनों प्रभुख गुटों स ेअरग 

यहकय अऩनी थवतॊत्र कूटनीतत फनाना। 

बायत न ेगैय-आराइॊि आॊदोरन (NAM) की शुरुआत 1961 भें की थी, श्जसभें बायत के अरावा कई 

ववकासशीर देशों ने बी बाग लरमा। इस आॊदोरन का उदे्दश्म था वैश्श्वक शाॊतत फनाए यखना, आॊतरयक 

सॊघषों को हर कयना औय सॊघषों के सभाधान के लरए थवतॊत्र दृश्ष्ट्टकोण अऩनाना। 

गैय-आराइॊि आॊदोरन (Non-Alignment Movement - NAM), जो 1961 भें प्रायॊब हुआ, एक भहत्वऩूणथ 
अॊतययाष्ट्रीम कूटनीततक आॊदोरन है, श्जसका उदे्दश्म शीत मुद् के दौयान देशों को ककसी बी भहाशश्क्त के 

सैन्म औय याजनीततक गुटों से फचाकय थवतॊत्र औय तटथथ नीतत अऩनाने के लरए प्रेरयत कयना था। बायत 

के प्रधानभॊत्री ऩॊडित र्िाहयरार नेहरू ने इस आॊदोरन की शुरुआत की थी औय बायत ने इसभें भहत्वऩूणथ 
बूलभका तनबाई थी। 

गैय-आराइॊि आॊदोरन के प्रभुख विशरे्ताएॉ (Features of Non-Alignment Movement): 

1. गुितनयऩेऺता: 
o गैय-आराइॊड आॊदोरन का भुख्म उदे्दश्म था ककसी बी सैन्म गुट (अभेरयका के नेततृ्व भें 

ऩश्श्चभी गुट औय सोववमत सॊघ के नेततृ्व भें ऩूवी गुट) से अरग यहना। इसका भतरफ मह 

था कक सदथम देश थवतॊत्र रूऩ स ेअऩने याष्ट्रीम हहतों के अनुसाय ववदेश नीतत तम कयेंगे, 

ब्रफना ककसी फाहयी दफाव के। 
2. शाॊतत औय सुयऺा की नीतत: 

o गैय-आराइॊड आॊदोरन शाॊतत, अॊतययाष्ट्रीम सहमोग औय सॊघषों के सभाधान के लरए एक 

तनष्ट्ऩऺ दृश्ष्ट्टकोण को फढावा देता था। इसका उदे्दश्म ववश्व शाॊतत फनाए यखना औय मुद् 

की सॊबावना को कभ कयना था। 
3. सभानता औय सहमोग: 

o इस आॊदोरन का उदे्दश्म ववकासशीर देशों के फीच सभानता, सहमोग औय आऩसी 
सहामता को फढावा देना था। इसभें प्रभुख रूऩ स ेअफ्रीका, एलशमा औय रैहटन अभेरयका के 

ववकासशीर देश शालभर थे। 
4. स्ितॊत्रता औय आत्भतनबययता: 

o आॊदोरन के सदथम देशों का भानना था कक उन्हें अऩनी आॊतरयक औय फाहयी नीततमों भें 
ऩूयी थवतॊत्रता औय आत्भतनबथयता हालसर कयनी चाहहए, ताकक वे अऩनी ववकास मात्रा भें 
फार्धत न हों। 

5. शीत मुद् से फचाि: 



o गैय-आराइॊड आॊदोरन शीत मुद् के दौयान ऩैदा होने वारी दोनों भहाशश्क्तमों के फीच 

तनाव से फचने का एक प्रमास था। मह आॊदोरन ककसी एक गुट के ऩऺ भें न होकय तीसये 

दतुनमा के देशों को एक भॊच प्रदान कयता था। 

गैय-आराइॊि आॊदोरन के मसद्ाॊत (Bases of Non-Alignment Movement): 

1. याष्ट्रीम स्ितॊत्रता: 
o प्रत्मेक देश को अऩने आॊतरयक औय फाहयी भाभरों भें ऩूयी थवतॊत्रता का अर्धकाय है। देशों 

को ककसी बी फाहयी दफाव मा सैन्म गठफॊधन भें न पॊ सा कय अऩनी ववदेश नीतत थवामत्त 

रूऩ से तनधाथरयत कयनी चाहहए। 
2. शाॊततऩूणय सह-अस्स्तत्ि: 

o मह लसद्ाॊत इस फात ऩय आधारयत था कक सबी देशों को एक-दसूये के साथ शाॊतत से यहना 
चाहहए औय आॊतरयक भाभरों भें हथतऺेऩ नहीॊ कयना चाहहए। 

3. क्रकसी बी मुद् से फचना: 
o गैय-आराइॊड आॊदोरन न ेमदु् की तनॊदा की औय सॊघषों का सभाधान कूटनीतत औय सॊवाद 

से तनकारने की कोलशश की। 
4. अॊतययाष्ट्रीम सहमोग: 

o गैय-आराइॊड देशों ने अॊतययाष्ट्रीम सॊथथाओॊ भें सहमोग फढाने औय सॊमुक्त याष्ट्र (UN) भें 
सभान रूऩ से कामथ कयने ऩय जोय हदमा। 

5. धभयतनयऩेऺ दृस्ष्ट्िकोण: 

o आॊदोरन भें बाग रेने वारे देशों ने धभथतनयऩेऺता को फढावा हदमा औय मह सुतनश्श्चत 

ककमा कक अॊतययाष्ट्रीम सॊफॊध धभथ, जातत मा बाषा से ऊऩय हों। 

बायत की बूमभका (India's Role in Non-Alignment Movement): 

बायत न ेगैय-आराइॊड आॊदोरन भें एक प्रभुख औय नेततृ्वकायी बूलभका तनबाई। ऩॊडडत नेहरू के नेततृ्व भें 
बायत न ेइस आॊदोरन की हदशा को आकाय हदमा औय उस ेवैश्श्वक भॊच ऩय थथावऩत ककमा। 

1. नेहरू र्ी का नेततृ्ि: 

o ऩॊडडत नेहरू ने गैय-आराइॊड आॊदोरन के लसद्ाॊतों को थथावऩत ककमा औय उन्हें रागू कयने 
के लरए देश के साथ-साथ अॊतययाष्ट्रीम सभुदाम को प्रेरयत ककमा। उनका मह भानना था 
कक बायत को ककसी बी सैन्म गुट भें नहीॊ शालभर होना चाहहए औय शाॊतत, सह-अश्थतत्व 

औय सहमोग की नीतत अऩनानी चाहहए। 



2. गैय-आराइॊि आॊदोरन की नीॊि: 

o 1955 भें फाॊदॊगुॊग सम्भेरन के फाद, बायत ने अन्म ववकासशीर देशों के साथ लभरकय 

1961 भें फेरगे्रि (मूगोस्राविमा) भें ऩहरे गैय-आराइॊड सम्भेरन का आमोजन ककमा, 
श्जसभें 25 देशों न ेबाग लरमा। मह सम्भेरन गैय-आराइॊड आॊदोरन का औऩचारयक आयॊब 

था, औय बायत ने इसके आधाय को भजफूत ककमा। 
3. दसूयी दतुनमा के देशों के साथ सहमोग: 

o बायत ने तीसयी दतुनमा के देशों के हहतों को अऩने ववदेश नीतत भें सवोऩरय भाना। उसने 
अफ्रीका, एलशमा औय रैहटन अभेरयका के ववकासशीर देशों को एक भॊच ऩय राकय उनकी 
आवाज़ को वैश्श्वक थतय ऩय उठामा। 

4. अॊतययाष्ट्रीम भॊच ऩय बायत की आिाज़: 

o बायत ने सॊमुक्त याष्ट्र सॊघ भें कई फाय ववकासशीर देशों के अर्धकायों की यऺा की औय 

शाॊतत, सभानता, औय सॊघषों के सभाधान के लरए वैश्श्वक थतय ऩय अऩना ऩऺ यखा। 
5. कूिनीततक ऩहर: 

o बायत ने शीत मदु् के दौयान अऩनी कूटनीतत को सॊतुलरत फनाए यखते हुए दोनों 
भहाशश्क्तमों (अभेरयका औय सोववमत सॊघ) के साथ अच्छे सॊफॊध फनाए यखे। बायत ने 
कबी बी ककसी एक ऩऺ को सभथथन नहीॊ हदमा, फश्कक हभेशा तटथथ यहने की नीतत 

अऩनाई। 

तीसयी दतुनमा औय गैय-आराइॊि आॊदोरन: 

गैय-आराइॊड आॊदोरन के तहत भुख्म रूऩ स ेतीसयी दतुनमा के देशों ने अऩनी बागीदायी हदखाई। तीसयी 
दतुनमा के देशों भें वे देश शालभर थे, जो औऩतनवेलशक शासन से भुक्त हुए थे औय अफ थवतॊत्रता प्राप्त कय 

चकेु थे, रेककन उनका ववकास फाकी देशों की तुरना भें कापी ऩीछे था। इन देशों का उदे्दश्म था: 

1. औऩतनिेमशकता से भुस्क्त: तीसयी दतुनमा के देशों ने अऩने आऩ को औऩतनवेलशक शश्क्तमों से 
भुक्त कयान ेके लरए गैय-आराइॊड आॊदोरन का हहथसा फनकय सॊघषथ ककमा। 

2. आर्थयक औय साभास्र्क विकास: इन देशों ने आर्थथक ववकास के लरए एक दसूये से सहमोग फढाने 
की आवश्मकता भहसूस की। 

3. अॊतययाष्ट्रीम यार्नीततक स्स्थयता: इन देशों ने सॊमुक्त रूऩ स ेवैश्श्वक भॊच ऩय अऩनी ऩहचान 

फनाई औय अऩनी आवाज़ को प्रबावी फनाने की कोलशश की। 

बायत का सुयऺा ऩमायियण (India's Security Environment) औय बायत की विदेश नीतत का घयेरू 
िाताियण (Domestic Environment of India's Foreign Policy) 



Unit-4 

1. बायत का सुयऺा ऩमायियण (India's Security Environment): 

बायत का सुयऺा ऩमाथवयण फहुत ही जहटर औय ववववध है, श्जसभें कई प्रकाय की चुनौततमाॉ औय खतये 

शालभर हैं। इन चनुौततमों का साभना कयते हुए, बायत को अऩनी सुयऺा को सुतनश्श्चत कयने के लरए 

साभरयक, कूटनीततक औय याजनीततक दृश्ष्ट्टकोण स ेकई यणनीततमाॉ अऩनानी ऩडती हैं। 

1. ऩाक्रकस्तान के साथ सीभा वििाद: 

o बायत औय ऩाककथतान के फीच 1947 से ही कश्भीय का भुद्दा एक प्रभुख वववाद यहा है, जो 
दोनों देशों के फीच मुद् औय सॊघषथ का कायण फन चकुा है। ऩाककथतान का आतॊकी 
गततविर्धमों भें सभथयन औय सीभा ऩय ऩाक्रकस्तानी सेना के साथ सॊघर्य बायत के लरए 

सुयऺा की एक भहत्वऩूणथ चुनौती फनी हुई है। 
2. चीन के साथ सीभा वििाद: 

o बायत औय चीन के फीच रद्दाख औय अरुणाचर प्रदेश जैस ेऺेत्रों भें सीभा वववाद यहा है। 
1962 का मुद् इसके उदाहयण के रूऩ भें देखा जाता है। चीन की फढती सैन्म शश्क्त औय 

यणनीततक गततववर्धमाॉ, जैस े"फेल्ि एॊि योि इतनमशएटिि" (BRI) औय दक्षऺण एमशमा भें 
प्रबाि ऺेत्र का विस्ताय, बायत की सुयऺा ऩय दफाव डारती हैं। 

3. आतॊकिाद: 

o बायत ववशषे रूऩ से जम्भू औय कश्भीय भें आतॊकवाद की सभथमा से जूझ यहा है। 
ऩाककथतान से सॊचालरत आतॊकवादी सभूहों द्वाया बायत भें आतॊकवादी हभरे औय घुसऩैठ 

की घटनाएॉ रगाताय होती यहती हैं। 
4. सैन्म सॊघर्ों औय ऺेत्रीम अस्स्थयता: 

o अपगातनस्तान भें हार की याजनीततक अश्थथयता औय भध्म एमशमा भें चर यहे सॊघषथ, 
बायत की सुयऺा ऩय प्रबाव डार सकते हैं। इसके अरावा, भारदीि, नेऩार औय श्रीरॊका 
जैस ेदेशों भें होने वारी याजनीततक घटनाएॉ बी बायत के ऺेत्रीम सुयऺा ऩय असय डारती हैं। 

5. ऩयभाणु हर्थमाय औय मभसाइर तकनीक: 

o बायत के ऩास ऩयभाणु हर्थमाय हैं, रेककन इसके ऩडोसी देशों के ऩास बी ऩयभाणु शश्क्त 

का अश्थतत्व है, जैस ेऩाककथतान औय चीन। इसके चरते ऩयभाणु मुद् की सॊबावना औय 

साभरयक सॊतुरन का भुद्दा बी अहभ फन जाता है। 



बायत की सुयऺा यणनीततमाॉ: 

 "साभरयक फपय र्ोन" की यऺा: बायत अऩने ऩडोसी देशों के साथ कूटनीततक सॊफॊधों को भजफूत 

कयने की कोलशश कयता है, ताकक साभरयक तनाव को कभ ककमा जा सके। 
 "प्रोएस्क्िि डिपें स": बायत न ेअऩनी यऺा नीतत भें सशस्त्र फरों की ऺभता को फढाना औय सीभा 

ऩय भर्फूत गश्त को प्राथलभकता दी है। 
 "ऩूिी सभुद्र नीतत": बायत न ेबायतीम भहासागय ऺेत्र भें अऩनी सैन्म उऩश्थथतत को फढामा है 

ताकक वह सभुिी सुयऺा सुतनश्श्चत कय सके। 
 "सैन्म गठफॊधन": बायत क्िाि (QUAD) जैस ेसैन्म गठफॊधनों भें सकिम बागीदायी कयता है, जो 

ऺेत्रीम सुयऺा को फढावा देने के लरए काभ कयते हैं। 

 

2. बायत की विदेश नीतत का घयेरू िाताियण (Domestic Environment of India's Foreign Policy): 

बायत की ववदेश नीतत ऩय उसके घयेरू वातावयण का गहया प्रबाव ऩडता है। महाॉ घयेर ूयाजनीतत, आर्थथक 

ऩरयश्थथततमाॉ, सभाश्जक औय साॊथकृततक ववचायधाया, औय आॊतरयक सुयऺा चनुौततमाॉ लभरकय बायत की 
ववदेश नीतत को आकाय देती हैं। 

 

1. यार्नीततक स्स्थयता औय सयकाय की विचायधाया: 
o बायत की सयकाय की ववचायधाया औय नेततृ्व ववदेश नीतत के तनणथमों भें प्रभुख बूलभका 

तनबाते हैं। जैस ेमहद बायत भें काॊगे्रस ऩािी सत्ता भें होती है, तो उसकी ववदेश नीतत भें गैय-
आराइॊि आॊदोरन औय गुितनयऩेऺता की हदशा को प्रभुखता लभरती है, जफकक बा.र्.ऩा. 
(बायतीम जनता ऩाटी) के नेततृ्व भें बायत की ववदेश नीतत भें याष्ट्रीम सुयऺा, 
आत्भतनबययता औय िैस्श्िक प्रबाि को अर्धक भहत्व हदमा जाता है। 

2. आर्थयक स्स्थतत औय विकास: 

o बायत की आर्थथक श्थथतत औय ववकास रक्ष्म उसकी ववदेश नीतत को प्रबाववत कयते हैं। 
आर्थयक विकास औय व्माऩारयक सॊफॊधों को फढावा देने के लरए बायत की ववदेश नीतत भें 
व्माऩाय सभझौतों, विदेशी तनिेश औय आर्थयक सहमोग को प्रभुखता दी जाती है। 

o भेक इन इॊडिमा, आत्भतनबयय बायत जैसी मोजनाएॉ ववदेश नीतत के साथ जुडी हुई हैं, 
क्मोंकक मह नीततमाॉ बायत के वैश्श्वक व्माऩाय औय यणनीततक रयश्तों भें सुधाय कयने के 

लरए काभ कयती हैं। 



3. साभास्र्क औय साॊस्कृततक दृस्ष्ट्िकोण: 

o बायत की साॊस्कृततक औय सभ्मतागत वियासत बी ववदेश नीतत को प्रबाववत कयती है। 
बायत की सॊविधातनक धभयतनयऩेऺता, साॊस्कृततक आदान-प्रदान औय भानिार्धकाय की 
ववचायधाया ववदेश नीतत भें भहत्वऩूणथ थथान यखती है। 

o प्रिामसमों (NRI) के भुदे्द, बायतीम सॊस्कृतत का प्रचाय औय टहॊद ूधभय की ववचायधाया, 
खासकय ऩायॊऩरयक नीततमों को प्रोत्साहहत कयने के भाभरे भें बायत की ववदेश नीतत को 
प्रबाववत कयते हैं। 

4. आॊतरयक सुयऺा औय आतॊकिाद: 

o आतॊकी हभरों औय सुयऺा सभस्माओॊ के भदे्दनजय बायत को अऩनी ववदेश नीतत भें 
सभामोजन कयना ऩडता है। जैस,े कश्भीय भुद्दा, ऩाक्रकस्तान से आतॊकिाद औय चीन के 

साथ सीभा वििाद बायत की सुयऺा नीतत औय ववदेश नीतत को प्रबाववत कयते हैं। 
5. रोकवप्रम याम औय भीडिमा: 

o बायत भें सावथजतनक याम औय भीडडमा बी ववदेश नीतत को प्रबाववत कयते हैं। जनता की 
प्रततकिमा औय भीडडमा की रयऩोहटिंग, खासकय आतॊकवाद, सीभा वववाद औय वैश्श्वक 

भाभरों भें बायत के रुख को आकाय देती है। 

बायत की विदेश नीतत के घयेरू प्रबाि: 

 सुयऺा औय कूिनीततक तनणयम: घयेरू सुयऺा र्चॊताएॉ जैस ेऩाक्रकस्तान के साथ तनाि मा चीन के 

साथ सीभा सॊघर्य बायत की ववदेश नीतत भें प्रभुख फदरावों का कायण फनती हैं। 
 व्माऩारयक यणनीततमाॉ: घयेरू आर्थथक ववकास के लरए आर्थयक सॊफॊधों औय व्माऩारयक सभझौतों 

को फढावा देना बायत की प्राथलभकता फन जाती है। 
 यार्नीततक विचायधाया: सयकाय की ववचायधाया के अनुसाय बायत की ववदेश नीतत फदरती यहती 

है। उदाहयण के लरए, नेहरूिादी गैय-आराइॊि नीतत स ेरेकय भोदी सयकाय की आत्भतनबययता औय 

िैस्श्िक ताकत फनने की टदशा तक के ऩरयवतथन। 
 विदेश नीतत का ऺेत्रीम ऩमायियण (Regional Environment of Foreign Policy) उस बौगोलरक 

मा याजनीततक ऺेत्र के सॊदबथ भें होता है, श्जसभें एक देश अऩनी ववदेश नीतत को आकाय देता है औय 

रागू कयता है। मह ऩमाथवयण उन ऺेत्रीम ताकतों, घटनाओॊ औय ऩरयश्थथततमों से प्रबाववत होता है, 

जो ककसी ववशषे बौगोलरक ऺेत्र भें घहटत होती हैं। इसभें देशों के आऩसी सॊफॊध, ऺेत्रीम सहमोग, 

औय सॊघषथ, साथ ही वैश्श्वक शश्क्त सॊतुरन औय अन्म अॊतययाष्ट्रीम प्रबाव शालभर होते हैं। 

ववदेश नीतत के ऺेत्रीम ऩमाथवयण के प्रभुख तत्वों भें तनम्नलरखखत शालभर हैं: 



1. बौगोमरक स्स्थतत: 

 एक देश की बौगोलरक श्थथतत उसके ववदेश नीतत के तनणथमों को प्रबाववत कयती है। उदाहयण के 

लरए, एलशमा, मूयोऩ, मा अफ्रीका भें श्थथत देशों की प्राथलभकताएॉ औय सॊघषथ अरग हो सकते हैं, 
क्मोंकक वे अऩने आस-ऩास के देशों औय ऺेत्रों के साथ अरग प्रकाय के सॊफॊध फनाए यखते हैं। 

2. ऺेत्रीम ताकतों का प्रबाि: 

 हय ऺेत्र भें कुछ प्रभुख ताकतें होती हैं, जो उस ऺेत्र की याजनीतत औय आर्थथक हदशा तम कयती हैं। 
उदाहयण के लरए, दक्षऺण एलशमा भें बायत एक प्रभुख ताकत है, तो मूयोऩ भें जभथनी औय फ्राॊस 

भहत्वऩूणथ हैं। 

3. सॊघर्य औय सहमोग: 

 ऺेत्रीम सॊघषथ, जैसे सीभा वववाद, जातीम मा धालभथक भतबेद, मा अन्म वववाद, एक देश की ववदेश 

नीतत को प्रबाववत कय सकते हैं। इसके ववऩयीत, ऺेत्रीम सहमोग (जैसे एलशमाई देशों के फीच 

व्माऩारयक सभझौते) बी ववदेश नीतत की हदशा को आकाय देता है। 

4. साियर्तनक औय तनर्ी कूिनीतत: 

 ऺेत्रीम ऩमाथवयण देशों के फीच कूटनीततक सॊफॊधों को प्रबाववत कयता है, जो उन्हें साझा हहतों (जैस े

सुयऺा, व्माऩाय, औय सॊसाधन) औय व्मश्क्तगत हहतों को ध्मान भें यखते हुए आऩसी सभझौते 
फनाने के लरए प्रेरयत कयते हैं। 

5. ऺेत्रीम सॊगठन औय सॊस्थाएॉ: 

 ऺेत्रीम सॊगठन जैस ेASEAN (दक्षऺण-ऩूवथ एलशमाई याष्ट्रों का सॊघ), SAARC (दक्षऺण एलशमाई 

ऺेत्रीम सहमोग सॊगठन), EU (मूयोऩीम सॊघ) आहद ववदेश नीतत ऩय गहया प्रबाव डारते हैं। इन 

सॊगठनों के सदथम देशों के फीच याजनीततक, आर्थथक, औय सुयऺा सहमोग का फडा मोगदान होता 
है। 

6. िैस्श्िक ताकतों का प्रबाि: 



 ववश्व शश्क्तमाॉ, जैस ेअभेरयका, चीन, रूस आहद, बी ऺेत्रीम ऩमाथवयण को प्रबाववत कयती हैं। 
उदाहयण के लरए, महद कोई ऺेत्र वैश्श्वक शश्क्तमों के हहतों के तहत है, तो वहाॉ की ववदेश नीतत इन 

शश्क्तमों के साथ तारभेर यखने के लरए प्रबाववत हो सकती है। 

7. आर्थयक औय व्माऩारयक सॊफॊध: 

 ऺेत्रीम आर्थथक सहमोग औय व्माऩारयक सभझौते बी ववदेश नीतत को प्रबाववत कयते हैं। देशों के 

फीच ऺेत्रीम व्माऩाय सभझौते (जैस ेRCEP – Regional Comprehensive Economic 

Partnership) से ऺेत्रीम आर्थथक एकीकयण औय सहमोग को फढावा लभरता है। 

8. सुयऺा औय यऺा प्राथमभकताएॉ: 

 ऺेत्रीम सुयऺा ऩरयदृश्म, जैसे ऺेत्रीम यऺा गठफॊधन मा आतॊकवाद औय सीभा वववाद, देशों की ववदेश 

नीतत के सुयऺा ऩहरू को आकाय देते हैं। उदाहयण के लरए, बायत औय ऩाककथतान के फीच 

तनावऩूणथ श्थथतत, मा दक्षऺण चीन सागय भें चीन का प्रबाव, दोनों ही देशों की ववदेश नीतत ऩय 

असय डारते हैं। 

उदाहयण: 

 बायत की विदेश नीतत का ऺेत्रीम ऩमायियण: बायत की ववदेश नीतत ऩय दक्षऺण एलशमा का ऺेत्रीम 

ऩमाथवयण भहत्वऩूणथ प्रबाव डारता है। बायत को ऩाककथतान, चीन, नेऩार, श्रीरॊका, फाॊगरादेश 

औय अन्म दक्षऺण एलशमाई देशों के साथ सॊफॊधों को सॊतुलरत कयना होता है, जो ववलबन्न प्रकाय की 
चनुौततमों औय अवसयों का साभना कयते हैं। 

इस प्रकाय, ववदेशी नीतत का ऺेत्रीम ऩमाथवयण उन ववलबन्न कायकों को शालभर कयता है, जो एक देश की 
ववदेश नीतत को प्रबाववत कयते हैं औय उसे ऺेत्रीम औय वैश्श्वक सॊदबथ भें प्रततकिमा देने के लरए प्रेरयत कयते 
हैं। 

अॊतययाष्ट्रीम ऩमायियण (International Environment) का भतरफ उस वैश्श्वक सॊदबथ स ेहै श्जसभें एक 

देश अऩनी ववदेश नीतत, कूटनीतत, औय अन्म अॊतययाष्ट्रीम सॊफॊधों को तनधाथरयत कयता है। मह ऩमाथवयण 

वैश्श्वक शश्क्तमों, अॊतययाष्ट्रीम सॊगठन, वैश्श्वक सभथमाओॊ औय प्रवशृ्त्तमों, तथा ववलबन्न देशों के आऩसी 
रयश्तों से प्रबाववत होता है। अॊतययाष्ट्रीम ऩमाथवयण न केवर देशों के आऩसी सॊफॊधों को आकाय देता है, 

फश्कक वैश्श्वक याजनीतत, सुयऺा, आर्थथक श्थथतत, औय साॊथकृततक आदान-प्रदान को बी प्रबाववत कयता 
है। 



अॊतययाष्ट्रीम ऩमाथवयण के प्रभुख तत्वों भें तनम्नलरखखत शालभर हैं: 

1. िैस्श्िक शस्क्तमाॉ (Global Powers): 

 अॊतययाष्ट्रीम ऩमाथवयण भें वैश्श्वक शश्क्तमाॉ जैस ेअभेरयका, चीन, रूस, मूयोऩीम सॊघ औय बायत 

जैसी प्रभुख ताकतें भहत्वऩूणथ बूलभका तनबाती हैं। इन देशों के याजनीततक, आर्थथक, औय सैन्म 

प्रबाव से वैश्श्वक तनणथमों औय घटनाओॊ का हदशा-तनदेशन होता है। 

2. अॊतययाष्ट्रीम सॊगठन (International Organizations): 

 अॊतययाष्ट्रीम सॊगठनों जैस ेसॊमुक्त याष्ट्र (UN), विश्ि व्माऩाय सॊगठन (WTO), अॊतययाष्ट्रीम भुद्रा 
कोर् (IMF), विश्ि स्िास््म सॊगठन (WHO), नािो (NATO) आहद का वैश्श्वक नीतत औय 

सहमोग ऩय गहया असय ऩडता है। मे सॊगठन देशों के फीच सॊवाद, सहभतत, औय सहमोग फढाने के 

लरए फने हैं औय वैश्श्वक भुद्दों जैस ेसुयऺा, व्माऩाय, भानवार्धकाय, औय थवाथ्म ऩय कामथ कयते हैं। 

3. िैस्श्िक अथयव्मिस्था (Global Economy): 

 वैश्श्वक आर्थथक श्थथतत, जैस ेअॊतययाष्ट्रीम व्माऩाय, तनवेश, ववत्तीम फाजाय, औय ववकासशीर देशों 
की श्थथतत, देशों के आर्थथक सॊफॊधों को प्रबाववत कयती है। उदाहयण के लरए, वैश्श्वक भॊदी मा 
आर्थथक सॊकट का प्रबाव ककसी बी देश की आर्थथक नीतत ऩय ऩड सकता है। ग्रोफराइर्ेशन के 

कायण देशों के फीच आर्थथक तनबथयता फढी है, श्जसस ेअॊतययाष्ट्रीम व्माऩाय औय तनवेश भें फदराव 

आते हैं। 

4. िैस्श्िक सॊघर्य औय सुयऺा (Global Conflicts and Security): 

 अॊतययाष्ट्रीम ऩमाथवयण भें मुद्, आतॊकवाद, औय सैन्म सॊघषथ जैस ेभुदे्द वैश्श्वक सुयऺा को प्रबाववत 

कयते हैं। उदाहयण के लरए, सीरयमा मुद्, अपगातनस्तान सॊघर्य, मूिेन सॊकि, औय दक्षऺण चीन 

सागय वििाद जैसे ऺेत्रीम सॊघषों का वैश्श्वक प्रबाव ऩडता है। वैश्श्वक शश्क्त सॊघषथ औय सैन्म 

गठफॊधनों की बूलभका बी भहत्वऩूणथ होती है। 

5. सॊशोधनात्भक औय विकासात्भक भुदे्द (Reform and Development Issues): 

 वैश्श्वक थतय ऩय देशों को साभूहहक रूऩ से ववलबन्न वैश्श्वक भुद्दों का सभाधान कयना होता है, जैस े

र्रिामु ऩरयितयन, विकासशीर देशों की आर्थयक स्स्थतत, स्िास््म सॊकि (जैस ेकोयोना भहाभायी), 



औय प्राकृततक सॊसाधनों का सॊयऺण। इन भुद्दों के सभाधान के लरए अॊतययाष्ट्रीम सहमोग 

आवश्मक है। 

6. विकासशीर देशों की स्स्थतत (Status of Developing Countries): 

 अॊतययाष्ट्रीम ऩमाथवयण भें ववकासशीर देशों की श्थथतत औय उनकी सभथमाएॉ बी भहत्वऩूणथ हैं। 
इनभें गयीफी, लशऺा, थवाथ्म, औय फुतनमादी सुववधाओॊ की कभी जैसी चनुौततमाॉ शालभर हैं। 
वैश्श्वक शश्क्तमाॉ औय अॊतययाष्ट्रीम सॊगठन अक्सय इन सभथमाओॊ के सभाधान के लरए कामथिभ 

औय ऩरयमोजनाएॉ शुरू कयते हैं। 

7. अॊतययाष्ट्रीम कूिनीतत औय िाताय (International Diplomacy and Negotiation): 

 देशों के फीच कूटनीततक सॊफॊधों, वाताथओॊ औय सभझौतों का वैश्श्वक ऩरयप्रेक्ष्म ऩय भहत्वऩूणथ प्रबाव 

ऩडता है। उदाहयण के लरए, ऩेरयस र्रिामु सभझौता औय आमयन क्मूफा सॊर्ध जैसी कूटनीततक 

ऩहरें अॊतययाष्ट्रीम ऩमाथवयण का हहथसा हैं। देशों के फीच याजनतमक रयश्तों औय सॊर्धमों का गठन 

अॊतययाष्ट्रीम नीतत को प्रबाववत कयता है। 

8. साॊस्कृततक आदान-प्रदान (Cultural Exchange): 

 अॊतययाष्ट्रीम ऩमाथवयण केवर याजनीततक औय आर्थथक ही नहीॊ, फश्कक साॊथकृततक औय साभाश्जक 

दृश्ष्ट्टकोण से बी प्रबाववत होता है। सॊस्कृततक सॊिाद, विदेशी मशऺा, औय साभास्र्क आदान-प्रदान 

देशों के रयश्तों भें साभॊजथम औय सभझदायी फढाते हैं। मह "भुकटीऩोरय" दतुनमा के तनभाथण भें बी 
भहत्वऩूणथ बूलभका तनबाता है। 

9. िैस्श्िक र्रिामु औय ऩमायियणीम सॊकि (Global Climate and Environmental Crisis): 

 र्रिामु ऩरयितयन, प्राकृततक आऩदाएॉ, औय प्रदरू्ण जैस ेऩमाथवयणीम सॊकटों का सभाधान 

अॊतययाष्ट्रीम थतय ऩय कयना होता है। वैश्श्वक ऩमाथवयणीम नीततमों को रागू कयने के लरए देशों के 

फीच सहमोग जरूयी होता है। उदाहयण के लरए, जरवामु ऩरयवतथन ऩय ऩेरयस सभझौता वैश्श्वक 

प्रमासों का प्रतीक है। 

उदाहयण: 

 बायत का अॊतययाष्ट्रीम ऩमायियण: बायत की ववदेश नीतत ऩय अॊतययाष्ट्रीम ऩमाथवयण का फडा असय 

ऩडता है, जैस ेबायत का मूएन सुयऺा ऩरयर्द भें थथामी सदथमता का भुद्दा, बायत-चीन रयश्ते, 



बायत-उ.स. सॊफॊध, औय बायत-रूस जैस ेदेशों के साथ यणनीततक साझदेायी। साथ ही, बायत की 
जरवामु नीतत औय ववकासशीर देशों के सभूह (G77) के साथ उसके रयश्ते बी भहत्वऩूणथ हैं। 

इस प्रकाय, अॊतययाष्ट्रीम ऩमाथवयण एक फहुत ही जहटर औय ववववधताऩूणथ अवधायणा है, श्जसभें ववलबन्न 

वैश्श्वक ताकतों, सॊघषों, सहमोगों औय साझा सभथमाओॊ का सभावेश होता है। मह ऩमाथवयण देशों की ववदेश 

नीतत, अॊतययाष्ट्रीम सॊफॊधों औय वैश्श्वक ववकास के लरए एक भहत्वऩूणथ सॊदबथ प्रदान कयता है।बायत औय 

सॊमुक्त याष्ट्र (India and United Nations) के रयश्ते फहुत भहत्वऩूणथ हैं, क्मोंकक बायत एक प्रभुख सदथम 

देश के रूऩ भें सॊमुक्त याष्ट्र के ववलबन्न अॊगों भें सकिम रूऩ स ेबाग रेता है। सॊमुक्त याष्ट्र (United 

Nations - UN) एक अॊतययाष्ट्रीम सॊगठन है, श्जसकी थथाऩना 24 अक्टूफय 1945 को की गई थी, औय 

इसका भुख्म उदे्दश्म अॊतययाष्ट्रीम शाॊतत औय सुयऺा फनाए यखना, देशों के फीच सहमोग फढाना औय 

भानवार्धकायों का सॊयऺण कयना है। 

बायत न ेसॊमुक्त याष्ट्र भें अऩनी सकिम बूलभका तनबाई है औय कई भहत्वऩूणथ भुद्दों ऩय मोगदान हदमा है। 
आइए देखें बायत औय सॊमुक्त याष्ट्र के फीच रयश्तों के कुछ प्रभुख ऩहरुओॊ को: 

1. सॊमुक्त याष्ट्र भें बायत का सदस्मता (India's Membership in the UN): 

 बायत ने 1945 भें सॊमुक्त याष्ट्र के सॊथथाऩक सदथम के रूऩ भें शालभर होने के फाद से सॊगठन भें 
सकिम रूऩ से बाग लरमा है। बायत को मूएन का सदथम फनने भें कोई फाधा नहीॊ थी, क्मोंकक मह 

थवतॊत्रता प्राप्त कयने के फाद एक प्रभुख शश्क्त के रूऩ भें उबया था। 
 बायत ने हभेशा अॊतययाष्ट्रीम भाभरों भें सॊमुक्त याष्ट्र के लसद्ाॊतों औय उदे्दश्मों के सभथथन भें अऩनी 

श्थथतत थऩष्ट्ट की है, ववशषे रूऩ से शाॊतत, न्माम औय सभावेलशता के भाभरे भें। 

2. सॊमुक्त याष्ट्र सुयऺा ऩरयर्द (UN Security Council): 

 बायत का सुयऺा ऩरयर्द भें स्थामी सदस्मता का भुद्दा: बायत ने रॊफ ेसभम से सॊमकु्त याष्ट्र सुयऺा 
ऩरयषद भें एक थथामी सदथमता की भाॊग की है। बायत का भानना है कक सुयऺा ऩरयषद भें सुधाय 

की आवश्मकता है ताकक मह अर्धक प्रतततनर्ध, रोकताॊब्रत्रक औय न्मामसॊगत फने। बायत ववशषे 

रूऩ से एलशमा के सफसे फड ेरोकतॊत्र औय आर्थथक भहाशश्क्त होने के कायण सुयऺा ऩरयषद भें 
थथामी सदथमता का हकदाय भानता है। 

 बायत का मोगदान: बायत सॊमुक्त याष्ट्र शाॊतत लभशनों भें बी सकिम रूऩ से शालभर यहा है औय 

सुयऺा ऩरयषद भें कई फाय चचाथ भें यहा है, ववशषे रूऩ से आतॊकवाद, सीभा वववाद औय शाॊतत 

श्थथयता के भाभरों भें। 



3. भानिार्धकाय औय विकास (Human Rights and Development): 

 बायत का भानिार्धकायों के प्रतत रुख: बायत ने सॊमुक्त याष्ट्र के भानवार्धकाय आमोग भें अऩने 
मोगदान के भाध्मभ से भानवार्धकायों के सॊयऺण के लरए हभेशा आवाज उठाई है। बायत ने ववशषे 

रूऩ से साभाश्जक औय आर्थथक अर्धकायों, गयीफी उन्भूरन औय सभानता के भुद्दों ऩय जोय हदमा है। 
 सॊमुक्त याष्ट्र विकास कामयिभ (UNDP): बायत, सॊमुक्त याष्ट्र ववकास कामथिभ (UNDP) का 

सकिम सदथम है, जो ववकासशीर देशों भें गयीफी उन्भूरन, लशऺा, थवाथ्म औय ऩमाथवयणीम 

सॊयऺण जैस ेभहत्वऩूणथ ऺेत्रों भें काभ कयता है। बायत न ेकई वैश्श्वक ववकास रक्ष्मों को ऩूया कयने 
के लरए सॊमुक्त याष्ट्र के साथ साझदेायी की है। 

4. सॊमुक्त याष्ट्र शाॊतत मभशन (UN Peacekeeping Missions): 

 बायत ने सॊमुक्त याष्ट्र शाॊतत लभशनों भें भहत्वऩूणथ मोगदान हदमा है औय मह ववश्व भें सफस ेफड े

शाॊतत सैतनकों (peacekeepers) को बेजने वारे देशों भें से एक है। बायतीम सैतनकों ने कई देशों भें 
शाॊतत थथाऩना के लरए काभ ककमा है, जैस ेकाॊगो, राइफेरयमा, श्रीरॊका, औय दक्षऺणी सूडान। 

 बायत का मह मोगदान सॊमकु्त याष्ट्र के शाॊतत अलबमानों के प्रतत इसके भजफूत सभथथन को दशाथता 
है। 

5. र्रिाम ुऩरयितयन औय ऩमायियण (Climate Change and Environment): 

 बायत ने जरवामु ऩरयवतथन के भुदे्द ऩय सॊमुक्त याष्ट्र के फे्रभवकथ  कन्वेंशन ऑन क्राइभेट चेंज 

(UNFCCC) के तहत सकिम रूऩ स ेकाभ ककमा है। बायत ने ऩेरयस जरवामु सभझौते (Paris 

Climate Agreement) का सभथथन ककमा है औय इसने जरवामु ऩरयवतथन के खखराप वैश्श्वक सॊघषथ 
भें अऩने मोगदान की प्रततफद्ता जताई है। 

 बायत ने जरवामु ऩरयवतथन के प्रबावों को कभ कयने के लरए ऊजाथ दऺता, थवच्छ ऊजाथ औय 

श्थथयता के ऺेत्रों भें कई ऩहर की हैं। 

6. सॊमुक्त याष्ट्र भहासबा (UN General Assembly): 

 बायत ने सॊमुक्त याष्ट्र भहासबा भें अऩने ववचायों को प्रकट ककमा है औय वैश्श्वक भुद्दों ऩय अऩनी 
श्थथतत को थऩष्ट्ट ककमा है। बायत का कहना है कक वैश्श्वक तनणथमों भें ववकासशीर देशों को ऩमाथप्त 

प्रतततनर्धत्व लभरना चाहहए। 
 बायत ने हभेशा भहासबा के भॊच से वैश्श्वक आतॊकवाद, गयीफी, लशऺा, थवाथ्म, औय साभूहहक 

सुयऺा जैस ेभहत्वऩूणथ भुद्दों ऩय अऩनी आवाज उठाई है। 



7. साभूटहक सुयऺा औय आतॊकिाद (Collective Security and Terrorism): 

 बायत ने सॊमुक्त याष्ट्र भें आतॊकवाद के खखराप कायथवाई की आवश्मकता ऩय जोय हदमा है औय मह 

भानता है कक आतॊकवाद भानवता के लरए सफस ेफडा खतया है। बायत ने सॊमुक्त याष्ट्र भें 
आतॊकवाद के खखराप एक व्माऩक औय सभग्र कानूनी ढाॊचा फनाने के लरए कई प्रथताव हदए हैं। 

 बायत ने हभेशा आतॊकवाद के भुदे्द ऩय सॊमुक्त याष्ट्र से अर्धक सकिम औय प्रबावी कदभ उठाने की 
भाॊग की है। 

8. बायत औय सॊमुक्त याष्ट्र के साथ साझेदायी (India’s Partnership with the UN): 

 बायत ने सॊमुक्त याष्ट्र के ववलबन्न कामथिभों औय एजेंलसमों के साथ सहमोग ककमा है, जैस े

UNICEF, UNESCO, WHO, औय FAO आहद, ताकक वैश्श्वक ककमाण औय ववकास भें 
मोगदान ककमा जा सके। 

 बायत ने सॊमुक्त याष्ट्र के एजेंलसमों के भाध्मभ स ेलशऺा, थवाथ्म, औय सतत ववकास जैस ेभुद्दों 
ऩय ध्मान कें हित ककमा है। 

9. बायत का मोगदान औय बूमभका: 

 बायत ने सॊमुक्त याष्ट्र के ववलबन्न हहथसों भें अऩनी बूलभका तनबाई है, जैस ेUNHCR (United 

Nations High Commissioner for Refugees), UNEP (United Nations Environment 

Programme), औय WHO (World Health Organization) भें मोगदान ककमा है। 
 बायत ने वैश्श्वक थतय ऩय गयीफ देशों के लरए ववकासात्भक सहामता, खाद्म सुयऺा, औय फुतनमादी 

ढाॊच ेके ववकास के लरए बी सभथथन प्रदान ककमा है। 

 


